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FELIETON

Sprzedaz sezonowa w aptekach

Nasilenie sezondw przeziebien i alergii w bardzo matym stopniu zalezy
od nas. Prowadzac odpowiedni tryby zycia - np. unikajac kontaktu
zinnymiw przypadku przeziebien czy dziatajac prewencyjnie przez
izolacje od alergendw - mozemy jakos sie zabezpieczy¢, ale to ,,jakos”
ma znikomy wptyw w stosunku do czynnikow takich jak pogoda, czy
pojawienie sie wirusa grypy. Sezonowos¢ czesto decyduje o rentow-
nosci aptek. Warto zatem sledzi¢, co sie dzieje na rynku przy uzyciu
danych dziennych.
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Dr JAROSt AW FRACKOWIAK, Prezes PEX

Na wykresach przedstawiono trendy sprzedazy dziennej (stad
,zeby” —w weekendy i dni wolne sprzedaz spada znaczaco)
dla dwdch kategorii produktow bez recepty: stosowanych

w alergiach i przeciw-przezigbieniowych. Analiza obejmuje
3lata i okres od poczatku kazdego roku do 24 kwietnia (dla
kompletu danych z wszystkich lat). Najnowsze dane z 2024
poréwnano z zeszlorocznymi, ale i z przed-pandemicznym
rokiem 2019 (zrodlo: PEX¥).

Liczba sprzedanych opakowan w aptekach (tys.) - zawierajace produkty na alergie

250

2019 —2023 ——2024
200
150
100 a N ’l
A PR A M ‘ \
< VYTV
| W
0
— N MO N~ O N0 T N0~ 0 N0 O O0ONDO T O W~ M~
T e A A R T G e R A A B A Sy
—————— NN AN NN OO OOMST I 3 5 T 0 O WV uy v O L O
OO0 000000000 OO0 O00CO0O0O000O0O0D00O0O0D0O0CO0oOO0oCOoO

Liczba sprzedanych opakowan w aptekach (tys.) - preparaty na przeziebienie OTC
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Zmiany
klimatyczne
powoduja
przesuwanie sie
sezonu
alergicznego.
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W przypadku produktéw stosowanych w alergii, mamy do
czynienia z bardzo wczesnym rozpoczeciem sezonu. Juz

w polowie lutego byla on wyzsza niz w referencyjnych latach
osiagajac — dotychczas — apogeum w drugim tygodniu
kwietnia. Przyspieszona wegetacja zwigzana z wysokimi
temperaturami w zimie spowodowala szybsze pojawienie sie
alergenow.

Jezeli taki trend utrzyma sie w kolejnych latach, moze to
oznaczaé nie tylko wczesniejsze pojawienie sie sezonu
alergicznego, ale rozciagniecie tegoz w czasie. Taka zmiana
wplywa¢ musi na strategie zakupu produktéw przeciw-aler-
gicznych przez apteki i wielko$¢ utrzymywanych magazynéow
w celu zapewnienia dostepnosci przy zwiekszonej rotacji.

Z inng sytuacja mamy do czynienia w przypadku przeziebien.
Sezon w tym roku jest znacznie slabszy niz w poprzednim,

a takze tego w roku 2019. I prawdopodobnie przyczyna jest ta
sama, co w przypadku sezonu alergicznego — pogoda. Rynek
preparatow na przeziebienie jest duzy. Trudne do przewi-
dzenia wahania sprzedazy moga powodowaé perturbacje

z rotacja produktow w aptekach.

Dokladne przewidzenie przebiegu sezonu jest zadaniem
trudnym. Jednak dane dzienne mocno pomagaja we wczes-
nym wykryciu trenddéw, ktore zazwyczaj sa kontynuowane
przez kilka, kilkana3cie dni. Co wiecej, tego typu dane do
celéw szacowania poziomu sprzedazy sa dostepne w kazdej
aptece. Kazda z nich jest przeciez mikro-préba sytuacji

na rynku. Wystarczy siegna¢ do systeméw aptecznych lub
po dane od dostawcow takowych. Wiedza racjonalizuje
dzialania.

*PEX - wszelkie analizy i symulacje wykonano na podstawie badan wkasnych i reprezen-
tatywnych danych z ogolnopolskiego panelu aptek PEX/ABD, dane dotycza ok. 97% ob-
rotu aptecznego.

Adres do autora: jaroslaw.frackowiak@pexps.pl.
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Rankingi PEX.
Firmy i produkty w kwietniu 2024

“
®

17

Top 10 firm farmaceutycznych oraz 10 Top Total Brand dla wybranych segmentow rynku (pod wzgle-
dem sprzedazy w danym miesiacu w cenach detalicznych do pacjenta, pojecie total brand oznacza
sume wszystkich prezentacji/SKU danego produktu wystepujacych pod dana nazwa - np. rézne daw-
kitego samego leku itd.). Obrazowane komentarzem i strzatkami zmiany w rankingu miedzy miesiacami
dotycza pierwszych 10-ciu miejsc. Autorem rankingow jest PEX PharmaSequence (wszystkie dane na
podstawie reprezentatywnego panelu aptek/sieci ABD PEX PharmaSequence).

Miejsce Ranking firm farmaceutycznych ~ Zmiana w stosunku Miejsce Ranking total brandéw pod Zmiana w stosunku
w pod wzgledem wartosci sprzedazy  do poprzedniego w wagledem wartosci sprzedazy do poprzedniego
rankingu  aptecznej do pacjenta w kwietniu 2024 miesiaca rankingu  aptecznej do pacienta w kwietniu 2024 miesiaca

LEKI NA RECEPTE

1 POLPHARMA > 1 XARELTO >
2 ADAMED > 2 JARDIANCE 2
3 NOVO NORDISK > 3 OZEMPIC 3N
4 KRKA 2 4 FORXIGA 2
5 TEVA N 5 ELIQUIS N
6 BOEHRINGER INGELHEIM > 6 NEOPARIN >
7 SANDOZ > 7 TRULICITY >
8 BAUSCH HEALTH 2 8 CLEXANE >
9 BERLIN-CHEMIE 2 9 PRADAXA >
10 BAYER N 10 SAXENDA >
taorc o
1 POLPHARMA > 1 IBUPROM >
2 USP ZDROWIE > 2 MAGNE-B6 >
3 OPELLA HEALTHCARE 7 3 VOLTAREN 2
4 HALEON N 4 APAP >
5 AFLOFARM > 5 GRIPEX A
6 HASCO - LEK > 6 IBUVITD N
7 TEVA > 7 NUROFEN >
8 BERLIN-CHEMIE 2 8 ESSENTIALE >
9 RECKITT BENCKISER N 9 ACARD 2
10 ANGELINI > 10 NO-SPA 2
supLewENTYDiETY S smeewnoey
1 AFLOFARM > 1 BEBILON >
2 NUTRICIA > 2 NUTRIDRINK 2
3 USP ZDROWIE > 3 SWIAT ZDROWIA A
4 N.PZDROVIT > 4 NATURELL 2
5 SYNOPTIS > 5 SANPROBI 2
6 OLIMP LABS > 6 DICOFLOR A
7 POLPHARMA 2 7 NEOCATE 2
8 OLEOFARM N 8 D-VITUM N
9 POLSKILEK 2 9 ZDROVIT 2
10 BAYER N 10 MULTILAC N
osvervia o
1 LOREAL > 1 PHARMACERIS >
2 IRENA ERIS > 2 VICHY >
3 PERRIGO 2 3 LA ROCHE >
4 PIERRE FABRE DERMO-COSMETIQUE N 4 CERAVE >
5 AFLOFARM > 5 ZIAJA >
6 ZIAJA 2 6 AVENE >
7 PIERRE FABRE N 7 BIODERMA 2
8 NAOS > 8 CETAPHIL A
9 GALDERMA > 9 ELUDRIL >
10 POLPHARMA > 10 EMOLIUM >
Wiecej danych?

Wszystkich Panstwa, ktorzy sa zainteresowani bardziej szczegdtowymi raportami
i/lub zakupem raportow-rankingdw, prosimy o kontakt: rozwiazania@pexps.pl
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RADAR EPIDEMIOLOGICZNY (LIPIEC 2024)

ALERGIA
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RADAR EPIDEMIOLOGICZNY (LIPIEC 2024)

> GRYPA I PRZEZIEBIENIE
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MONITOR EPIDEMIOLOGICZNY

Monitor epidemiologiczny.
Koszty leczenia.

OGOLEM GRYPA | PRZEZIEBIENIE ALERGIA

ZMIANA MIESIECZNA W KWIETNIU 2024 W ODNIESIENIU DO MARCA

122572z 10787 zt 1499zt
MARZEC KWIECIEN MARZEC KWIECIEN MARZEC KWIECIEN
-1194 2t (¥) -0,96% -1625 2+ (¥) -13,09% 440zt (1) 41,54%

TREND ROCZNY - POROWNANIE ROKU 2024 12023

1432160z 150462 z+ 11312z
2023 2024 2023 2024 2023 2024
112040 z+ () 8,49% 15803zt (1) 11,74% 3752t (1) 3.43%

KWIECIEN - WOJEWODZTWA O NAJNIZSZYCH | NAJWYZSZYCH KOSZTACH

Warmifsko-Mazurskie 98 609 zt Swietokrzyskie 8013zt Swietokrzyskie 1008zt
Opolskie 99 064 z+ Warminsko-Mazurskie 8538 zt Warmifsko-Mazurskie 1077 zt
Podkarpackie 103474zt Podlaskie 8 608 zt Podkarpackie 1125zt
Wielkopolskie 132098 zt Pomorskie 12 025 zt Pomorskie 1644zt
Matopolskie 134488 zt Wielkopolskie 12 088 zt Matopolskie 1809 zt
Mazowieckie 146160 zt Mazowieckie 13727 zt Mazowieckie 1993zt

ROK 2024 - WOJEWODZTWA O NAJNIZSZYCH | NAJWYZSZYCH KOSZTACH

Warmifsko-Mazurskie 1159 499 z+ Swietokrzyskie 114 023zt Pomorskie 1644zt
Opolskie 1192820 zt Warminsko-Mazurskie 120 245 zt Matopolskie 1809 zt
Swietokrzyskie 1227 552z Podlaskie 122378 zt Mazowieckie 1993zt
Pomorskie 1543746 zt Wielkopolskie 168 531z Pomorskie 14 252zt
Matopolskie 1627 485 z+ Matopolskie 173728 z+ Matopolskie 14 684 zt
Mazowieckie 1680 682 zt Mazowieckie 181116 z+ Mazowieckie 14 817 zt

KWIECIEN - WOJEWODZTWA Z NAJMOCNIEJSZYMI SPADKAMI | WZROSTAMI KOSZTOW

Opolskie -2304 zt Mazowieckie -1919 zt

Warminsko-Mazurskie -2244 zt Dolnoslaskie -1890 zt Brak spadkow kosztow
Podlaskie -1967 zt Lubelskie -1862zt

Swietokrzyskie 513zt Dolnoslaskie 533zt
Wielkopolskie 863zt Brak wzrostow kosztow Matopolskie 566 zt
Lubuskie 1652zt Mazowieckie 653zt

ZESTAWIENIE - KOSZTY W KWIETNIU W OSTATNICH LATACH

2019 2020 2021 2022 2023 2024 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2019 2020 2021 2022 2023 2024

*wszystkie dane w przeliczeniu na 1000 mieszkancow



koszty, tys. zt
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MONITOR EPIDEMIOLOGICZNY

Ogoblne koszty leczenia (zakup Srodkow farmaceutycznych) przypadajace na 1000 mieszkancow
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MONITOR EPIDEMIOLOGICZNY

Koszty grypy i przeziebienia przypadajace na 1000 mieszkancow
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Koszty alergii przypadajace na 1000 mieszkancow

koszty, tys. zt
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MONITOR EPIDEMIOLOGICZNY
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MONITOR FARMACJI

Struktura dystrybuciji lekow

CENA OPAKOWANIA LEKU MARZA APTECZNA OBROT W APTECE LICZBA PACIENTOW
30,30 z 26,62% 368,5 tys. zt 4550
® 0,18 7t ® 0,37% ® -3,5tys. 7t ® -190

SPRZEDAZ NA PACIENTA SPRZEDAZ WEDLUG POZIOM REFUNDACII
80,99 zi STATUSULEKU 24,97%
® 2,55zt RX 46,06% ® 0,35%

OTC 30,37%
SUPLEMENTY 8 61%

INNE 14,97%

©OO

W lipcu splataja sie ze soba dwa mocne trendy sprzedazy

lekow: koszty leczenia grypy i przeziebienia osiagaja swoje

roczne minimum i jednoczesnie zaczynaja malec koszty

leczenia alergii po maksimum osiggnietym w czerwcu.
PROGNOZA NA Eksperci OSOZ prognozuja niewielki wzrost obrotu w sto-
|_ | P I EC sunku do czerwca do poziomu ok. 345 tys. zt.
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MONITOR FARMACJI

Obrot statystycznej apteki w kwietniu 2024 roku wyniosl
368,5 tys. zI. W poréwnaniu z marcem 2024 roku byl 0 3,5
tys. zl nizszy (—0,9%), a w stosunku do analogicznego okresu
ubieglego roku — 0 49,5 tys. zl wyzszy (+15,5%). Warto$¢ rynku
farmaceutycznego osiagnela poziom 4,629 mld zl. Oznacza to
spadek 045 mln zl (—1,0%) w stosunku do marca 2024 roku
oraz wzrost 0 546,2 mln zl (+13,4%) w stosunku do kwietnia
2023 roku. Udzial refundacji stanowil 24,97% (+0,35 p.p.

w poréwnaniu z marce 2024) obrotu aptecznego i wyniosl
1,155 mld z1 (+0,4%).
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MONITOR FARMACII

Rys. 3. Podziat sprzedazy aptecznej na kategorie - % wartosci sprzedazy

uktad miesniowo-szkieletowy 5,76%

\

uktad moczowo-piciowy 4,27%
i hormony ptciowe

uktad oddechowy 9,75%

10,92%
uktad sercowo-
-naczyniowy

varia 9,08%

16,36% przewod pokarm. i metabolizm

1,94% narzady zmystow

3,25% leki przeciwzakazne

0,32% leki przeciwpasozytnicze,
owadobdjcze i repelenty

1,34% leki onkologiczne
iimmunomodulacyjne

5% krew iukfad krwiotworczy

~ 0,83% endokrynologia - hormony,
bez horm. ptciowych

3,2% dermatologia

9,99% centralny uktad nerwowy

nieokreslona 18%

Obrot w statystycznej aptece w 2024 roku wyniesie 4,404 mln
z1. Oznacza to wzrost §redniego obrotu w stosunku do 2023
011,3% (+447 tys. zl) oraz wzrost 0 24,2% (+858 tys. z1) w sto-
sunku do 2022 roku. Rynek farmaceutyczny osiagnie wartosé
55,1 mld zl. To odpowiednio 0 4,68 mld zl wiecej (+9,3%) niz
w 2023 roku oraz 0 9,0 mld zl wiecej (+19,6%) niz w 2022
roku. Wartos¢ refundacji wyniesie 13,1 mld zl, co bedzie
stanowilo 23,75% calkowitego obrotu aptecznego.

W kwietniu sprzedaz w podstawowych kategoriach sprzeda-
zowych ksztaltowala sie nastepujaco: $redni obroét apteczny
wypracowany ze sprzedazy lekow refundowanych wyniosl
107,3 tys. z1, lekow wydawanych na recepty pelnoplatne — 105
tys. zl, a produktéw sprzedawanych bez recepty — 152,8 tys.

z1. W poréwnaniu z marcem 2024 roku, w dwdch katego-
riach zanotowali$my wzrost warto$ci sprzedazy (leki RX).
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MONITOR FARMACII

W przypadku recept refundowanych, wzrost ten wynioésl
0,13 tys. zl (+0,1%); dla recept pelnoplatnych zanotowalismy
wzrost wartosci sprzedazy o 0,75 tys. zi (+0,7%); w przypadku
sprzedazy odrecznej — spadek wartosci sprzedazy o0 4,5 tys.

z1 (—2,9%) Warto§¢é rynku farmaceutycznego wypracowana
ze sprzedazy lekéw refundowanych wyniosla 1348 mln zi,
lekéw wydawanych na recepty pelnoplatne — 1319 mln zi,

a sprzedazy produktéow OTC — 1,919 mld z1.

Dniem tygodnia charakteryzujacym sie najwiekszym
$rednim obrotem aptecznym byl piatek (15983 zl), natomiast
dniem roboczym o najnizszym $rednim obrocie aptecznym
— poniedzialek (12 356 zl). Rozrzut pomiedzy tymi wartoscia-
mi wynosil 3627 zl.

W kwietniu 2024 roku, w stosunku do marca 2024 roku,
najwieksze wzrosty wartosci sprzedazy zanotowalismy

w przypadku produktéw dermatologicznych, produktéw na
narzady zmyslu oraz produktéw na uklad sercowo-naczynio-
wy. Najwiekszy spadek wartosci sprzedazy zanotowalismy

w przypadku lekéw przeciwzakaznych, lekéw przeciwpasozyt-
niczych oraz produktéw na uklad oddechowy.

Najwieksze zmiany w udziale poszczegélnych grup terapeu-
tycznych zaobserwowano w przypadku produktéw na uklad
oddechowy, uklad sercowo-naczyniowy oraz produktéw

Rys. 4. Poziom marzy aptecznej (%) w latach 2008-2024
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Rys. 5. Podziat Sredniej ceny leku (w z4) na zaptate pacjenta i doptate refundacyjna w latach 2023-2024

@ zaplata pacjenta @ refundacja

5 6 7 8 9 10 11 12

Rys. 6. Podziat Sredniej ceny pozycji sprzedanej na recepte refundowana (w z#), na zaptate pacjenta i doptate
refundacyjna w latach 2023-2024

@ zapiata pacjenta @ refundacja

5 6 7 8 9 10 1 12

na centralny uklad nerwowy. Najwiekszy udzial w wartosci
sprzedazy nalezy do grupy produktow na przewéd pokarmo-
wy i metabolizm.

W kwietniu §rednia marza apteczna wyniosla 26,62%. To

0 0,37 p.p. wiecej niz w marcu 2024 roku oraz 0 2,02 p.p.
wiecej niz w kwietniu 2023 roku. Marza w podstawowych
kategoriach sprzedazowych ksztaltowala sie nastepujaco:

dla lekdw refundowanych wyniosta 21,49% (+0,83 p.p. w sto-
sunku do marca 2024), dla lekow wydawanych na recepty
pelnoplatne — 21,01% (—0,66 p.p. w stosunku do marca 2024),



Rys. 7. Liczba pacjentdéw w statystycznej aptece w ciggu miesiaca w latach 2008-2024
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natomiast dla produktéw OTC — 31,60% (+0,6 p.p. w stosun-
ku do marca 2024 roku).

W 2024 roku marza apteczna wyniesie 25,63%. Bedzie to
odpowiednio o 0,1 p.p. wiecej niz w 2023 roku oraz 0 0,35 p.p.
wiecej niz w 2022 roku. Dla lekéw refundowanych $rednia
marza apteczna wyniesie 19,90% (+0,07 p.p. w stosunku do
2023 roku), dla lekow wydawanych na recepty pelnoplatne
—20,97% (—0,11 p.p. w stosunku do 2023 roku), a dla produk-
tow OTC — 30,12% (+0,07 p.p. w stosunku do 2023 roku).

Srednia cena za opakowanie leku w kwietniu 2024 roku wy-
niosla 30,30 zl. Cena ta w poréwnaniu do marca 2024 roku
wzrosla o 18 groszy. Pordwnujac ja do ceny z kwietnia 2023
obserwujemy wzrost ceny o 2,54 z1. W przypadku lekow re-
fundowanych $rednia cena opakowania w stosunku do marca
2024 spadla o 1 grosz i wyniosla 33,46 zl. W przypadku lekow
na recepty pelnoplatne cena w kwietniu wyniosla 40,16 z1
(+0,17 z1), za§ w przypadku sprzedazy odrecznej $rednia cena
wyniosla 24,28 z1 (+0,08 zl).

W kwietniu statystyczna apteke odwiedzilo 4550 pacjentow
(spadek 0 190 pacjentéw w stosunku do marca). 3620 0sob
zakupilo produkty OTC, 1070 — leki refundowane, oraz 980
— leki wydawane na recepty pelnoplatne. Najwiekszy ruch
w statystycznej aptece panowal w czwartym tygodniu mie-

17
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Rys. 8. Liczba pacjentow 18
w statystycznej ap-
tece w rozbiciu na
przedzialy godzino-
we w dniu powsze-
dnim w kwietniu
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W kwietniu sta-
tystyczng apteke
odwiedzito 4550
pacjentow, 0190
pacjentdow mniej
niz w marcu.
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sigca, tj. pomiedzy 22 a 28 kwietnia. Wowczas w statystycznej
aptece zanotowano 1084 pacjentéw. Kolejnym w rankingu
tygodniem byl 8—14 kwietnia (1079 pacjentéw), 15—21
kwietnia (1064 pacjent6éw), 1-7 kwietnia (910 pacjentow).
Najwiecej pacjentoéw zarejestrowano w aptece w godzinach
11.00-12.00.

Statystyczny pacjent podczas jednej wizyty w aptece zakupil
produkty o lacznej wartoci 80,99 zl. To o 2,51 zl wiecej niz

w minionym miesigcu oraz o 6,80 zl wiecej nizw analo-
gicznym okresie roku 2023. Z kwoty tej 60,77 zl zaplacil
pacjent, a 20,22 z1 doplacil refundator. Warto$¢ refundacji

w poréwnaniu z marcem wzrosla 0 0,90 z. W tym samym
okresie warto$¢ zaplaty pacjenta wzrosla 0 1,61 zl. Dla lekow
refundowanych warto$¢ koszyka statystycznego pacjenta wy-
niosla 100,29 zl (z czego 15,87 zl to zaplata pacjenta, a 84,43 zl
— warto$¢ refundacji), dla lekéw wydawanych na recepty
pelnoplatne — 107,17 z}, a dla produktéw OTC — 42,21 z1.

W 2024 roku wartos¢ koszyka statystycznego pacjenta wy-
niesie 81,56 zl. Z kwoty tej 62,19 zl zaplaci pacjent, a 19,37 zl
doplaci refundator. W podziale na podstawowe kategorie
sprzedazowe, warto$¢ sprzedazy na pacjenta bedzie ksztal-
towac sie nastepujaco: dla lekéw sprzedawanych na recepty
pelnoplatne wyniesie 102,49 z, produktéw OTC — 43,79 zi,
a lekéw refundowanych — 103,70 zl (z czego 20,40 zl to
zaplata pacjenta, a 83,31 zl warto$¢ refundacji).

Tab. 1. Sprzedaz produktow w statystycznej aptece wg. statusu produktu

Wg. statusu leku
w bazie BLOZ

Lek - RX
Lek - OTC

Suplement diety lub
dietetyczny Srodek spozywczy

Pozostate

Wartosc¢ sprzedazy Udziat w catkowitej
w statystycznej aptece (PLN) wartosci sprzedazy aptecznej
kwiecien 2024  kwiecien 2022  kwiecien 2024  kwiecien 2022
146 920 161471 46,06% 43,82%
96 881 115 375 30,37% 31,31%
27 452 32198 8,61% 8,74%
47 747 59 456 14,97% 16,13%
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Rys. 11. Prognoza miesiecznych obrotow statystycznej apteki w 2024 roku

Wartosci w cenach detalicznych brutto
Obrot 2024: 4404,5 tys. zt
Zmiana obrotu: wzrost 10 do 12%
=@ prognozaobrotu =@= recalizacjaobrotu =@= realizacja (poprzedni rok)
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Rys. 12. Prognoza miesiecznej wartosci obrotu w kraju (ceny detaliczne brutto) w 2024 roku

Obré6t 2022: 55,1 mid z+

Refundacja: 13,1 mid z+

Zmiana obrotu: wzrost 8 do 10% (w stosunku do roku 2023)
Zmiana refundacji: wzrost 13 do 15% (w stosunku do roku 2023)

=@= prognoza obrotu =@= realizacja obrotu =@= realizacja obrotu (poprzedni rok)
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Tab. 2. Opis stanu statystycznej apteki w formie skroconego biuletynu informacyjnego za kwiecien 2024

L zmiana w stosunku do (%) zmiana w stosunku do (liczbowo)
kv;lg;l‘en marca stycznia kwietnia marca stycznia kwietnia
2024 2024 2023 2024 2024 2023

obrot catkowity (w tys. z4)

statystyczna apteka 368,5 -0,9% -1,1% 15,5% -3,50 -4,00 49,50

caty rynek apteczny 4 629 097 -1,0% -1,7% 13,4% | -45083,00 -79 303,00 | 546 216,00
recepty refundowane (w tys. zt)

statystyczna apteka 107,3 0,1% 4,7% 18,2% 0,13 4,80 16,49

caty rynek apteczny 1348 069 0,1% 4,0% 16,0% 1305,99  52335,83 | 185601,87
recepty petnoptatne (w tys. zH

statystyczna apteka 105,0 0,7% 2,6% 20,6% 0,75 2,71 17,95

caty rynek apteczny 1319337 0,7% 2,0% 18,4% 9096,11 26 037,09 | 204 812,49
sprzedaz odreczna (w tys. z})

statystyczna apteka 152,8 -2,9% -7,1% 10,8% -4,54 -11,60 14,90

caly rynek apteczny 1919 624 -2,9% -7,6% 8,7% | -57 465,84 -158 518,06 154 424,66
wartos¢ refundaciji i z uwzglednieniem dotacji MZ dla
seniorowi (w tys. zt)

statystyczna apteka 92,0 0,5% 5,3% 35,0% 0,43 4,66 23,83

caly rynek apteczny 1155745 0,4% 4,7% 32,5% 5085,67 | 51778,49 | 283175,92
udziat refundaciji

w catkowitym obrocie 24,97% 1,4% 6,5% 16,8% 0,0035 0,0152 0,0360

w sprzedazy refundowanej 84,18% 0,3% 0,7% 14,4% 0,0022 0,0056 0,1062
Srednia cena opakowania

ogotem 30,30 zt 0,6% 3,0% 9,1% 0,1763 0,8818 2,5393

dla lekow z list refundacyjnych 33,46 zt 0,0% 1,5% 5,6% -0,0081 0,4867 1,7797

dla lekow z recept petnoptatnych 40,16 zt 0,4% 2,8% 9,8% 0,1676 1,1115 3,5769

dla produktow bez recepty (OTC) 24,28 zt 0,3% 1,8% 8,4% 0,0794 0,4372 1,8830
liczba pacjentéw w aptece 4550 -4,0% -4,4% 5,8% -190 -210 250
liczba pacjentéw w aptece (recepty refundowane) 1070 -1,8% 0,0% 17,6% -20 0 160
liczba pacjentow w aptece (recepty petnoptatne) 980 -3,0% -3,0% -2,0% -30 -30 -20
liczba pacjentow w aptece (sprzedaz odreczna) 3620 -4,0% -6,0% 4,0% -150 -230 140
Srednia marza apteczna

ogotem 26,62% 1,4% 5,0% 8,2% 0,0037 0,0127 0,0202

dla lekéw z list refundacyjnych 21,49% 4,0% 5,3% 12,3% 0,0083 0,0109 0,0236

dla lekéw na recepty petnoptatne 21,01% -3,0% -3,6% 7,2% -0,0066 -0,0079 0,0141

dla sprzedazy odrecznej 31,60% 1,9% 11,2% 9,2% 0,0060 0,0318 0,0267
wartos¢ sprzedazy na pacjenta 80,99 zt 3,2% 3,5% 9,2% 2,51 2,73 6,80
wartos¢ zaptaty przez pacjenta 60,77 zt 2,7% 1,4% 4,2% 1,61 0,86 2,44
wartos¢ doptaty refundatora 20,22 zt 4,7% 10,2% 27,5% 0,90 1,87 4,37
wartoS¢ sprzedazy na pacjenta (recepty refundowane) 100,29 zt 2,0% 4,7% 0,5% 1,96 4,49 0,49
wartos¢ zaptaty przez pacjenta (recepty refundowane) 15,87 zt 0,6% 1,1% -39,9% 0,10 0,17 -10,52
wartos¢ doptaty refundatora (recepty refundowane) 84,43 z¢ 2,3% 5,4% 15,0% 1,86 4,32 11,00
wartos¢ sprzedazy na pacjenta (recepty petnoptatne) 107,17 zt 3,8% 5,8% 23,1% 3,92 5,86 20,09
wartoS¢ sprzedazy na pacjenta (sprzedaz odreczna) 42,21 z+ 1,1% -1,1% 6,5% 0,48 -0,49 2,58
opakowania (w tys.)

statystyczna apteka 13,2 -1,4% -3,1% 6,9% -0,19 -0,42 0,85

caly rynek apteczny 165219 -1,4% -3,7% 4,9% -2423,77 -6387,30 7783,76
opakowania - recepty refundowane (w tys.)

statystyczna apteka 3,1 0,0% 3,1% 11,7% 0,00 0,09 0,33

caty rynek apteczny 39489 0,0% 2,5% 9,6% -9,57 952,59 3454,51
opakowania - recepty petnoptatne (w tys.)

statystyczna apteka 2,6 0,2% -0,1% 10,4% 0,01 0,00 0,25

caty rynek apteczny 33116 0,2% -0,7% 8,3% 70,57 -243,40 2545,61
opakowania - sprzedaz odreczna (w tys.)

statystyczna apteka 7,2 -2,7% -6,8% 3,4% -0,20 -0,52 0,24

caty rynek apteczny 90 870 -2,8% -7,3% 1,4% -2591,87 -7199,49 1296,83
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Tab. 2. (kontynuacja) Opis stanu statystycznej apteki w formie skroconego biuletynu informacyjnego za kwiecien 2024

obrot catkowity (w tys. z})
statystyczna apteka
caty rynek apteczny
recepty refundowane (w tys. zt)
statystyczna apteka
caty rynek apteczny
recepty petnoptatne (w tys. zH
statystyczna apteka
caty rynek apteczny
sprzedaz odreczna (w tys. z})
statystyczna apteka
caty rynek apteczny
wartos¢ refundaciji i z uwzglednieniem

dotacji MZ dla seniorowi (w tys. zt)
statystyczna apteka
caty rynek apteczny
udziat refundaciji
w catkowitym obrocie
w sprzedazy refundowanej
Srednia cena opakowania
ogotem
dla lekow z list refundacyjnych
dla lekow z recept petnoptatnych
dla produktéw bez recepty (OTC)
liczba pacjentéw w aptece
liczba pacjentow w aptece (rec. refundowane)
liczba pacjentow w aptece (rec. petnoptatne)
liczba pacjentow w aptece (sprz. odreczna)
Srednia marza apteczna
ogotem
dlalekéw z list refundacyjnych
dla lekdw na recepty petnoptatne
dla sprzedazy odrecznej
wartos¢ sprzedazy na pacjenta
wartos¢ zapfaty przez pacjenta
wartos¢ doptaty refundatora
warto$¢ sprzedazy na pacjenta
(recepty refundowane)
wartos¢ zapfaty przez pacjenta
(recepty refundowane)
wartos¢ doptaty refundatora
(recepty refundowane)
wartos¢ sprzedazy na pacjenta
(recepty petnoptatne)
wartos¢ sprzedazy na pacjenta
(sprzedaz odreczna)

opakowania (w tys.)
statystyczna apteka
caty rynek apteczny

opakowania - recepty refundowane (w tys.)
statystyczna apteka
caly rynek apteczny

opakowania - recepty petnoptatne (w tys.)
statystyczna apteka
caty rynek apteczny

opakowania - sprzedaz odreczna (w tys.)
statystyczna apteka
caly rynek apteczny

Prognoza sprzedazy rocznej w oparciu o dane do marca 2024

2024

4404,5
55099 901,4

1278,3
15990 400,9

1194,4
14 943 901,5

1890,7
23651 003,9

1046,1
13088 375,5

23,75%
80,33%

30,45zt
34,21 7+
38,95 zt
24,68 z+
54003
12326
11 654
43182

25,63%
19,90%
20,97%
30,12%
81,56 zt
62,19 zt
19,37 zt

103,70 zt

20,40 zt

83,31zt

102,49 zt

43,79 zt

157,9
1974 549,5

36,8
460 405,9

31,6
395 145,4

88,0
1100 393,8

zmiana w sto-
sunku do (%)

2023

11,3%
9,3%

11,9%
9,9%

12,9%
10,9%

10,0%
8,0%

16,2%
14,1%

4,4%
3,8%

15,6%
9,8%
13,2%
16,8%
2,7%
8,8%
-0,7%
1,7%

0,4%
0,4%
-0,5%
-0,2%
8,4%
7,0%
13,2%

2,9%

-10,4%

6,8%

13,6%

8,1%

4,4%
2,5%

4,9%
3,1%

9,4%
7,4%

2,5%
0,6%

2022

24,2%
19,6%

23,0%
18,4%

31,5%
26,7%

20,7%
16,3%

33,4%
28,5%

7,4%
8,4%

19,3%
11,2%
17,3%
21,1%
4,9%
11,5%
3,0%
3,1%

1,4%
7,1%
-4,0%
0,2%
18,4%
16,0%
27,2%

10,2%

-16,3%

19,5%

27,6%

17,1%

5,4%
1,5%

8,8%
4,8%

15,4%
11,2%

0,4%
-3,3%

zmiana w stosunku do

(liczbowo)

2023 2022
447,0 858,0
4683713,9 90439254
136,4 238,7
1444011,8  2490052,5
136,4 286,0
1464581,6 31471678
171,2 324,1
1744 685,1 3306720,4
145,7 261,7
1620676,2 2900133,5
0,0100 0,0163
0,0292 0,0623
4,10 4,93
3,07 3,44
4,54 5,73
3,55 4,30
1403,5 2503,5
996,2 1276,2
-76,5 343,5
742,0 1282,0
0,0010 0,0035
0,0007 0,0132
-0,0011 -0,0087
-0,0007 0,0007
6,32 12,70
4,07 8,56
2,25 4,14
2,92 9,63
-2,37 -3,97
5,29 13,60
12,29 22,18
3,27 6,39
6,7 8,1
48877,1 29 866,4
1,7 3,0
13630,3 21180,2
2,7 4,2
27 138,6 39776,9
2,2 0,4
6 940,8 -37 278,7

2024

1469,5
18 501 438,0

418,2
5264 501,2

412,0
5186 949,0

626,4
7 887 255,8

357,2
4496 517,9

24,31%
83,88%

30,30zt
33,46 2t
40,16 zt
24,28 7}
18 600,0

4270,0

3970,0
14 880,0

26,17%
20,77%
21,78%
30,41%

79,01 zt

59,80 zt

19,20 z4

97,93 zt

15,79 zt

82,14zt

103,78 zt

42,10 zt

52,9
666 231,8

12,3
154 992,8

10,5
131 650,2

29,6
372979,3

Dane narastajace od poczatku roku

zmiana w sto-

sunku do (%)
2023 | 2022

13,6% 28,2%
11,6% 23,5%
14,2% 24,9%
12,1% 20,4%
18,8% |  42,0%
16,7% 36,8%
10,2% 22,4%
8,2% 18,0%
30,1% 41,5%
27,8% 36,4%
14,6% 10,4%
14,1% 13,3%
17,6% 24,6%
8,4% 11,0%
19,6% 28,3%
17,8% 26,7%
4,6% 9,5%
13,9% 16,7%
-3,9% 7,6%
3,2% 7,5%
4,1% 3,3%
3,9% 15,3%
2,8% -2,5%
1,0% 3,4%
6,5% 17,0%
2,5% 13,6%
21,1% 29,2%
-1,9% 7,1%
-40,2% | -33,6%
11,9% 21,4%
19,2% 32,0%
6,2% 13,9%
4,5% 4,7%
2,6% 0,9%
6,8% 10,7%
4,9% 6,7%
7,7% 14,9%
5,8% 10,8%
2,1% -1,4%
0,2% -5,0%

22

zmiana w stosunku do

(liczbowo)
2023 2022

176,0 323,0
1917590,0 35227325
51,9 83,4
569 203,6 891 280,2
65,2 121,8
741338,9 1395827,5
57,9 114,7
598 445,3 | 1201728,9
82,7 104,8
978121,3 | 1200045,1
0,0309 0,0230
0,1037 0,0987
4,54 5,98
2,60 3,33
6,57 8,86
3,67 511
820,0 1620,0
520,0 610,0
-160,0 280,0
460,0 1040,0
0,0103 0,0082
0,0078 0,0276
0,0059 -0,0056
0,0031 0,0101
4,82 11,48
1,47 7,14
3,35 4,34
-1,88 6,47
-10,60 -7,99
8,72 14,46
16,70 25,13
2,47 5,13
2,3 2,4
17 128,9 5749,2
0,8 1,2
7 260,7 9681,1
0,7 1,4
7163,9 12787,8
0,6 -0,4
848,4 -19 667,3
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Transakcje Sprzedaz brutto Opfata pacjenta Refundacja Udziat wart. % Opakowania Sr.cena Sr.cena
Liczba % Wartosé % Wartosé % Wartosé % Pac. Ref. Liczba zZHopak. | zHtrans.
LUR 408,11 0,04 2543630 0,07 511135 002 2032495 022| 020 080 621,12 4095 62,33
2.U-30 34008 0,03 1926962 0,05 724416 003 1202546/ 013 038 062 580,20 33,21 56,66
3.U-50 15004 0,01 431689 0,01 231687 001 200002]  002| 054|046 184,98 2334 28,77
4.U-BEZPEATNY 19,56 0,00 2251,60 001 70,08 0,00 218152  002| 003 097 53,08 4242 11512
5. INWALIDA WOJENNY 855 0,00 560,85 0,00 001 0,00 56084 001 000 1,00 14,50 38,44 65,58
6. INWALIDA WOISKOWY 0,00/ 0,00 006 0,00 000 0,00 006 000 003 097 0,00 36,95 53,74,
7.ZHK 756 0,00 266,01/ 0,00 3406 0,00 23195) 000 013 087 12,20 21,80 35,19
8.AZ 000/ 0,00 000 0,00 000 0,00 000 000 1,00 000 0,00 14,93 -1493
9.SENIOR 75+ 903,72| 0,09 4732564 0,13 000 0,00 4732563 051 000 1,00 1543,86 30,65 52,37
10.CIAZA + 241/ 000 35648/ 0,00 000 0,00 35648 000 000 1,00 4,29 8314 147,94
11. DZIECKO 8681 001 448108 0,01 000 0,00 4481,08) 005 000 1,00 108,69 41,23 51,62
12.NARKOTYKI 1394/ 000 304872 0,01 220068 001 84804 001 072 028 2053 148,53 218,65
13. SRODKI POMOCNICZE 1889 0,00 334874 001 168151 001 1667,24) 002|050 050, 138,88 2411 177,32
14. PEENOPEATNE 197209 0,19 10502600 0,29 10502600 0,38 000 000 100 000 2636,17 39,84 53,26
15.ODRECZNA 622542 061 152812,00 0,41 152812,00 0,55 000 000 100 000 7233,74 21,12 24,55
16.RAZEM 1015718/ 1,00 36850000 1,00 27649672 1,00 9200328 1,00 075 025 13152,31 28,02 36,28
Tab. 4. Srednia okresowa sprzedaz statystycznej apteki w rozbiciu na rodzaje sprzedazy - Srednia narastajaca od poczatku roku
Transakcje Sprzedaz brutto Opfata pacjenta Refund: Udziat wart. % Opal Sr.cena Sr.cena
Liczba % Wartosé % Wartosé % Wartosé % Pac. Ref. Liczba ziopak. | zHtrans.
LUR 44225 0,04 2506822 0,07 517441 002 1989381 022 021 079 614,15 40,82 56,68
2.U-30 35042) 0,03 18811,16) 005 716213 003 1164903 013 038 062 567,68 33,14 52,34
3.U-50 16511 0,02 449963 0,01 245897/ 001 204066)  002| 055 045 191,75 2347 27,25
4.U-BEZPLATNY 21,89 0,00 222061 001 7386 0,00 214675  002| 003] 097 52,82 4204 101,46
5. INWALIDA WOJENNY 9,44/ 0,00 558,15 0,00 001 0,00 55814 001 000 1,00 14,46 38,61 59,12
6. INWALIDA WOJSKOWY 0,00 0,00 005/ 0,00 000 0,00 005 000 005 095 0,00 30,72 43,10
7.ZHK 856 0,00 26519/ 0,00 3395 0,00 23124 000 013 087 12,21 21,71 30,97
8.AZ 000/ 0,00 001 0,00 001 0,00 000 000 1,00 000 0,00 58,03 47,45
9.SENIOR 75+ 96395 0,09 4541241 012 000 0,00 4541241 051 000 1,00 1492,91 30,42 47,11
10.CIAZA + 247/ 000 35231 0,00 000 0,00 35231 000 000 1,00 4,21 8362 14236
11. DZIECKO 9061 001 454764 0,01 000 0,00 454764/ 005 000 1,00 108,90 41,76 50,19
12.NARKOTYKI 1355 0,00 280502 001 1951,60 001 85342 001 070 030 1866 15035 207,08
13. SRODKI POMOCNICZE 2086 0,00 3231,33) 001 162659 001 1604,74|  002| 050|050, 131,25 24,62 154,88
14. PEENOPEATNE 212891 020 10299800/ 0,28 102997,67 0,37 033 000 100 000 2614,13 39,40 48,38
15. ODRECZNA 650543 061 15660525 0,43 156605,25 0,56 000 000 100 000 7405,70 21,15 24,07
16.RAZEM 1073247, 1,00 36737500 1,00 27808446 1,00 8920054 1,00 0,76 024 13228,82 27,77 34,23
Tab. 5. Srednia miesieczna sprzedaz statystycznej apteki w rozbiciu na grupy sprzedazy - kwiecien 2024
Transakcje Sprzedaz brutto Oplata pacjenta Refundacja Udziat wart. % Opakowania Sr.cena Sr.cena
Liczba % Wartosé % Wartosé % Wartosé % Pac. Ref. Liczba ziopak. | zHftrans.
1. Recepty ref. calosé 1941 019 107313 0,29 16977 0,06 90336 098 016 084 3144 34,14 55,29
2. Recepty 1972 019 105026) 0,29 105026) 0,38 o 000 100 000 2636 39,84 53,26
3. Sprzedaz odreczna 6225 0,61 152812| 0,41 152812| 0,55 o/ 000 100 000 7234 21,12 24,55,
4. Inne pozycje (wioski) 19 000 3349 001 1682 001 1667 002 050 050 139 2411 177,32
5.RAZEM 10157, 1,00 368500 1,00 276497 1,00 92003 1,00 075 025 13152 28,02 36,28
Tab. 6. Srednia okresowa sprzedaz statystycznej apteki w rozbiciu na grupy sprzedazy - zestawienie narastajace od poczatku roku
Transakcje Sprzedaz brutto Oplata pacjenta Refundacja Udziat wart. % Opakowania Sr.cena Sr.cena
Liczba % Wartosc % Wartos¢ % Wartosc % Pac. Ref. Liczba zhopak. zbtrans.
1. Recepty ref. calosé 207727 019 10454042) 028 1685496 0,06 8768546 098 016 084 3077,74 33,97 50,33
2. Recepty 212891 020 10299800 0,28 10299767 0,37 033 000 100 000 2614,13 39,40 48,38
3. Sprzedaz odreczna 650543 061 15660525 043 15660525 0,56 000 000 1,00 000 7405,70 21,15 24,07
4. Inne pozycje (wioski) 20,86 0,00 3231,33 001 162659 001 160474  002| 050|050, 131,25 24,62| 154,88
5.RAZEM 1073247 1,00 36737500 1,00 27808446 1,00 8929054 1,00 076 024 13228,82 27,77 34,23
Tab. 7. Prognoza rocznej sprzedazy w statystycznej aptece w rozbiciu na grupy sprzedazy
Transakcje Sprzedaz brutto Oplata pacjenta Udziat wart. % Opal Sr.cena Sr.cena
Liczba % Wartos¢ % Wartos¢ % Wartos¢ % Pac. Ref. Liczba zHopak. zbtrans.
1. Recepty ref. calosé 2427431 019 127826032 029 25140463 0,07 102685569 098 020 0,80 36 801,66 34,73 52,66
2.Recepty 2494649 020 119440150 027 119440150, 036 000 000 1,00 000 31586,44 37,81 47,88
3. Sprzedaz odreczna 7558142 0,60 189074795 043 189074795 056 000 000 1,00 000 87977,21 21,49 25,02
4.Inne pozycje (wnioski) 254,17 0,00 4113796 001 2185377 0,01 1928419 002 053 047 1486,77 27,67 16185
5.RAZEM 125056,39 1,00 4404547,73 1,00 3358407,85 1,00 104613988 100 076 024 157 852,07 27,90 35,22
Tab. 8. Prognoza rocznej sprzedazy w rozbiciu na grupy sprzedazy z uwzglednieniem zmieniajacej sie w ciagu roku liczby aptek - caty rynek apteczny
Transakcje Sprzedaz brutto Optata pacjenta Udziat wart. % Opal Srcena | Sr.cena
Liczba % Wartos¢ % Wartos¢ % Wartos¢ % Pac. Ref. Liczba zbopak. zbtrans.
1. Recepty ref. calosc 303744984 0,19 15990400885 0,29 3143293708 007 12847107177 098 020 080 460 405 874 34,73 52,64
2. Recepty 312151275 0,20 14943901522 027 14943901522 0,36 o 000 100 000 395 145 401 37,82 47,87
3. Sprzedaz odreczna 945379371 060 23651003887 043 23651003887 056 o 000 100 000 1100393 840 21,49 25,02
4.Inne pozycje (wnioski) 3180174 0,00 514595056 0,01 273326708| 001 241268348  002| 053] 047 18 604 430 27,66 161,81
5.RAZEM 1564455803 1,00 55099901350 1,00 42011525826 1,00 13088375524 100 076 024 1974549 545 27,91 35,22

23



MONITOR ZDROWOTNY | 24

MONITOR RYNKU LEKOW

Sprzedaz srodkow na trawienie

W ostatnich 5 latach, sprzedaz srodkéw wspomagajacych trawienie
k utrzymywala sie na wyréwnanym poziomie prawie 8 mln opako-
wan rocznie. Rekordowy poziom 8,2 mln opakowan zanotowano
w pandemicznym roku 2020 (przebiegowi COVID-19 czasami towa-
rzyszyly dolegliwosci zoladkowo-jelitowe). Wartoéé rynku w 2023
roku przekroczyla 190 mln zl. W naszej analizie skupiliémy si¢ na
kategorii ATC o kodzie AO9A, w ktorej okolo polowa lekéw dostepna
jest bez recepty. Maksimum sprzedazy mamy za soba — 20 lat temu,
w 2003 roku, Polacy kupili az 10 mln opakowan srodkéw z tej grupy.
Jednak mimo malejacego popytu, przychody firm farmaceutycznych
w tym segmencie rosna dzieki duzym podwyzkom cen — az 0 180%
w okresie 2003-2023.

Prognozy globalne sugeruja, ze rynek ten bedzie résl w kolejnych
latach w tempie ok. 8% rocznie. Popyt napedza popularno$é¢ srodkow
na bazie skladnikéw roslinnych oraz coraz wieksze upowszechnienie
problemdéw trawiennych powodowanych niezdrowym i nieregu-
larnym odzywianiem sie. Cze$¢ srodkéw z tej grupy zazywanych

jest profilaktycznie, a najwiekszym popytem ciesza sie w grudniu.
Na reklamy lekéw na watrobe i trawienie firmy farmaceutyczne
przeznaczaja ogromne sumy. Pod wzgledem wielkosci budzetu,
wyprzedzaja je jedynie reklamy $rodkow na przeziebienie i grype,
srodkow przeciwboélowych, witamin i suplementéw diety.

WSKAZNIKI SPRZEDAZY APTECZNEJ. ROK 2023 | ZMIANA % W STOSUNKU DO ROKU 2002

WARTOSC SPRZEDAZY ILOSC SPRZEDAZY
190 444 794 zt 7492 832
gt o o
L € 47% @ 25%
ASORTYMENT SREDNIA CENA
101 2542 7k

v © 3% ) 180%

Inflacja skumulowana w tym okresie: 50%
(1000 z+ 2 2002 roku jest warte 500 zt w maju 2024)
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INFORMACJE DODATKOWE

KG

Suplementy wspomagajace
trawienie reklamowane sa takze
jako ,wspomagajace odchudzanie”.
Jest to chwyt marketingowy.

Ok. 5% spoteczenstwa cierpina
powazne choroby uktadu trawienia
jak np. refluks, przewlekte choroby
watroby, zapalenie trzustki itd.

=
'\\I\

Lekkie dolegliwosci zotadkowo-
jelitowe jak nadmiar gazoéw, ,palenie”
w zotadku i uczucie petnosci
odczuwa ok. 60% spoteczenstwa.

Gtowne przyczyny dolegliwosci
zotadkowych: przejadanie sie; jedzenie
pikantnych, ttustych, kwasnych potraw;
naduzywanie kofeiny i alkoholu; palenie
tytoniu; stres oraz zbyt krotki czas
miedzy positkiem a snem.

SPRZEDAZ ILOSCIOWA | WARTOSCIOWA W LATACH 2002-2023

2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

IS

N

0

[*do ujwi] 2so |
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Nieprawidtowa dieta, zbyt obfite positki, jedzenie w po-
Spiechu, naduzywanie alkoholu i palenie papierosow
atakze niewystarczajacailos¢ ptyndw moga prowadzic
do zwigzanych ze stylem zycia zaburzen trawienia. Aby
pozbyc sie nieprzyjemnych objawow, wystarczy siegnac
po tabletke - zachecaja reklamy. | robig to skutecznie,
bow 2023 roku Polacy kupili prawie 8 min opakowan
lekow na trawienie. Eksperci O0SOZ przeanalizowaliich
sprzedaz w ostatnich 20 latach.
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Opis rynku

Ponizsze analizy dotycza produktéw wchodzacych w sklad
klasy OTC: AO9 — Leki poprawiajace trawienie (wlacznie

z enzymami) obejmujace AO9AA — Leki zawierajace enzymy,
AO9AB — Leki zawierajace kwasy oraz AO9AC — Preparaty
zlozone zawierajace enzymy i kwasy.

W pierwszym roku analiz warto$¢ sprzedazy produktow na
trawienie byla najnizsza i wynosila 90,56 mln zl. W kolejnych
latach gléwnie wzrastala, a najwieksze wzrosty mialy miejsce
w 2003 oraz 2017 roku i wyniosly kolejno 10,24% oraz

Tab. 1. Liczba produktow wprowadzonych na rynek w poszczegolnych latach, bedacych do dzisiaj w ofercie oraz

Srednia cena dla tych produktéw

Produkty bedace w ofercie w latach 2002-2023
Produkty bedace w ofercie w latach 2003-2023
anie bedace w ofercie w 2002 roku

Produkty bedace w ofercie w latach 2004-2023
anie bedace w ofercie w latach 2002-2003
Produkty bedace w ofercie w latach 2005-2023
anie bedace w ofercie w latach 2002-2004
Produkty bedace w ofercie w latach 2006-2023
anie bedace w ofercie w latach 2002-2005
Produkty bedace w ofercie w latach 2007-2023
anie bedace w ofercie w latach 2002-2006
Produkty bedace w ofercie w latach 2008-2023
anie bedace w ofercie w latach 2002-2007
Produkty bedace w ofercie w latach 2009-2023
anie bedace w ofercie wlatach 2002-2008
Produkty bedace w ofercie w latach 2010-2023
anie bedace w ofercie w latach 2002-2009
Produkty bedace w ofercie w latach 2011-2023
anie bedace w ofercie w latach 2002-2010
Produkty bedace w ofercie w latach 2012-2023
anie bedace w ofercie wlatach 2002-2011
Produkty bedace w ofercie w latach 2013-2023
anie bedace w ofercie w latach 2002-2012
Produkty bedace w ofercie wlatach 2014-2023
anie bedace w ofercie w latach 2002-2013
Produkty bedace w ofercie w latach 2015-2023
anie bedace w ofercie w latach 2002-2014
Produkty bedace w ofercie w latach 2016-2023
anie bedace w ofercie w latach 2002-2015
Produkty bedace w ofercie w latach 2017-2023
anie bedace w ofercie w latach 2002-2016
Produkty bedace w ofercie w latach 2018-2023
anie bedace w ofercie w latach 2002-2017
Produkty bedace w ofercie w latach 2019-2023
anie bedace w ofercie w latach 2002-2018
Produkty bedace w ofercie w latach 2020-2023
anie bedace w ofercie w latach 2002-2019
Produkty bedace w ofercie w latach 2021-2023
anie bedace w ofercie w latach 2002-2020
Produkty bedace w ofercie w latach 2022-2023
anie bedace w ofercie w latach 2002-2021

Produkty bedace w ofercie w 2023 roku
anie bedace w ofercie w latach 2002-2022

Liczba

badanych | 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

produktow

14

72

3

748 806 831 935 965 1007 1091 1108 1161 1206 1219 1198 1204 1260 1379 1424 1468 16,04 1677 1722 18,89

220 221 233 251 250 251 295 317 335 363 366 381 381 390 426 4,

w
8

440 466 520 650 764

177207 212 209 216 229 234 261 254 267 274 279 293 331 352 347 354 384 456 524

33,05 3290 3409 3648 3712 3737 3467 3502 3553 3658 31,80 3548 34,80 3479 34,80 3479 3478 34,80

18,33 3773 3590 3878 42,69 39,84 4038 4189 4171 4567 50,59 5178 5084 5146 5292 5328 54,86

1216/ 16,08 1642 16,21 1898 1912 1999 19,84 1954 1972 2161 2226 2379 2587 2871 30,82

2176 2146 23,94 2936 34,44 3398 3528 3699 3774 3742 3667 3866 4104 4196 4242

330 314 299 297 290 269 274 292 297 322 329 356 445 566

1172 1339 1280 1277 1234 1302 1352 1208 1175 1344 1428 1509 1658

2416 2502 2584 2497 2442 2495 2614 2225 24,88 28,25 3247 4555

265 280 295 331 404 418 439 524 591

346 361 377 416 451 448 530 680

1001 342 880 20,34 324 246

4201 4311 4438 4830 5153

27
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Tab. 2. Liczba produktéw wycofanych z rynku w poszczegolnych latach oraz Srednia cena dla tych produktow

Produkty bedace wofercie wlatach 2002-2023
Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2023
anie bedace w ofercie w 2023 roku

Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2021
anie bedace w ofercie w latach 2022-2023
Produkty bedace wofercie wlatach 2002-2020
anie bedace w ofercie w latach 2021-2023
Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2019
anie bedace w ofercie w latach 2020-2023
Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2018
anie bedace w ofercie w latach 2019-2023
Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2017
anie bedace w ofercie w latach 2018-2023
Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2016
anie bedace w ofercie w latach 2017-2023
Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2015
anie bedace w ofercie w latach 2016-2023
Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2014
anie bedace w ofercie w latach 2015-2023
Produkty bedace wofercie wlatach 2002-2013
anie bedace w ofercie w latach 2014-2023
Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2012
anie bedace w ofercie w latach 2013-2023
Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2011
anie bedace w ofercie w latach 2012-2023
Produkty bedace wofercie wlatach 2002-2010
anie bedace w ofercie w latach 2011-2023
Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2009
anie bedace w ofercie w latach 20102023
Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2008
anie bedace w ofercie w latach 2009-2023
Produkty bedace wofercie wlatach 2002-2007
anie bedace w ofercie w latach 2008-2023
Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2006
anie bedace w ofercie w latach 2007-2023
Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2005
anie bedace w ofercie w latach 2006-2023
Produkty bedace wofercie wlatach 2002-2004
anie bedace w ofercie w latach 2005-2023
Produkty bedace wofercie wlatach 2002-2003
anie bedace w ofercie w latach 2004-2023

Produkty bedace w ofercie w 2002 roku
anie bedace w ofercie w latach 2003-2023

Liczba

badanych | 2002 2003 2004 2005 2006

produktw

14

723

392

1975

3086

3422

1561

702

2156

320

4539

511

748

448

3022

912

10,00

635

449

24,85

3,26

2112

3523

36,50

1374

210

11,06

1940

321

3594

8,06 831

417 436

3172 31,37

1062 1196

1036 12,22

713 727

485 585

6,13 2162

334 335

2545 26,58

37,59 42,00

35,02 3827

18,31 18,38

261 311

878 635

17,99 16,40

2,80

9,35

617

3193

1317

1316

784

5,00

2179

3,89

2704

11,53

3795

424

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

33,20

13,01

1361

811

2823

16,48

3726

333

2,02

10,07 10,91 11,08 1161 12,06 12,19

473 421 457 487 505 575

34,27 38,10 4011 4114 4029 40,04

1311 1405 1565 1771 2142 2593

1347 1541 31,00 26,78 29,72 18,87

746 757 865 902 800 865

466 425 370
701 502 392 834 2442 24,09
441 530 572 599 627
2913 3277 26,50 22,39

1318 13,28 1556

40,66 38,77

290

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

1379 1424 1468 16,04 16,77 1722 18,89

682 945 11,22 1223 1165 10,82

3716 3711 3738 3914

28,60 2873 28,08

28,89 20,00

10,35%. Spadki pojawily sie w 2004 roku, w latach 2010—
—2012 oraz w 2021 roku, najwiekszy mial miejsce w 2010

roku (6,65%). W minionym roku rynek produktéw wspo-

magajacych trawienie osiagnal wartos¢ 190,44 mln zl i byl

0110,30% wyzszy niz w pierwszym okresie analiz.

Wykres sprzedazy produktow na trawienie na przelomie

analiz ksztaltowal sie w odmienny sposéb niz wykres wartosci

sprzedazy. W latach 2002—-2009 sprzedaz byla najwyzsza,

przekraczala 8,8 mln opakowan. W kolejnych latach nie

przewyzszala 8,3 mln opakowan. Najwiecej produktéw na tra-

wienie pacjenci zakupili w 2003 roku (10,40 mln opakowan),
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Tab. 3. Roczne zestawienie sprzedazy produktow na trawienie w latach 2002-2023 oraz prognoza
na lata 2024-2025

2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008
2009
2010
2011
2012
2013
2014
2015
2016
2017
2018
2019
2020
2021
2022
2023
2024
2025

Wartosc
sprzedazy (z4)

90558 202
99828059
98 669104
102649118
110607 070
112379864
120802128
124 889 804
116 578 972
114707181
110842166
111896 845
114 513 968
120713 281
128304 679
141578740
146 894 694
156 420180
168 991587
165860 491
178 608 013
190444794
214234909
224000 046

Liczba
sprzedanych
opakowan

9942229
10 400 301
9409775
9270670
9157092
9014 363
9334785
8812361
7697099
7396607
6978235
6833408
6958 854
7127643
7363651
7542985
7694907
7963585
8257292
7920312
7957990
7492832
7389172
7523701

Procentowa

Srednia Wartosc Liczba Liczba zmiana ZF:‘?;: anlti(c“szay
cenaza sprz_edazy sprzedanych produktow wartosci WS EEIn
Dojedyngze najeden ‘opakowan na bedacth w stosunku O
opakowanie (zf) produkt (z4) jeden produkt w ofercie Do;gerghzjego poprzedniego
911 870752 95598 104

9,60 959 885 100003 104 10,24% 4,61%
10,49 967 344 92253 102 -116% -9,52%
11,07 987011 89141 104 4,03% -1,48%
12,08 844 329 69901 131 7,75% -1,23%
12,47 797 020 63932 141 1,60% -1,56%
12,94 833118 64378 145 7,49% 3,55%
14,17 832599 58749 150 3,38% -5,60%
15,15 728619 48107 160 -6,65% -12,66%
15,51 721429 46 520 159 -161% -3,90%
15,88 692764 43614 160 -3,37% -5,66%
16,37 721915 44087 155 0,95% -2,08%
16,46 677597 41177 169 2,34% 1,84%
16,94 693754 40963 174 5,41% 2,43%
17,42 729 004 41839 176 6,29% 3,31%
18,77 890432 47 440 159 10,35% 2,44%
19,09 960 096 50294 153 3,75% 2,01%
19,64 1109363 56 479 141 6,48% 3,49%
20,47 1330642 65018 127 8,04% 3,69%
20,94 1429832 68279 116 -1,85% -4,08%
22,44 1734058 77262 103 7,69% 0,48%
25,42 1885592 74186 101 6,63% -5,85%
28,99 = = = 12,49% -1,38%
29,77 — — — 4,56% 1,82%

anajmniej w 2013 roku (6,83 mln opakowan). W minionym
roku pacjenci zakupili 7,49 mln opakowan lekdw z omawianej
grupy, o 5,85% mniej niz w roku poprzednim oraz o 24,64%
mniej niz w 2002 roku.

Wykres $redniej miesiecznej warto$ci sprzedazy jednoznacz-
nie pokazuje, ze sprzedaz produktéw na trawienie podlega se-
zonowoSci. W okresie od maja do sierpnia, sredniomiesieczna
warto$¢ sprzedazy wyliczona na podstawie danych z ostatnich
22 lat byla najnizsza i nie przekraczala 10 mln zI. W okresie
jesienno-zimowym byla najwieksza, zwlaszcza w grudniu
(13,34 mln zl). W skali pojedynczego miesigca najmniej za leki
na trawienie pacjenci zaplacili w maju 2002 roku (6,38 mln
zl), a najwiecej w marcu 2020 roku (20,94 mln zi).
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Rys. 1. WartoS¢ sprzedazy produktow na trawienie w latach 2002-2023 oraz prognoza na lata 2024-2025
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»Wartos¢ sprzedazy produktow na trawienie wzrastata
i malata sezonowo. W miesigcach letnich byta najmniejsza,
a zima - najwieksza. W minionym roku pacjenci wydali
miesiecznie 13-20 min zt za omawiane produkty.«
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Rys. 2. Liczba opakowan produktdéw na trawienie sprzedanych w aptekach w latach 2002-2023 oraz
prognoza na lata 2024-2025
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od 2010 roku ksztattuje sie na stosunkowo wyréwnanym poziomie. «
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Srednia cena za pojedyncze opakowanie produktu na
trawienie dostepnego w aptekach w 2002 roku byla najnizsza
w calym okresie analiz i wynosila 9,11 z1. W kolejnych latach
stale piela sie w gore. W 2004, 2006 oraz 2009 roku $rednia
cena wzrastala o ponad 9% w poréwnaniu do lat poprzednich.
Jednak najwyzszy wzrost wynoszacy 13,25% mial miejsce

w minionym roku, kiedy to $rednia cena uksztaltowala sie na
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Rys. 3. Srednia cena sprzedazy za pojedyncze opakowanie produktu na trawienie w latach 2002-2023
oraz prognoza na lata 2024-2025
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»Srednia cena za pojedyncze opakowanie produktu na trawienie dostep-
nego w aptece systematycznie wzrastata z roku na rok. W ostatnich
latach wzrost byt nieco bardziej dynamiczny. W minionym roku za
pojedyncze opakowanie leku na trawienie pacjenci ptacili okoto 25,40 zt.«
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Rys. 4. Liczba roznych produktow na trawienie dostepnych w aptekach w latach 2002-2023
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poziomie 25,42 z1 (wzrost 0 179,05% w pordéwnaniu do roku
2002).

W calym okresie analiz liczba r6znych produktéw na trawie-
nie dostepnych w aptekach nie spadala w skali roku ponizej
100 produktow. W roku 2016 asortyment byl najliczniejszy

i wynosil 176 roéznych produktéw, a w latach 2002-2005
oraz 2022—2023 — najmniejszy. W minionym roku pacjenci
mogli wybieraé spos$rod 101 réznych produktéw wspomagaja-
cych trawienie.
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Rys. 5. Srednia miesieczna wartosé sprzedazy
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W ostatnich latach warto$¢ rynku produktéw na trawienie
glownie wzrastala. W calym okresie analiz rosla takze
Srednia cena. W pierwszym kwartale biezacego roku wartos¢
sprzedazy byla 0 12,63% wyzsza, niz w analogicznym okresie
roku poprzedniego. Eksperci OSOZ obliczyli prognozy, jak
uksztaltuje sie sprzedaz omawianej grupy lekéw w 2024
12025 roku.

Trendy przysziosci

W najblizszych latach warto$é sprzedazy produktéw wspoma-
gajacych trawienie bedzie nadal rosla. W 2024 roku wyniesie
214,23 mln z}, 0 12,49% wiecej niz w minionym roku. W 2025
roku bedzie mial miejsce kolejny wzrost wynoszacy 4,56%

i warto$¢ sprzedazy uksztaltuje sie na poziomie 224 mln z1.

Ilos¢ sprzedazy omawianej grupy lekéw w 2024 roku spadnie
01,38% i bedzie rowna 7,39 mln opakowan. W kolejnym roku
sprzedaz wzro$nie o 18,82% i uksztaltuje sie na poziomie
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7,52 mln opakowan.

Podobnie jak warto$¢ sprzedazy, wzrastaé bedzie takze
Srednia cena. W pierwszym roku prognoz wzrost wyniesie
14,07%, a w kolejnym roku 2,69%. W 2024 roku za pojedyncze
opakowanie produktu na trawienie pacjenci zaplaca 28,99 zi,
aw 2025 roku — 29,77 zl.

Podsumowanie

0d 2002 roku, warto$é rynku produktéw na trawienie
dostepnych w aptekach zwiekszyla sie ponad dwukrotnie.

W 2002 roku wyniosla okolo 90 mln zi, a w minionym roku
—190 mln zl. Od kilku lat roczna sprzedaz jest wyré6wnana

i ksztaltuje sie na poziomie 7—-8 mln opakowan. Oznacza to,
ze $rednio, co piaty pacjent kupuje w aptece jedno opakowa-
nie produktu na poprawienie trawienia. Zgodnie z wyliczony-
mi prognozami, taki poziom sprzedazy bedzie utrzymywal sie
takze w najblizszych latach.

Sprzedaz apteczna to tylko cze$¢ rynku — dostepne bez
recepty leki z tej grupy dostepne sa tez w marketach. Leki

na trawienie reklamowane sa najczesciej jako szybka pomoc
w przejedzeniu, $rodki wspomagajace prace watroby,

a nawet pomagajace w odchudzaniu. Ale do tej grupy naleza
tez $rodki przepisywane przez lekarza na powazniejsze
dojegliwosci zoladkowo-jelitowe. Najwiekszy popyt wystepuje
w grudniu, co mozna skorelowa¢ ze §wietami — okresem,
kiedy przejadanie sie jest juz tradycja.

Metodologia prognoz

W celu wyliczenia prognozy ilosci oraz wartosci sprzedazy produktow wspomagaja-
cych trawienie zastosowano sezonowa metode prognozowania z uwzglednieniem wa-
han multiplikatywnych. Pozwala ona na wyznaczenie trendu na podstawie ostatnich lat,
uwzgledniajac jednoczesnie sezonowe wahania wystepujace w ciggu roku.
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