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EKSPERTYZA

Podsumowanie rynku
aptecznego w 2025 roku

Rok 2025 zapamietamy jako rok ze znaczacym wzrostem wartosci
rynku aptecznego, ale tez stabszym niz rok wczesniej sezonem prze-
ziebienialergii. Uptynattez pod znakiem rozwoju rynku Rx - szczegol-
nie dwoch kategorii lekdw - rosnacej presji na oszczednosci w syste-
mie zdrowia oraz intensywnych dyskusji nad potencjalnymi zmianami
w legislacji, jak AdA i reklamy w aptekach.



MONITOR ZDROWOTNY |3

dr JAROSLAW FRACKOWIAK, PEX

Rynek apteczny w 2025 roku (wszystkie analizy na pod-
stawie danych PEX"), w cenach detalicznych, urdsl 0 9,7%
osiagajac wartos¢ niemal 60 mld zlotych. To o prawie 2-proc.
mniejsza dynamika niz ubiegloroczna, ale nadal bardzo
wysoka. Najwieksze wzrosty — rok do roku — odnotowaly
segmenty lekow na recepte (Rx) refundowanych (15,3%) i Rx
nierefundowanych (13,4%). Na rynku preparatéw bez recepty
(non-Rx) dynamika wzrostu wartosci rynku wyniosla 3,8%
ijest niemal 5% nizsza niz w roku 2025. Wynika to — w duzej
mierze — ze slabszych sezonéw przezigbien, ale takze alergii
(chlodniejsze, mokre lato). Non-Rx stanowi 42% w calko-
witym obrocie aptecznym za$ segmenty Rx refundowany

i nierefundowany ,waza” tyle samo — 29%.

Ilosciowo rynek roénie znacznie bardziej skromnie, 0 0,5%

Sezon alergiiiprze-
shp rok do roku, co w poréwnaniu do prawie 3% we wcze$niej-

zighien w 2025 roku szym okresie jest spora zmiana in minus. Przyczyna — jedna
byt duzo stabszy niz z najwazniejszych — juz zostala opisana: brak ,mocnych”
rok wczesniej. sezondw przezigbien i alergii.

Wartos¢ sprzedazy w podziale na gtowne segmenty rynku
(mld. PLN, ceny detaliczne)
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Wolumen sprzedazy w podziale na gtéwne segmenty rynku
(opakowania, mld.)

2025 - UDZIALY SEGMENTOW PPG dla rynku
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Jedynym segmentem, ktdry ilosciowo rosnie, sa leki Rx
refundowane. Wprawdzie 4,1% to mniej niz wcze$niejsze 6,7%,
ale w poréwnaniu do 1,6% wzrostu dla Rx nierefundowanych
i —1,7% dla non-Rx to nadal bardzo duzo.

Srednia cena sprzedazy w podziale na gtéwne segmenty rynku

(ceny detaliczne, mld. PLN)
2025/2024/2023

PPG: 10,8% 37,03

PPG: 5,6% 26.97

PPG: 7,7% 25,53

MAT 12/2023 MAT 1272024 MAT 12/2025

mnon-Rx  mRxref Rx nieref.

podziat na Rx ref. i Rx nieref. dokonany ze wzgledu na kategorie odptatnosci transakcji Zrédto: Omnibus PEX
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Ceny lekdw na Ceny rosna roznie w zaleznosci od segmentu. Dla Rx
recepty refundowane refundowanych wzrost prawie 11-proc. to o niemal 4% wiecej
niz w poprzednim okresie. A warto pamietaé, ze na tym rynku
ceny sa regulowane. Skad wzrosty? Zmienila sie struktura
sprzedazy. Za statystyczne opakowanie leku Rx nierefun-
dowanego pacjent zaplacil niemal 12% wiecej niz w roku
2024, to dynamika wieksza niz w Rx refundowanych, ale nie
az tak bardzo. Szczegélnie, ze w tym przypadku to, co bylo
sprzedawane, mialo spory wplyw na wartos¢ $redniej ceny
opakowania. Najnizsze wzrosty cen odnotowano na rynku
non-Rx. 5,6% to mniej niz 7,7% wczesniej. Na tym rynku
mocno konkuruje sie cena.

rosng o 11%, a bez
recepty 0 5,6%.

Warto$ciowo, wszystkie kategorie segmentu non-Rx
odnotowaly wzrosty. Najsilniejszy wzrost (5,4% rok do roku)
odnotowala kategoria Suplementéw, 3,9% OTC, 3% Kosmetyki
i1,4% Wyroby medyczne. W kazdym przypadku dynamiki sa

Wartosé sprzedazy brutto
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[los¢ sprzedazy

LEKI OTC SUPLEMENTY
600 55600 5y304 250
z 51474 51570 ' 515,76 499.08 z 200,39 200,27 201,97 19581 203,15 204,96
§ 500 8 om0
= 0 2
150
300
200 oo
100 50
o} 0
2020 2021 2022 2023 2024 2025 2020 2021 2022 2023 2024 2025
KOSMETYKI WYROBY MEDYCZNE
113,33
> %0 120 - 107,47 109,42 106,16
E s 7407 72,12 72,47 7338 74.14 76,54 z 97,09
s 2100 8746
0 H - B
50
0 60
20 40
20
10 »
o] 0
2020 2021 2022 2023 2004 2025 2020 2021 2022 2023 2024 2025
= wolumen sprzedazy ewolucja PPG

Zrédto: Omnibus PEX

Top 20 molekut — wartos$é sprzedazy

TOP 20 MOLEKUE (WG WARTOSCI SPRZEDAZY W CENACH DETALICZNYCH BRUTTO) WRAZ Z EWOLUCJA
2025VS 2024

Zrédto: Omnibus PEX
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Top 20 klas GRUPEX (OTC PEX 3, poziom 1) — wartos$¢ sprzedazy

KLASY OTC PEX 1 (WG WARTOSCI SPRZEDAZY W CENACH DETALICZNYCH BRUTTO) WRAZ Z EWOLUCJA
2025VS 2024
6000

z 10.3%
2 83% 83%
H

Zrédto: Omnibus PEX

znaczaco mniejsze w poréwnaniu do 2024 roku. Warto za-
uwazy¢, ze rynek OTC jest ponad dwa razy wiekszy niz rynek
Suplementéw. Wiekszy nawet od sumy wartoci wszystkich
pozostalych kategorii.

W analizie zmian w iloSci sprzedazy dla segmentu non-Rx
pojawily sie¢ minusy. Spada o 3,2% kategoria OTC (wspomina-
ny brak silnych sezonéw) oraz Wyroby medyczne (—3%). Nie-
wielki, niemal 1-procentowy wzrost odnotowaly Suplementy
a jedynie Kosmetyki poszybowaly w gore o 3% (w poréwnaniu
do 1% w 2024 roku).

Rok 2025 przynosi kolosalne wzrosty wartosci sprzedazy pro-
duktow stosowanych w otylosci i cukrzycy. Tirzepatyd (nazwa
handlowa jedynego leku zawierajacego te substancje czynna
to Mounjaro) — lek stosowany w leczeniu otyloci — osiagnal
rekordowy poziom 1,6 mld zl sprzedazy. 1,4 mld zl to sprzedaz



Rok 2025 przynosi
kolosalne wzrosty
wartosci sprzedazy
produktow stoso-
wanych w otytoSci

i cukrzycy.
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semaglutydu (substancja ma wskazania — w zaleznosci od
leku — w leczeniu cukrzycy i otylosci) — czyli, miedzy innymi
Ozempiku. Warto tez zwrdci¢ uwage na rekordowe wyniki
szczepionki na RSV.

Rok 2025 zaowocowal poélprocentowym spadkiem wartosci
kategorii Przeziebienie, ale spore wzrosty odnotowalo wiele
innych kategorii z klasyfikacji PEX GRUPEX/OTC3". Lidera-
mi sg: Mineraly i toniki (3,2 mld zl obrotu), Mig$nie i stawy
(1,5 mld z1) oraz Uklad nerwowy (0,9 mld z) — obie kategorie
rosna po 8,3% rok do roku.

Rok 2026 bedzie czasem presji na oszczednosci w wydatkach
na zdrowie. Nie jest w tym momencie jasne, czy i jak zmiany
legislacyjne dotkna rynku lekow, szczegolnie listy 65+/18-.
Oczywiste jest jednak, ze wszelkie modyfikacje powodujace
racjonalizacje wydatkow i oszczednosci musza by¢ zadekreto-
wane jak najwcze$niej, a to zapewne oznacza przyspieszenie
prac nad SZNURem (tzw. szybka lub szeroka nowelizacja
ustawy refundacyjnej). Procesowany jest tez projekt modyfi-
kacji w prawie farmaceutycznym dotyczacy definicji reklamy.
W wewnetrznych konsultacjach w Ministerstwie Zdrowia
znajduja sie potencjalne zmiany w AdA. Kazda korekta prawa
niewatpliwie moze mocno oddzialywaé na rynek. 2026 nie
zapowiada sie na rok ,spokojnej kontynuacji wieloletnich
trendéw w niezmiennym otoczeniu prawno-bizneso-

wym”. I pewnie nic w tym zlego, o ile kazda zmiana bedzie
poprzedzona rzetelna, oparta na faktach i liczbach analizg jej
skutkow.

* Daneiinformacje wykorzystane w artykule opracowane na podstawie analiz i symula-
cji z reprezentatywnego panelu PEX umozliwiajacego - aptekom i sieciom, cztonkom
Aptecznego Banku Danych - dostep do szczegotowych analiz.

*GRUPEX/OTC 3 - autorska klasyfikacja PEX produktow non-Rx

Adres do autora: jaroslaw.frackowiak@pexps.pl.
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Rankingi PEX.

Firmy i produkty w grudniu 2025
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Top 10 firm farmaceutycznych oraz 10 Top Total Brand dla wybranych segmentow rynku (pod wzgle-
dem sprzedazy w danym miesiacu w cenach detalicznych do pacjenta, pojecie total brand oznacza
sume wszystkich prezentacji/SKU danego produktu wystepujacych pod dana nazwa - np. rozne daw-
kitego samego leku itd.). Obrazowane komentarzem i strzatkami zmiany w rankingu miedzy miesiacami
dotycza pierwszych 10-ciu miejsc. Autorem rankingow jest PEX PharmaSequence (wszystkie dane na
podstawie reprezentatywnego panelu aptek/sieci ABD PEX PharmaSequence).
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Ranking firm farmaceutycznych pod
wagledem wartosci sprzedazy aptecznej
do pacjenta w grudniu 2025
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Ranking sprzedazy wedtug molekut

o
‘ e ® TOP 10. lios¢ sprzedazy wg. klasyfikacji molekut analitycznych
° . Grudzien 2025

Molekuta analityczna
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~L
\é , RANKING ATC. llos¢ sprzedazy wg. klasyfikacji WHO
Grudzien 2025

ATC wg. WHO
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° )
+ RANKING OTC. llos¢ sprzedazy wg. klasyfikacji PEX
Grudzien 2025

OTC wg. PEX
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Pozostate preparaty pielegnacyjne - jama ustna - najwiekszy wzrost % wartosci
sprzedazy w grudniu w stosunku do analogicznego miesiaca w ubiegtym roku
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Produkty bedace w wykazie lekéw refundowanych, Srodkéw spozywczych
specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz wyrobow medycznych
na dzien 1-go lipca 2025 a nie bedace w wykazie na 1-go pazdziernika 2025
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na dzien 1-go pazdziernika 2025 a nie bedace w wykazie na 1-go lipca 2025
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RADAR EPIDEMIOLOGICZNY (MARZEC 2026)
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RADAR EPIDEMIOLOGICZNY (MARZEC 2026)

> GRYPA I PRZEZIEBIENIE
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MONITOR EPIDEMIOLOGICZNY

Monitor epidemiologiczny.
Koszty leczenia.

OGOLEM

ZMIANA MIESIECZNA W GRUDNIU 2025 W ODNIESIENIU DO PAZDZIERNIKA

01zt
LISTOPAD UDZIEN

18494 74 @ 14,30%

LISTOPAD GRUDZIEN

32232 (1) 29,36%

636 Z’

LISTOPAD GRUDZIEN

124 2+ (1) 19,44%

TREND ROCZNY - POROWNANIE ROKU 2025 | 2024

1481393z 1622381z
2024 2025

140987zt (1) 9,52%

143745z 159 404 zt
2024 2025

15569 zt (1) 10,89%

12087 z+ 12792z
2024 2025

706 2+ (1) 584%

GRUDZIEN - WOJEWODZTWA O NAJNIZSZYCH | NAJWYZSZYCH KOSZTACH

Warmifisko-Mazurskie 116 085 zt
Opolskie 116 323z
Podkarpackie 125765 zt

Pomorskie 159 250 zt
Matopolskie 165859 zt
Mazowieckie 178 937 zt

Warmifisko-Mazurskie 10 739 zt
Swietokrzyskie 11037 zt
Opolskie 11516 zt

Pomorskie 15655 zt
Matopolskie 16 494 zt
Mazowieckie 17 718 zt

Opolskie 534zt
Podlaskie 571zt
Swietokrzyskie 580 zt

Matopolskie 866 zt
Pomorskie 934 zt
Mazowieckie 943zt

ROK 2025 - WOJEWODZTWA O NAJNIZSZYCH | NAJWYZSZYCH KOSZTACH

Opolskie 1280192z
Warmifisko-Mazurskie 1299 315 zt
Podkarpackie 1369107 zt

Pomorskie 1763743zt
Matopolskie 1816 362zt
Mazowieckie 1976 746 zt

Swietokrzyskie 119 515zt
Warmifisko-Mazurskie 126 309 zt
Opolskie 126 413 z+

Pomorskie 176 983 z+
Wielkopolskie 179 207 zt
Mazowieckie 196 716 zt

Matopolskie 866 zt
Pomorskie 934 zt
Mazowieckie 943zt

Matopolskie 14 866 zt
Pomorskie 15311zt
Mazowieckie 16 063 zt

GRUDZIEN - WOJEWODZTWA Z NAJIMOCNIEJSZYMI SPADKAMI | WZROSTAMI KOSZTOW

Brak spadkow kosztow

Wielkopolskie 20 853zt
Mazowieckie 21497 zt
Matopolskie 22 673 zt

Brak spadkow kosztow

Pomorskie 3704 zt
Mazowieckie 3790 zt
Matopolskie 4247 z

Brak spadkow kosztow

Mazowieckie 145zt
Matopolskie 154 zt
Pomorskie 157 z

ZESTAWIENIE - KOSZTY W GRUDNIU W OSTATNICH LATACH

2020 2021 2022 2023 2024 2025

2021 2022 2023 2024 2025

sz =ElEE}
2020

2020 2021 2022 2023 2024 2025

*wszystkie dane w przeliczeniu na 1000 mieszkaricow
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Ogolne koszty leczenia (zakup Srodkéw farmaceutycznych) przypadajace na 1000 mieszkancow
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Koszty grypy i przeziebienia przypadajace na 1000 mieszkancow
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» W 2025 roku
sezon alergii
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Koszty alergii przypadajace na 1000 mieszkancow

koszty, tys. zt

1600
1400
1200
1000
8
6
4

o O o
S o o

2

o
o

1

STYCZEN

odatsk @

0||‘|||‘|IIIII|

w

23 4 5 6 7 8 9101 12 1 2 6 7 10 11 12
2024 2025
MARZEC
Zielona © Poznad
4
o
00‘“" Katowige:
LIPIEC
-
ot
—
O
gy et s
* .
Wroctaw @ LI
. 9
0POI® 1 puige:
‘&g
LISTOPAD

Osarsk @

@ dane biezace @ prognoza

MONITOR EPIDEMIOLOGICZNY

)) Sezon przeziebien
w 2025 roku
miat zupetnie
inny przebieg niz
w poprzednich
latach. «

KWIECIEN

max

I 1937

mediana
929

I min

448

SIERPIEN
otk @
o Olzin
o siciocn Btk
® Bz
eons @ Ponan Warszova
W
o

GRUDZIEN

Dafsk @ '
ounan .

.

Wioclaw @

Warszava
.

A




MONITOR ZDROWOTNY

MONITOR FARMACJI

Struktura dystrybuciji lekow

GRUDZIEN 2025 | WARTOSCI STATYSTYCZNE | TRENDY W STOSUNKU DO LISTOPADA

CENA OPAKOWANIA LEKU MARZA APTECZNA OBROT W APTECE LICZBA PACJENTOW
34,51 z 25,39% 456 tys. zt 4740
® -0,49 zt ® -2,52% ® 58 tys. zt ® 600

SPRZEDAZ NA PACJENTA SPRZEDAZ WEDEUG STATUSU LEKU POZIOM REFUNDACII
96,20 zt KOSMETYKI 345% @ 26,31%
0,
® 0,07 2 LEKI HOMEOPATYCZNE 013% ® ® -141%
LEKI OTC 22,39% @
LEKI RX/LZ 54,72% @®
POZOSTALE 131% ®
SUPLEMENTY 923% ®
WYROBY MEDYCZNE 876% ®

PROGNOZA NA

MARZEC

Marzec to - zgodnie z trendem z ostatnich lat - okres, kiedy
zachorowalnos¢ na choroby gérnych drog oddechowych jest na
bardzo wysokim poziomie. Sezon grypowy i przeziebieniowy trwa

w najlepsze. Sytuacja ta sprawia, ze w aptekach jest wiecej pacjentow
kupujacych wiecej produktow. Wedtug obliczonych przez ekspertow
0SO0Z prognoz, obrot w statystycznej aptece wyniesie 472 tys. zt.
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GRUDZIEN 2025 | KOSZYK PACJENTA W POSZCZEGOLNYCH WOJEWODZTWACH

<80z
80-852
[1185-90z
W>907z
GRUDZIEN 2025 GRUDZIEN 2024
WOJEWODZTWO WARTOSC (Zt) ILOSC WARTOSC (Zt) 1LOSC
Dolnoslaskie 99,23 2,95 87,05 2,85
Kujawsko-pomorskie 93,54 2,99 82,89 2,87
todzkie 95,97 2,95 84,46 2,81
Lubelskie 89,08 2,95 79,42 2,82
Lubuskie 94,29 296 84,05 2,85
Matopolskie 97,30 2,90 8517 2,77
Mazowieckie 102,94 3,00 89,58 2,88
Opolskie 94,71 3,08 83,68 294
Podkarpackie 91,72 2,90 80,46 2,75
Podlaskie 94,11 3,00 83,92 2,89
Pomorskie 100,46 2,95 89,09 2,85
Slaskie 94,10 2,93 82,36 2,80
Swietokrzyskie 88,00 2,88 77,53 2,75
Warmifisko-mazurskie 90,53 2,98 80,21 2,87
Wielkopolskie 95,62 292 84,63 2,81

Zachodniopomorskie 96,95 2,98 86,87 2,91
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Obrot statystycznej apteki w grudniu 2025 roku wyniosl

456 tys. z1. W poréwnaniu z listopadem 2025 roku byl 0 58
tys. zi wyzszy (+14,6%). Jednocze$nie byl 0 44,5 tys. z1 wyzszy
(+10,8%) niz w analogicznym okresie ubieglego roku. Wartos¢
rynku farmaceutycznego osiagnela poziom 5,582 mld zl.
Oznacza to wzrost 0 698,4 mln zi (+14,3%) w stosunku do
listopada 2025 roku oraz wzrost 0 481,3 mln zi (+9,4%)

w stosunku do grudnia 2024 roku. Udzial refundacji stanowil
26,31% (—1,4 p.p. w poréwnaniu z listopadem 2025) obrotu
aptecznego i wyniosl 1,468 mld zl (+8,5%).

Rys. 1. Wielkos¢ 24000 =

obrotu staty- 22000 A

stycznej apteki 20000 . "‘r.\

w poszczegdlnych 18000 | O=S=g—0~4 O ‘ ‘

dniach grudnia 16000 ""‘"\‘

(poréwnanie do 14000 I ‘\ ‘ ‘ \ \

ubiegtego roku) 12000 ’ ‘ \ \ ‘ * \

10000 ‘ l * ‘

@ grudzien 2025 8000 ‘ ‘ \

® grudzien 2024 6000 \ l ‘ ‘ \ \ l
4000 \v V \ \
2000 \ ‘_l

0

123456 7 8 910111213141516 171819 20 21 22 23 24 2526 27 282930 31

Rys. 2. WielkoS¢ obro-
tu statystycznej
apteki w poszcze-
go6lnych dniach
grudnia - podziat
na dni tygodnia
(poréwnanie do
ubiegtego roku)

@ grudzien 2025
® grudzien 2024

Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Piatek Sobota Niedziela
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Rys. 3. Podziat sprzedazy aptecznej na kategorie - % wartosci sprzedazy

uktad miesniowo-szkieletowy

uktad moczowo-piciowy 4,03%
i hormony piciowe

uklad oddechowy 8,47% “

9,79%

uktad sercowo-
-naczyniowy

varia 6,42%

nieokreslona 21,4%

5,3%

19,84% przewdd pokarm. i metabolizm

1,39% narzady zmystow

4,58% lekiprzeciwzakazne

owadobojcze i repelenty

1,27% leki onkologiczne
i immunomodulacyjne

!
——
! 3,71% krew i ukfad krwiotworczy
0,75% endokrynologia - hormony,
bez horm. ptciowych
2,41% dermatologia

10,34% centralny uktad nerwowy

Obrot w statystycznej aptece w 2025 roku wyniést 4973,5 tys.

z1. Oznacza to wzrost $redniego obrotu w stosunku do 2024
011,2% (+500,5 tys. zl) oraz wzrost 0 25,7% (+1,016 mln zl)

w stosunku do 2023 roku. Rynek farmaceutyczny osiagnal
warto$¢ 61,3 mld zl. To odpowiednio o 5,3 mld z1 wiecej
(+9,5%) niz w 2024 roku oraz 0 10,9 mld zl wiecej (+21,5%)
niz w 2023 roku. Wartoé¢ refundacji wyniosla 16,2 mld zi, co
stanowilo 26,38% calkowitego obrotu aptecznego.

W grudniu sprzedaz w podstawowych kategoriach ksztalto-
wala sie nastepujaco: $redni obroét apteczny wypracowany ze
sprzedazy lekéw refundowanych wynioésl 135,7 tys. zl, lekow
wydawanych na recepty pelnoplatne — 131,6 tys. zl, a produk-
tow sprzedawanych bez recepty — 184,4 tys. zl. W poréwnaniu
z listopadem biezacego roku, w przypadku recept refundo-
wanych zanotowali§my wzrost wartosci sprzedazy o 114 tys.
z1 (+9,2%); dla recept pelnoplatnych — wzrost 0 16,3 tys. zl

0,31% leki przeciwpasozytnicze,

24
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(+14,2%), sprzedazy odrecznej — wzrost 0 30,2 tys. zl (+19,6%)
Wartosé rynku farmaceutycznego wypracowana ze sprzedazy
lekéw refundowanych wyniosla 1661 mln zl, lekbw wyda-
wanych na recepty pelnoplatne — 1610 mln zl, a sprzedazy
produktéw OTC — 2,257 mld zl.

Dniem tygodnia charakteryzujacym sie najwiekszym
$rednim obrotem aptecznym byl wtorek (20592 z1),
natomiast dniem roboczym o najnizszym $rednim obrocie
aptecznym — czwartek (14 679 zl). Rozrzut pomiedzy tymi
warto$ciami wynosil 5913 zl.

W grudniu 2025 roku w stosunku do listopada najwiekszy
procentowy spadek warto$ci zanotowano w przypadku lekow
przeciwzakaznych oraz produktéw przeciwpasozytniczych,
owadobojczych i repelentéw. Z kolei najwiekszy wzrost wysta-
pil w przypadku produktéw na uklad oddechowy, centralny
uklad nerwowy oraz uklad miesniowo — szkieletowy.

Najwieksze zmiany w udziale poszczegélnych grup terapeu-
tycznych zaobserwowano w przypadku lekéw przeciwzakaz-
nych, produktéw na centralny uklad nerwowy oraz uklad
oddechowy. Najwiekszy udzial w wartosci sprzedazy nalezy
do grupy produktéw na przewdd pokarmowy i metabolizm.

W grudniu §rednia marza apteczna wyniosla 25,39%. To
02,52 p.p. mniej niz w listopadzie biezacego roku oraz o 0,06

Rys. 4. Poziom marzy aptecznej (%) w latach 2010-2025
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Rys. 5. Podziat Sredniej ceny leku (w z4) na zaptate pacjenta i doptate refundacyjna w latach 2024-2025

@ zaplata pacjenta @ refundacja

Rys. 6. Podziat Sredniej ceny pozycji sprzedanej na recepte refundowana (w z#), na zaptate pacjenta i doptate

refundacyjna w latach 2024-2025

@ zapiata pacjenta @ refundacja

p.p. wiecej niz w grudniu 2024 roku. Marza w podstawowych

kategoriach sprzedazowych ksztaltowala sie nastepujaco:
dla lekéw refundowanych wyniosla 18,98% (wzrost 0 0,31 p.p
w stosunku do listopada), dla lekéw wydawanych na recepty

pelnoplatne — 19,81% (1,72 p.p. w stosunku do listopada), na-

tomiast dla produktéw OTC — 31,48% (—1,75 p.p. w stosunku
do listopada).

W 2025 roku marza apteczna wyniosla 26,15%. Bylo to odpo-
wiednio o0 0,08 p.p. wiecej niz w 2024 roku oraz o 0,63 p.p.
wiecej niz w 2023 roku. Dla lekéw refundowanych $rednia
marza apteczna wyniosla 19,51% (—0,86 p.p. w stosunku do

26
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Rys. 7. Liczba pacjentéw w statystycznej aptece w ciggu miesiaca w latach 2010-2025
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2024 roku), dla lekéw wydawanych na recepty pelnoplatne
—20,83% (—0,76 p.p. w stosunku do 2024 roku), a dla pro-
duktow OTC — 32,49% (+1,28 p.p. w stosunku do 2024 roku).

Srednia cena za opakowanie leku w grudniu 2025 roku
wyniosla 34,51 z1. Cena, ta w poréwnaniu do listopada spadla
049 groszy. Pordwnujac ja do ceny z grudnia 2024 obser-
wujemy wzrost ceny o 3,06 z1. W przypadku lekéw refundo-
wanych $rednia cena opakowania w stosunku do listopada
spadla 01,04 zl i wyniosla 37,85 zl. Dla lekéw na recepty
pelnoplatne cena w grudniu wyniosla 48,00 zi (+0,09 zl),

a dla sprzedazy odrecznej — 26,97 zi (+0,01 z1).

W grudniu statystyczna apteke odwiedzilo 4740 pacjentow
(wzrost 0 600 pacjentéw w stosunku do listopada). 3830
o0s6b zakupilo produkty OTC, 1010 — leki refundowane, oraz
1170 — leki wydawane na recepty pelnoplatne. Najwiekszy
ruch w statystycznej aptece panowal w trzecim tygodniu
miesiaca, tj. pomiedzy 15 a 21 grudnia. Wowczas w statystycz-
nej aptece zanotowano 1146 pacjentow. Kolejnym w rankingu
tygodniem byl 8—14 grudnia (1083 pacjentdw), 1-7 grudnia
(1064 pacjentow), 22—28 grudnia (733 pacjentéw). Naj-
wiecej pacjentow zarejestrowano w aptece w godzinach
11.00-12.00.

27



Rys. 8. Liczba pacjentow
w statystycznej ap-
tece w rozbiciu na
przedzialy godzino-
we w dniu powsze-
dnim w grudniu

Rys. 9. Liczba pacjentéw
w statystycznej

aptece w poszczegol-

nych dniach grudnia

(poréwnanie do ubie-

gtego roku)

@ grudzien 2025
@ grudzien 2024

Rys. 10. Liczba pacjentow
w statystycznej ap-
tece w poszczegol-
nych tygodniach
grudnia (poréwna-
nie do ubiegtego
roku)

@ grudzien 2025
® grudzien 2024
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W grudniu staty-
styczna apteke
odwiedzito 4740
pacjentow, o0 600
wiecej niz w listo-
padzie.
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Statystyczny pacjent podczas jednej wizyty w aptece zakupil
produkty o 1acznej wartosci 96,20 zl. To 0 0,07 zl wiecej niz
w minionym miesigcu oraz o 11,18 zl wiecej niz w analogicz-
nym okresie roku 2024. Z kwoty tej 70,89 zl zaplacil pacjent,
a 25,31zl doplacil refundator. Warto$¢ refundacji w poréwna-
niu z listopadem spadla 0 1,33 z1. W tym samym okresie
warto$¢ zaplaty pacjenta wzrosla o 1,40 zl. Dla lekéw refun-
dowanych warto$¢ koszyka statystycznego pacjenta wyniosla
134,40 zl (z czego 17,80 zi to zaplata pacjenta, a 116,60 z1

— warto§é refundacji), dla lekéw wydawanych na recepty
pelnoplatne — 112,47 z1, a dla produktéw OTC — 48,16 zl.

W 2025 roku warto$¢ koszyka statystycznego pacjenta wy-
niosla 91,95 z1. Z kwoty tej 67,61 zl zaplaci pacjent, a 24,34 zl
doplaci refundator. W podziale na podstawowe kategorie
sprzedazowe, warto$¢ sprzedazy na pacjenta ksztaltowala

sie nastepujaco: dla lekéw sprzedawanych na recepty
pelnoplatne wyniosla 114,70 zi, produktéw OTC — 46,02 zl,

a lekow refundowanych — 125,56 zl (z czego 17,18 zl to zaplata
pacjenta, a 108,34 z1 warto$¢ refundacji).

Tab. 1. Sprzedaz produktow w statystycznej aptece wg. statusu produktu

Wg. statusu leku
w bazie BLOZ

Kosmetyki

Leki homeopatyczne
Leki OTC

Leki RX/LZ
Pozostate

Suplementy diety
i srodki dietetyczne

specjalnego przeznaczenia

Wyroby medyczne

Udziat w catkowitej
wartosci sprzedazy aptecznej

Wartos¢ sprzedazy
w statystycznej aptece (PLN)

grudzien 2025  grudzien 2024  grudzien 2025  grudzien 2024
15735 15539 3,45% 3,78%
612 652 0,13% 0,16%
102 098 99 581 22,39% 24,20%
249 546 211103 54,72% 51,30%
5958 5733 1,31% 1,39%
42110 40 687 9,23% 9,89%
39941 38205 8,76% 9,28%

29
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Rys. 11. Prognoza miesiecznych obrotow statystycznej apteki w 2025 roku

Wartosci w cenach detalicznych brutto
Obrot 2025:4953,5 tys. zt
Zmiana obrotu: wzrost 10 do 12%
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Rys. 12. Prognoza miesiecznej wartosci obrotu w kraju (ceny detaliczne brutto) w 2025 roku

Obrét 2025: 61,3 mid z+

Refundacja: 16,2 mid z

Zmiana obrotu: wzrost 9 do 11% (w stosunku do roku 2024)
Zmiana refundacji: wzrost 15 do 17% (w stosunku do roku 2024)

=@= prognoza obrotu =@= realizacja obrotu =@= realizacja obrotu (poprzedni rok)
-‘- prognoza refundacji + realizacja refundacji -‘- realizacja refundacji (poprzedni rok)
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Tab. 2. Opis stanu statystycznej apteki w formie skroconego biuletynu informacyjnego za grudzien 2025

- zmiana w stosunku do (%) zmiana w stosunku do (liczbowo)
grzugélsen listopada stycznia grudnia listopada stycznia grudnia
2025 2025 2024 2025 2025 2024

obrot catkowity (w tys. z4)

statystyczna apteka 456,0 14,6% 6,7% 10,8% 58,00 28,50 44,50

caty rynek apteczny 5581 896 14,3% 5,4% 9,4% | 698 436,00 | 286 026,00 K 481 353,50
recepty refundowane (w tys. zt)

statystyczna apteka 135,7 9,2% 15,5% 20,2% 11,44 18,17 22,77

caty rynek apteczny 1661 702 8,9% 14,1% 18,7% | 136 371,49 205 120,36 | 261 289,46
recepty petnoptatne (w tys. zH

statystyczna apteka 131,6 14,2% 7,5% 15,6% 16,34 9,14 17,75

caty rynek apteczny 1610818 13,9% 6,2% 14,2% | 196 638,82 93 820,36 | 199 696,50
sprzedaz odreczna (w tys. z})

statystyczna apteka 184,4 19,6% 0,6% 1,8% 30,19 1,03 3,27

caly rynek apteczny 2257803 19,3% -0,6% 0,5% | 365 094,64  -14329,15 12102,18
wartos¢ refundaciji i z uwzglednieniem dotacji MZ dla
seniorowi (w tys. zt)

statystyczna apteka 120,0 8,8% 17,0% 22,3% 9,67 17,44 21,86

caly rynek apteczny 1468 500 8,5% 15,6% 20,8% | 115134,74 198 434,91 252 464,97
udziat refundaciji

w catkowitym obrocie 26,31% -5,1% 9,7% 10,3% -0,0140 0,0233 0,0247

w sprzedazy refundowanej 86,76% -0,3% 1,5% 1,7% -0,0023 0,0126 0,0145
Srednia cena opakowania

ogotem* 34,51zt -1,4% 7,5% 9,7% -0,49 2,40 3,06

dla lekow z list refundacyjnych 37,85zt -2,7% 8,2% 9,4% -1,04 2,86 3,24

dla lekow z recept petnoptatnych 48,00 zt 0,2% 11,4% 11,6% 0,09 4,90 5,00

dla produktow bez recepty (OTC) 26,97 zt 0,0% 3,9% 6,2% 0,01 1,01 1,58
liczba pacjentéw w aptece 4740 14,5% -3,3% -2,1% 600 -160 -100
liczba pacjentéw w aptece (recepty refundowane) 1010 11,0% -7,3% -5,6% 100 -80 -60
liczba pacjentow w aptece (recepty petnoptatne) 1170 14,7% 11,4% 18,2% 150 120 180
liczba pacjentow w aptece (sprzedaz odreczna) 3830 15,4% -3,5% -2,5% 510 -140 -100
Srednia marza apteczna

ogotem 25,39% -9,0% -7,6% 0,2% -0,0252 -0,0209 0,0006

dla lekéw z list refundacyjnych 18,98% 1,7% -10,6% -4,7% 0,0031 -0,0226 -0,0094

dla lekéw na recepty petnoptatne 19,81% -8,0% -15,9% -4,2% -0,0172 -0,0374 -0,0087

dla sprzedazy odrecznej 31,48% -5,3% -0,6% 0,5% -0,0175 -0,0018 0,0016
wartos¢ sprzedazy na pacjenta 96,20 zt 0,1% 10,3% 13,2% 0,07 8,96 11,18
wartos¢ zaptaty przez pacjenta 70,89 zt 2,0% 6,9% 9,5% 1,40 4,57 6,14
wartos¢ doptaty refundatora 25,31 z¢ -5,0% 21,0% 24,9% -1,33 4,39 5,04
wartoS¢ sprzedazy na pacjenta (recepty refundowane) 134,40 zt -1,6% 24,6% 27,3% -2,20 26,53 28,81
wartos¢ zaptaty przez pacjenta (recepty refundowane) 17,80 zt 0,1% 13,7% 14,7% 0,02 2,15 2,29
wartos¢ doptaty refundatora (recepty refundowane) 116,60 zt -1,9% 26,4% 29,5% -2,23 24,38 26,53
wartos¢ sprzedazy na pacjenta (recepty petnoptatne) 112,47 zt -0,5% -3,6% -2,2% -0,52 -4,15 -2,52
wartoS¢ sprzedazy na pacjenta (sprzedaz odreczna) 48,16 zt 3,6% 4,2% 4,5% 1,70 1,96 2,06
opakowania (w tys.)

statystyczna apteka 14,0 15,1% -0,9% -0,9% 1,83 -0,13 -0,13

caly rynek apteczny 171197 14,8% -2,1% -2,2% | 22097,92 -3684,10 -3776,31
opakowania - recepty refundowane (w tys.)

statystyczna apteka 35 11,7% 6,2% 8,7% 0,36 0,20 0,28

caly rynek apteczny 42507 11,4% 4,9% 7,4% 4 358,40 1984,26 2920,43
opakowania - recepty petnoptatne (w tys.)

statystyczna apteka 2,8 14,1% -3,3% 2,9% 0,34 -0,09 0,08

caty rynek apteczny 33673 13,8% -4,4% 1,6% 4087,54 -1567,43 534,37
opakowania - sprzedaz odreczna (w tys.)

statystyczna apteka Vo 17,2% -3,0% -4,2% 1,13 -0,24 -0,34

caty rynek apteczny 94 162 16,9% -4,2% -5,4% | 13639,43 -4080,74 | -5353,53

*odnosi sie to do ,identyfikowanych, skategoryzowanych produktow stanowiacych ok, 97% obrotu aptecznego”
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Tab. 2. (kontynuacja) Opis stanu statystycznej apteki w formie skroconego biuletynu informacyjnego za grudzien 2025

obrot catkowity (w tys. z})
statystyczna apteka
caty rynek apteczny
recepty refundowane (w tys. zt)
statystyczna apteka
caty rynek apteczny
recepty petnoptatne (w tys. zH
statystyczna apteka
caty rynek apteczny
sprzedaz odreczna (w tys. z})
statystyczna apteka
caty rynek apteczny
wartos¢ refundaciji i z uwzglednieniem

dotacji MZ dla seniorowi (w tys. zt)
statystyczna apteka
caty rynek apteczny
udziat refundaciji
w catkowitym obrocie
w sprzedazy refundowanej
Srednia cena opakowania
ogotem*
dla lekow z list refundacyjnych
dla lekow z recept petnoptatnych
dla produktéw bez recepty (OTC)
liczba pacjentéw w aptece
liczba pacjentow w aptece (rec. refundowane)
liczba pacjentow w aptece (rec. petnoptatne)
liczba pacjentow w aptece (sprz. odreczna)
Srednia marza apteczna
ogotem
dlalekéw z list refundacyjnych
dla lekdw na recepty petnoptatne
dla sprzedazy odrecznej
wartos¢ sprzedazy na pacjenta
wartos¢ zapfaty przez pacjenta
wartos¢ doptaty refundatora
warto$¢ sprzedazy na pacjenta
(recepty refundowane)
wartos¢ zapfaty przez pacjenta
(recepty refundowane)
wartos¢ doptaty refundatora
(recepty refundowane)
wartos¢ sprzedazy na pacjenta
(recepty petnoptatne)
wartos¢ sprzedazy na pacjenta
(sprzedaz odreczna)

opakowania (w tys.)
statystyczna apteka
caty rynek apteczny

opakowania - recepty refundowane (w tys.)
statystyczna apteka
caly rynek apteczny

opakowania - recepty petnoptatne (w tys.)
statystyczna apteka
caty rynek apteczny

opakowania - sprzedaz odreczna (w tys.)
statystyczna apteka
caty rynek apteczny

*odnosi sie to do ,identyfikowanych, skategoryzowanych produktow stanowiacych ok, 97% obrotu aptecznego”

Prognoza sprzedazy rocznej w oparciu o dane do grudnia 2025

2025

49735
61271 354,0

14954
18 420467,9

14315
17 635 445,5

1998,1
24617 266,5

1316,5
16 215 933,5

26,38%
86,31%

33,79zt
37,31z
46,11 24
26,44 74
54090
11910
12 480
43420

26,15%
19,51%
20,83%
32,49%
91,95 zt
67,61zt
24,34 z¢

125,56 zt

17,18zt

108,37 zt

114,70 z+

46,02 zt

157,1
1935917,8

38,8
478 494,2

31,1
383087,6

86,4
1064 357,0

zmiana w sto-
sunku do (%)

2024

11,2%
9,5%

15,4%
13,6%

14,1%
12,4%

6,2%
4,6%

18,0%
16,2%

5,7%
2,1%

7,4%
7,8%
7,2%
4,1%

-0,8%

-3,6%
9,7%

-0,6%

0,3%
-4,2%
-3,5%

4,1%
12,1%

9,8%
18,9%

19,7%

6,0%

22,2%

4,0%

6,9%

-0,6%
-2,1%

4,3%
2,8%

1,1%
-0,4%

-2,1%
-3,6%

2023

25,7%
21,5%

31,0%
26,6%

35,3%
30,8%

16,2%
12,4%

46,2%
41,4%

16,0%
11,5%

28,3%
19,8%
34,0%
25,1%
2,8%
5,1%
6,4%
2,3%

2,4%
-1,6%
-1,2%

7,6%

22,2%
16,3%
42,2%

24,6%

-24,5%

38,9%

27,2%

13,6%

4,0%
0,5%

10,8%
7,1%

7,6%
4,1%

0,7%
-2,7%

zmiana w stosunku do

(liczbowo)

2024 2023
500,5 1016,0
5324 575,0 | 10 855 166,5
199,3 353,5
2209242,8 3874078,9
176,5 373,4
1938601,0 4156125,6
116,7 278,5
1086 325,2 | 2710947,8
200,5 416,0
2258693,2 4748234,1
0,0143 0,0363
0,0177 0,0890
2,34 7,44
2,70 6,16
3,11 11,71
1,05 5,30
-450,0 1490,0
-450,0 580,0
1100,0 750,0
-270,0 980,0
0,0008 0,0063
-0,0086 -0,0031
-0,0076 -0,0025
0,0128 0,0231
9,94 16,71
6,06 9,49
3,88 7,22
20,69 24,77
0,97 -5,58
19,72 30,35
4,43 24,50
2,96 5,50
-1,02 5,99
-42 397,70 10 245,33
1,62 3,77
12 890,57 31718,58
0,34 2,21
-1575,33 15 080,77
-1,87 0,56
-39 603,24 -29 096,08

Dane narastajace od poczatku roku
zmiana w sto-

32

zmiana w stosunku do

2025 sunku do (%) (liczbowo)
2024 = 2023 2024 2023

4973,5 11,2% 25,7% 500,5 1016,0
61271 354,0 9,5% 21,5%  5324575,0 10855 166,5
1495,4 15,4% 31,0% 199,3 353,5
18 420 467,9 13,6% 26,6%  2209242,8 3874078,9
1431,5 14,1% 35,3% 176,5 373,4
17 635 445,5 12,4% 30,8% 1938601,0 4156125,6
1998,1 6,2% 16,2% 116,7 278,5
24 617 266,5 4,6% 12,4% | 1086 325,2 2710947,8
1316,5 18,0% 46,2% 200,5 416,0
16 215933,5 16,2% 41,4%  2258693,2 | 4748234,1
26,38% 57% 16,0% 0,0143 0,0363
86,31% 2,1% 11,5% 0,0177 0,0890
33,79zt 7,4% 28,3% 2,34 7,44
37,31zt 7,8% 19,8% 2,70 6,16
46,11 zt 7.2% 34,0% 3,11 11,71
26,44 zt 4,1% 25,1% 1,05 5,30
54 090,0 -0,8% 2,8% -450,0 1490,0
11910,0 -3,6% 5,1% -450,0 580,0
12 480,0 9,7% 6,4% 1100,0 750,0
43 420,0 -0,6% 2,3% -270,0 980,0
26,15% 0,3% 2,4% 0,0008 0,0063
19,51% -4,2% -1,6% -0,0086 -0,0031
20,83% -3,5% -1,2% -0,0076 -0,0025
32,49% 4,1% 7,6% 0,0128 0,0231
91,95 z¢ 12,1% 22,2% 9,94 16,71
67,61zt 9,8% 16,3% 6,06 9,49
24,34 z¢ 18,9% 42,2% 3,88 7,22
125,56 zt 19,7% 24,6% 20,69 24,77
17,18 zt 6,0%  -24,5% 0,97 -5,58
108,37 zt 22,2% 38,9% 19,72 30,35
114,70 z¢ 4,0% 27,2% 4,43 24,50
46,02 zt 6,9% 13,6% 2,96 5,50
157,1 -0,6% 4,0% -1,02 5,99
1935917,8 -2,1% 0,5% -42 397,70 10 245,33
38,8 4,3% 10,8% 1,62 3,77
478 494,2 2,8% 7,1% 12 890,57 31718,58
31,1 1,1% 7,6% 0,34 2,21
383 087,6 -0,4% 4,1% -1575,33 15 080,77
86,4 -2,1% 0,7% -1,87 0,56
1064 357,0 -3,6% -2,7% -39 603,24 -29 096,08



Tab. 3. Srednia miesieczna sprzedaz statystycznej apteki w rozbiciu na rodzaje sprzedazy - grudzien 2025
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Transakcje Sprzedaz brutto Opfata pacjenta Refundacja Udziat wart. % Opakowania Sr.cena Sr.cena
Liczba % Wartosé % Wartosé % Wartosé % Pac. Ref. Liczba zZHopak. | zHtrans.
LUR 371,66) 0,03 2575559 0,06 334400 001 2241159 019 013] 087 565,12 45558 69,30
2.U-30 392,87 0,04 25394,46) 0,06 825152 0,02 1714294 014 032 068 693,67 36,61 64,64
3.U-50 131,82 001 410814 0,01 203633 0,01 207181 002 050 050 165,38 24,84 31,17
4.U-BEZPEATNY 17,86) 0,00 253307 0,01 007 0,00 253301 002 000 100 48,35 52,39 14181
5. INWALIDA WOJENNY 676/ 0,00 48560 0,00 001 0,00 48559 000/ 000 1,00 11,95 40,62 71,81
6. INWALIDA WOISKOWY 000/ 0,00 003 0,00 002 0,00 001 000 061 039 0,00 23,80 25,64
7.ZHK 737, 0,00 28661 0,00 1508 0,00 27153 000 005 095 12,53 22,88 38,88
8.AZ 000/ 0,00 001 0,00 001 0,00 000 000 1,00 000 0,00 72,99 72,99
9.SENIOR 75+ 1006,26) 0,09 6624863 015 004 0,00 6624859 055 000 1,00 1834,31 36,12 65,84
10.CIAZA + 345 000 81550 0,00 000 0,00 81550 001 000 1,00 567 14389 236,34
11. DZIECKO 7452 0,01 463442 0,01 000 0,00 463442 004/ 000 1,00 102,24 4533 62,19
12.NARKOTYKI 27,88) 0,00 548680 0,01 433,70 0,01 115510 001 079 021 3331 164,72 196,79
13. SRODKI POMOCNICZE 22,71 0,00 421314 001 201971 001 219343 002| 048 052 69,77 60,39 18549
14. PEENOPEATNE 2027,20 0,19 131592000 0,29 131589,85 039 215 000 100 000 2750,86 47,84 64,91
15. ODRECZNA 678692 0,62 18444600 0,40 18444600 055 000 000 100 000 7692,38 23,98 27,18
16.RAZEM 10877,39 1,00 456000,00 1,00 33603434 1,00 11996566 100 074 026 13985,52 32,61 41,92
Tab. 4. Srednia okresowa sprzedaz statystycznej apteki w rozbiciu na rodzaje sprzedazy - Srednia narastajaca od poczatku roku
Transakcje Sprzedaz brutto Opfata pacjenta Refundacja Udziat wart. % Opakowania Sr.cena Sr.cena
Liczba % Wartosé % Wartosé % Wartosé % Pac. Ref. Liczba ziopak. | zHtrans.
LUR 36515 0,04 25531,78) 006 396720 001 2156458 020 016 084 549,89 46,43 69,92
2.U-30 36056 0,04 2235207| 005 782032 003 14531,75 013 035 065 632,34 35,35 61,99
3.U-50 13257 0,01 417260, 0,01 214271 001 202980 002 051 049 166,50 25,06 31,48
4.U-BEZPLATNY 17,56 0,00 239485 0,01 2014/ 000 235471 002| 002 098 47,97 4993 13641
5. INWALIDA WOJENNY 7,07 000 502,88 0,00 005 0,00 502,83) 000 000 1,00 12,37 4064 71,10
6. INWALIDA WOJSKOWY 000 000 004/ 000 001 0,00 003 000 026 074 0,00 3515 53,17
7.ZHK 715 0,00 276,38] 0,00 2508 000 251,30 000 009 091 11,97 23,00 38,65
8.AZ 000/ 0,00 000 0,00 000 0,00 000 000 1,00 000 0,00 41,92 41,92
9.SENIOR 75+ 94454 0,09 59987,75 0,14 003 0,00 59987,71 0,55 000 1,00 1686,56 35,57 63,51
10.CIAZA + 320 000 73091/ 0,00 000 0,00 73091 001 000 1,00 530 13792 228,64
11. DZIECKO 70,96 0,01 426102 0,01 000 0,00 426102 004 000 1,00 96,37 44,21 60,05
12.NARKOTYKI 2077/ 0,00 392679 001 299460 0,01 932,10/ 001 076 024 2675 14677 189,02
13. SRODKI POMOCNICZE 2158/ 000 404585 001 200575 0,01 204010 002 050 050 67,46 59,97 187,50
14. PEENOPEATNE 191882 019 11920525 0,29 11920492) 039 033 000 100 000 2590,84 26,01 62,12
15. ODRECZNA 632271 0,62 166486,83) 0,40 166486,83) 0,55 000 000 1,00 000 7198,37 2313 26,33
16.RAZEM 10192,63 1,00 41387500 1,00 304687,74 1,00 10918726 1,00 074 026 13092,70 31,61 40,61
Tab. 5. Srednia miesieczna sprzedaz statystycznej apteki w rozbiciu na grupy sprzedazy - grudziei 2025
Transakcje Sprzedaz brutto Oplata pacjenta Refundacja Udziat wart. % Opakowania Sr.cena Sr.cena
Liczba % Wartosé % Wartosé % Wartosé % Pac. Ref. Liczba zHopak. | zHftrans.
1. Recepty ref. calosé 2040 019 135749 0,30 17979 005 117770, 098 013 087 3473 39,09 66,53
2. Recepty 2027 019 131592 0,20 131590 0,39 2 000 100 000 2751 47,84 64,91
3. Sprzedaz odreczna 6787 0,62 184446 0,40 184446 0,55 o 000 100 000 7692 23,98 27,18
4. Inne pozycje (wioski) 23 000 4213 001 2020 001 2193 002 048 052 70 60,39 18549
5.RAZEM 10877, 1,00 456000 1,00 336034 1,00 119966 1,00 074 026 13986 32,61 41,92
Tab. 6. Srednia okresowa sprzedaz statystycznej apteki w rozbiciu na grupy sprzedazy - zestawienie narastajace od poczatku roku
Transakcje Sprzedaz brutto Optata pacjenta Refundacja Udziat wart. % Opakowania Sr.cena | Sr.cena
Liczba % Wartosc % Wartos¢ % Wartos¢ % Pac. Ref. Liczba zhopak. zbtrans.
1. Recepty ref. calosé 192052 019 12413707 0,30 16990,23 0,06 10714684 098 014 086 3236,03 38,36 64,34
2. Recepty 191882 019 11920525 0,29 11920492/ 039 033 000 100 000 2590,84 46,01 62,12
3. Sprzedaz odreczna 632271 062 166486,83 0,40 166486,83 0,55 000 000 1,00 000 7198,37 2313 26,33
4. Inne pozycje (wioski) 2158/ 0,00 404585 0,01 200575 0,01 204010 002 050 050 67,46 59,97 187,50
5.RAZEM 10192,63 1,00 41387500 1,00 30468774 1,00 10918726 100 074 026 13092,70 31,61 40,61
Tab. 7. Prognoza rocznej sprzedazy w statystycznej aptece w rozbiciu na grupy sprzedazy
Transakcje Sprzedaz brutto Oplata pacjenta Udziat wart. % Opal Sr.cena Sr.cena
Liczba % Wartos¢ % Wartos¢ % Wartos¢ % Pac. Ref. Liczba zHopak. zbtrans.
1. Recepty ref. calosé 2315421 0,19 148964482 030 20388274 0,06 128576208 098 014 086 38832,41 38,36 64,34
2. Recepty 2302588 0,19 143046300 029 143045907 039 393 000 1,00 0,00 31090,05 46,01 62,12
3. Sprzedaz odreczna 7587251 0,62 199784200 040 199784200 055 000 000 1,00 000 86 380,42 2313 26,33
4.Inne pozycje (wnioski) 25893 0,00 4855018 001 24069,03 0,01 24481,15  002| 050 050 809,56 59,97 187,50
5.RAZEM 12231154 1,00 496650000 1,00 365625284 1,00 131024716 100 074 026 157 112,44 31,61 40,61
Tab. 8. Prognoza rocznej sprzedazy w rozbiciu na grupy sprzedazy z uwzglednieniem zmieniajacej sie w ciagu roku liczby aptek - caty rynek apteczny
Transakcje Sprzedaz brutto Optata pacjenta Udziat wart. % (o] Srcena | Sr.cena
Liczba % Wartos¢ % Wartos¢ % Wartos¢ % Pac. Ref. Liczba zbopak. zbtrans.
1. Recepty ref. calosc 285258730 0,19 18349557440 0,30 2511845456 006 15837711984 098 014 086 478 401283 38,36 64,33
2. Recepty 283708870 0,19 17622731213 029 17622683036 039 48177 000 1,00 0,00 383058 828 46,01 62,12
3. Sprzedaz odreczna 934835723  062| 24614550847 040 24614550847 055 o 000 100 000 1064290838 2313 26,33
4.Inne pozycje (wnioski) 3189949 0,00 598106500 0,01 206536724 001 301569776 0,02| 050 050 9973838 59,97 187,50
5.RAZEM 1506993271/ 1,00 61184946000 1,00 45045616064 1,00 16139329936 100 074 026 1935724 786 31,61 40,60
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STATYSTYKI RYNKU FARMACEUTYCZNEGO W UJECIU MAT

— 0gltem = recepty refundowane = rrecepty petnoptetne = sprzedaz odreczna

Obrot statystycznej apteki

[ ]

' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' '
122024 012025 022025 032025 042025 052025 062025 072025 082025 092025 102025 112025 122025

Obro6t catego rynku aptek otwartych

60000 —=_0

50000

40000

30000

20000 s

10000

' ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' '
122024 012025 022025 032025 042025 052025 062025 072025 082025 092025 102025 112025 122025

Liczba pacjentow w aptece
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STATYSTYKA SPRZEDAZY WYSY£KOWE)
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Sprzedaz suplementow z kolagenem

Kolagen dostepny w aptekach bez recepty jako suplement diety
stymuluje wydzielanie naturalnego kolagenu poprawiajacego
elastycznos¢ skory, wzmacniajacego wlosy i paznokcie oraz zdrowie
stawow. Reklamy obiecuja, ze regularnie przyjmowane suplementy
z kolagenem — najczesciej w formie tabletek lub proszku — redu-
kuja zmarszczki oraz bol stawow. Jak pokazuja dane, z roku na rok
ciesza sie one coraz wiekszym popytem. W okresie ostatnich 10

lat jego sprzedaz w aptekach wzrosla prawie 4-krotnie. Rekordowy
skok nastapil w 2025 roku, gdy sprzedano juz 9,1 mln opakowan,

0 3,3 mln wiecej niz rok wezesniej (5,8 mln). Za rosnacym popytem
ro$nie tez asortyment. 10 lat temu na pdtkach aptecznych mozna
bylo znalezé jedynie 64 rézne suplementy diety zawierajace kolagen.
W zeszlym roku bylo to juz 728. Tylko w okresie ostatnich 3 lat
asortyment powiekszyl sie dwukrotnie. 10 lat temu, rynek ten byl
warty 88 mln zl, a dzi§ — 308 mln zl. Jednak dostepne badania nie
potwierdzaja, ze kolagen to cudowny §rodek spowalniajacy starzenie
sie skory i stawow. Niektdre sugeruja wprawdzie niewielka poprawe
elastycznosci i nawodnienia skéry oraz zdrowia stawéw, ale brakuje
jednoznacznych dowoddéw na sens przyjmowania suplementow.
Dlatego wielu naukowcéw jest zdania, ze jego popularnos¢ to
bardziej efekt szumu medialnego i mody.

WSKAZNIKI SPRZEDAZY APTECZNEJ. ROK 2025 | ZMIANA % W STOSUNKU DO ROKU 2004

(@

.
i

-

WARTOSC SPRZEDAZY ILOSC SPRZEDAZY
308 383008 z G 9136368

()15 480 975% “‘ ()17 238 330%
ASORTYMENT SREDNIA CENA

728

2 \
33,75 2t
(*) 36 300% D D)i10%

Inflacja skumulowana w tym okresie: 53%
(1000 z+z 2002 roku jest warte 470 zt w styczniu 2026)
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858868

Kolagen z suplementéw nie trafia
bezposrednio do skory i stawow.
Organizm rozbija go na aminokwa-
sy, ktore transportowane sa tam,
gdzie sa najbardziej potrzebne.

o
i

*

Suplementy kolagenu nie s
cudownym Srodkiem. Jego
produkcja w organizmie zalezy
od diety (np. biatka i witaminy

C) oraz stylu zycia.

SPRZEDAZ ILOSCIOWA | WARTOSCIOWA W LATACH 2004-2025

il || || || || ‘| h “
 _ull )

Kolagen moze zmniejszac¢
zmarszczki, ale efekty sa
umiarkowane. Pierwsze
rezultaty wystepuja dopiero
po 8-12 tygodniach.

Kolagen moze poprawiac
zdrowie stawow, ale naj-
lepsze efekty otrzymuje sie
W potaczeniu z aktywnoscia
fizyczna.

=)

Uwaga na jakoS¢. Na rynku sa
setki produktow z kolagenem,
Najlepiej siegac po te dostep-
ne w aptekach i po konsultacji
z lekarzem.

9
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Kolagen petni kluczowa role w utrzymaniu elastycznosci skory, prawidtowej budowy
stawow, koScioraz Sciegien. Wraz z wiekiem jego naturalna produkcja stopniowo
maleje, co prowadzi do pogorszenia sie kondycji skory oraz uktadu ruchu. Na rynku
aptecznym dostepne sa suplementy w réznych postaciach (kapsutki, proszki, ptyny),
awiele z nich zawiera dodatkowo witamine C, ktora jest niezbedna w procesie synte-
zy kolagenu w organizmie cztowieka. Eksperci 0SOZ przeprowadzili analize sprzeda-
zy aptecznej suplementow diety zawierajacych kolagen na przestrzeni ponad dwoch
ostatnich dekad.
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Sprzedaz suplementéw kolagenowych w aptekach zostala

odnotowana po raz pierwszy w 2004 roku i wynosila 53

opakowania. Do 2016 roku systematycznie rosla, a wzrosty
liczone rok do roku siegaly nawet kilkuset procent. W 2013

roku ilo$¢é sprzedazy po raz pierwszy przekroczyla 1 mln

opakowarn (1,45 mln opakowan), a w minionym roku byla

réwna juz 9,14 mln opakowan, co stanowilo ogromny wzrost.

Nie obylo sie jednak bez spadkéw: 0 1,57% w 2017 roku oraz

07,18% w 2022 roku.

Tab. 1. Liczba produktow wprowadzonych na rynek w poszczegolnych latach, bedacych do dzisiaj w ofercie oraz

Srednia cena dla tych produktow

Produkty bedace w ofercie w latach 2002-2025
Produkty bedace w ofercie w latach 2003-2025
anie bedace w ofercie w 2002 roku

Produkty bedace w ofercie w latach 2004-2025
anie bedace w ofercie w latach 2002-2003
Produkty bedace w ofercie w latach 2005-2025
anie bedace w ofercie wlatach 2002-2004
Produkty bedace w ofercie w latach 2006-2025
anie bedace w ofercie w latach 2002-2005
Produkty bedace w ofercie w latach 2007-2025
anie bedace w ofercie wlatach 2002-2006
Produkty bedace w ofercie w latach 2008-2025
anie bedace w ofercie w latach 2002-2007
Produkty bedace w ofercie w latach 2009-2025
anie bedace w ofercie w latach 2002-2008
Produkty bedace w ofercie w latach 2010-2025
anie bedace w ofercie w latach 2002-2009
Produkty bedace w ofercie w latach 2011-2025
anie bedace w ofercie w latach 2002-2010
Produkty bedace w ofercie w latach 2012-2025
anie bedace w ofercie wlatach 2002-2011
Produkty bedace w ofercie w latach 2013-2025
anie bedace w ofercie w latach 2002-2012
Produkty bedace w ofercie w latach 2014-2025
anie bedace w ofercie w latach 2002-2013
Produkty bedace w ofercie w latach 2015-2025
anie bedace w ofercie w latach 2002-2014
Produkty bedace w ofercie w latach 2016-2025
anie bedace w ofercie w latach 2002-2015
Produkty bedace w ofercie wlatach 2017-2025
anie bedace w ofercie w latach 2002-2016
Produkty bedace w ofercie w latach 2018-2025
anie bedace w ofercie w latach 2002-2017
Produkty bedace w ofercie w latach 2019-2025
anie bedace w ofercie w latach 2002-2018
Produkty bedace w ofercie w latach 2020-2025
anie bedace w ofercie w latach 2002-2019
Produkty bedace w ofercie w latach 2021-2025
anie bedace w ofercie w latach 2002-2020
Produkty bedace w ofercie w latach 2022-2025
anie bedace w ofercie w latach 2002-2021
Produkty bedace w ofercie w latach 2023-2025
anie bedace w ofercie w latach 2002-2022
Produkty bedace w ofercie w latach 2024-2025
anie bedace w ofercie w latach 2002-2023
Produkty bedace w ofercie w 2025 roku

anie bedace w ofercie w latach 2002-2024

Liczba

badanych | 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

produktow

0

0

32

67

88

121

143

2106 1866 1759 20,09

53,03 6090 5942

4216/ 3971

13748

2011 2012 2013 2014 2015

5433

2084

60,29

39,01

5748

2617

55,52

2088

5772

36,65

4491

3169

4543

55,25

2045

59,96/

3247

4012

31,29

3912

59,57

54,50

20,03

50,08

3145

3892

3147

36,44

4140

2777

5418

2078

41,06

2996/

42,36

30,37

34,03

46,34

2799

2113

2016

54,88

2124

38,02

28,95

45,66

29,24

3475

45,34

2960

3379

3779

2017

5534

2131

4290

2861

49,26

2737

3596

43,09

3178

3782

4447

40,98

2018

5570

2165

46,70

2687

51,87

26,57

3549

44,85

3303

4382

4597

4249

4326

2019 2020

55,15

2152

46,31

2692

50,96

2747

3489

46,38

3532

4413

4777

4220

3873

14,51

5510

30,14

4649

2755

4935

28,25

3524

4794

3769

43,00

50,09

4673

4250

2275

1163

2021 2022 2023

5640 6478

3324 3604
4993 5700
2989 3184
4672 4193
2911 3122
36,62 3965
49,35 53,58
40,89 44,05
4086 4361
5146/ 5347
50,04 5578
3990 4659
3039 3444
1540 4025
6746 7282

49,05

76,27

38,56

66,88

3398

46,83

3359

4265

64,57

4465

4421

4821

6114

5162

4841

30,03

7537

5945

6331

39

2024

80,22

4133
779
3528
4795
3519
44,98
68,02
46,21
36,74
4951
6576
54,04
5237
3107
68,70
68,67
4798

2944

2025

80,24

42,86

67,22]

36,15,

4740,

36,69

4916

68,36

46,29

36,76

50,60;

70,40)

58,04

5441

R4

6368

79.80;

60,99,

16,47

7662,
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Tab. 2. Liczba produktéw wycofanych z rynku w poszczegolnych latach oraz Srednia cena dla tych produktow

Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2025
Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2024
anie bedace w ofercie w 2025 roku

Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2023
anie bedace w ofercie w latach 2024-2025
Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2022
anie bedace w ofercie w latach 2023-2025
Produkty bedace wofercie wlatach 2002-2021
anie bedace w ofercie w latach 2022-2025
Produkty bedace wofercie watach 2002-2020
anie bedace w ofercie w latach 2021-2025
Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2019
anie bedace w ofercie w latach 2020-2025
Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2018
anie bedace w ofercie w latach 2019-2025
Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2017
anie bedace w ofercie w latach 2018-2025
Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2016
anie bedace w ofercie w latach 2017-2025
Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2015
anie bedace w ofercie w latach 2016-2025
Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2014
anie bedace w ofercie w latach 2015-2025
Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2013
anie bedace w ofercie w latach 2014-2025
Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2012
anie bedace w ofercie w latach 2013-2025
Produkty bedace wofercie wlatach 2002-2011
anie bedace w ofercie w latach 2012-2025
Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2010
anie bedace w ofercie w latach 2011-2025
Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2009
anie bedace w ofercie w latach 20102025
Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2008
anie bedace w ofercie w latach 2009-2025
Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2007
anie bedace w ofercie w latach 2008-2025
Produkty bedace wofercie wlatach 2002-2006
anie bedace w ofercie w latach 2007-2025
Produkty bedace wofercie wlatach 2002-2005
anie bedace w ofercie w latach 2006-2025
Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2004
anie bedace w ofercie w latach 2005-2025
Produkty bedace wofercie wlatach 2002-2003
anie bedace w ofercie wlatach 2004-2025

Produkty bedace w ofercie w 2002 roku
anie bedace w ofercie w latach 2003-2025

Liczba

badanych 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

produkt6w

[

o

W analogiczny sposob jak ilo§¢ sprzedazy ksztaltowala sie
takze warto$¢ sprzedazy suplementow zawierajacych kolagen.
W 2004 roku pacjenci zaplacili za produkty z omawianej
grupy 1992 zi, w 2008 roku niemal 1 mln zi, w 2012 juz
niemal 34 mln z, a w 2024 roku ponad 257 mln zl. W calym
okresie analiz warto$¢ sprzedazy spadia tylko w 2020 roku

i to zaledwie 0 0,74%. W minionym roku warto$¢ sprzedazy
kolagenu w aptekach wynosila 308,38 mln z1 i byla 0 19,92%
wyzsza niz w roku poprzednim.
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Tab. 3. Roczne zestawienie sprzedazy suplementow z kolagenem w latach 2002-2024 oraz prognoza na lata

2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008
2009
2010
2011
2012
2013
2014
2015
2016
2017
2018
2019
2020
2021
2022
2023
2024
2025
2026
2027

2025-2027

Wartosc
sprzedazy (zt)

0

0

1992
43691

114 442
217 491
946 570
2548773
4933475
13649 043
33964979
51899 881
69310078
88074 046
107 206 180
108 683 297
113592048
122170239
121 260 635
134991 840
160 382 401
195033 278
257 159 569
308 383008
338244021
375358713

Liczba
sprzedanych
opakowan

0

o

53

962
2599
5709
23235
56 235
112010
415 400
906 636
1446 585
1966 866
2525903
3026 846
2979222
3085717
3253251
3685750
3727485
3459674
3754774
5818 306
9136 368
9425735
10 408 001

Srednia
cenaza
pojedyncze
opakowanie (z4)

37,53
45,42
44,04
38,09
40,74
45,32
44,05
32,86
37,46
35,88
35,24
34,87
35,42
36,48
36,81
37,55
32,90
36,22
46,36
51,94
44,20
33,75
35,89
36,06

Sredniomiesieczna warto$¢ sprzedazy wyliczona na

Wartosc
sprzedazy
najeden
produkt (z})

996
21845
57221
54373

236 643
364110
548 164
802 885
1132166
1235711
1215966
1376157
1232255
1015732
752 265
649 842
561392
494476
445 507
413206
427 886
423603

Liczba
sprzedanych
opakowari na

jeden produkt

1299
1427
5809
8034
12 446
24435
30221
34443
34506
39467
34791
27843
20435
17 305
17 064
13654
9610
7955
9681
12550

Liczba

produktow
bedacych

w ofercie

© N p A MMM OO

N o P w NN R R
N O N @ N B 0o ® o 0 s w kL
® P N O W o kP YN DANNON

Procentowa
zmiana
wartosci
w stosunku
do roku
poprzedniego

2093,84%
161,94%
90,04%
335,22%
169,26%
93,56%
176,66%
148,85%
52,80%
33,55%
27,07%
21,72%
1,38%
4,52%
7,55%
-0,74%
11,32%
18,81%
21,61%
31,85%
19,92%
9,68%
10,97%

Procentowa
zmiana liczby
w stosunku
do roku
poprzedniego

1713,13%
170,13%
119,70%
306,97%
142,02%

99,18%
270,86%
118,26%

59,56%

35,97%

28,42%

19,83%

-1,57%
3,57%
5,43%
13,29%
1,13%
-7,18%
8,53%
54,96%
57,03%
3,17%
10,42%

podstawie danych od 2004 roku pozwala na stwierdzenie, ze

sprzedaz suplementdw kolagenowych nie podlega sezonowo-

Sci. Najmniej pacjenci placili za nie w styczniu, lutym oraz

czerwcu (6,03 mln zl, 5,97 mln zl oraz 6,07 mln zl). Najwiecej

natomiast w miesigcach od sierpnia do pazdziernika

(6,95 mln z, 6,97 mln zl oraz 7,13 mln z1). W skali pojedyn-
czego miesiaca, najwiecej za preparaty z kolagenem dostepne
w aptekach pacjenci wydali w marcu minionego roku, bo az
27,30 mln zl.

W calym okresie analiz §rednia cena za pojedyncze opako-

wanie raz po raz spadala i rosla. Najnizsza warto$¢ przyjela

41
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Rys. 1. Wartos¢ sprzedazy suplementow z kolagenem w latach 2002-2025 oraz prognoza na lata 2026-2027

35000000
»Suplementy zawierajace kolagen pojawity sie w apte-
30000000 kach w 2004 roku, ale wtedy ich wartosc¢ sprzedazy byta
25000000 minimalna. Aktualnie, kazdego miesigca pacjenci wydaja
na te grupe produktéow aptecznych kwote 25 min zt.«
20000000
15000000
10000000
5000000
0
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Rys. 2. Liczba opakowan suplementow z kolagenem sprzedanych w aptekach w latach 2002-2025 oraz progno-
za nalata 2026-2027

1000000
900000 »D0o 2007 roku miesieczna iloS¢ sprzedazy nie
przekraczata 1000 opakowan. W minionym roku

800000 sprzedaz przekroczyta 800 tys. opakowan.«
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100000

0
20022003200420052006200720082009 2010 20112012 2013 2014|2015 2016 201720182019 2020|2021 2022 2023 2024 2025 2026 2027

w 2011 oraz 2020 roku, byla réwna 32,86 z oraz 32,90 zl.

Z kolei najwiecej za pojedyncze opakowanie preparatu

z kolagenem pacjenci placili w 2023 roku, mianowicie

51,94 zl. Najwieksze procentowe spadki mialy miejsce w 2011
roku (0 25,40%) oraz w 2025 roku (0 23,63%), a najwiekszy
wzrost wystapil w 2022 roku (0 28,01%). W minionym roku
za pojedyncze opakowanie suplementu kolagenowego pacjen-
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Rys. 3. Srednia cena sprzedazy za pojedyncze opakowanie suplementu z kolagenem zakupionego w latach
2002-2025 oraz prognoza na lata 2026-2027

60
50
40

30

20

»Srednia miesieczna cena za pojedyncze opakowanie suplementu
kolagenowego na przestrzeni lat wynosita od 30 do 50 zh.«

20022003200420052006200720082009 2010 20112012 2013120142015 2016 2017 2018120192020 20212022 202312024 2025 2026 2027

Rys. 4. Liczba roznych opakowan suplementow z kolagenem zakupionych w aptekach w latach 2002-2025

600
»Na przetomie catego okresu analiz asortyment suplementow
500 kolagenowych z jednego produktu w sierpniu 2004 wzrost

bardzo dynamicznie do ponad 500 produktow w 2025 roku. «
400

200

100

2002/2003/2004/2005/2006/2007/2008 2009|2010 2011 | 20122013 2014|2015 2016 | 2017 2018 2019 2020 202112022 2023 2024 2025

ci placili 33,75 zl, byla to jedna z najnizszych $rednich cen
poczawszy od 2004 roku.

Asortyment suplementéw z kolagenem w 2004 roku liczyl
dwa produkty. Na przestrzeni calego okresu analiz ta liczba
mocno sie zmienila. W minionym roku wynosila juz 728
roznych preparatoéw. Najwiecej nowych produktéow pojawilo
sie w latach 2023-2025, kolejno 112, 129 oraz 127 suplemen-
tow kolagenowych.
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Rys. 5. Srednia miesieczna wartosé sprzedazy
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0d 2004 roku, zaréwno iloé¢ jak i wartod¢ sprzedazy suple-
mentéw diety z kolagenem wzrastaly z roku na rok, co dobrze
obrazuja wykresy tych zmiennych. Inaczej bylo w przypadku
Sredniej ceny, ktora raz po raz wzrastala oraz malala, lecz
zawsze utrzymywala poziom powyzej 30 zl.

Trendy przysziosci

Prognozy ilosci sprzedazy wyliczone na najblizsze dwa lata
pokazuja, ze sprzedaz suplementéw kolagenowych w apte-

kach nadal bedzie wzrasta¢. W 2026 roku wzrost wyniesie

3,17%, aw 2027 roku 10,42%.

Podobnie bedzie sie zachowywala warto$¢ sprzeda-
zy — w przypadku tej zmiennej trend rosnacy takze

a4
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zostanie utrzymany. W pierwszym roku prognoz za produkty
kolagenowe zakupione w aptekach pacjenci zaplaca 0 9,68%
wiecej, a w drugim roku prognoz o 10,97% wiecej niz w roku
poprzednim.

Przelamanie trendu bedzie mialo za to miejsce w przypadku
sredniej ceny. Po znaczacych spadkach w latach 2024-2025,
w 2026 roku przyjdzie pora na wzrost rzedu 6,32%. W ko-
lejnym roku, zgodnie z prognozami bedzie mozna liczy¢ na
niewielki wzrost, bo zaledwie 0 0,50%. Tym samym $rednia
cena w latach 2026 i 2027 bedzie wynosila kolejno 35,89 zi
136,06 zl.

Podsumowanie

Dwie dekady temu suplementy zwierajace kolagen byly
sprzedawane w aptekach bardzo rzadko. Rozwdj technologii
oraz badania nad przyswajalnoscia kolagenu, a takze zmiana
nastawienia pacjentdw doprowadzily do tego, ze obecna sy-
tuacja jest calkowicie odmienna. W minionym roku pacjenci
zakupili tylko w samych aptekach ponad 9 mln opakowan
preparatéw z omawianej grupy i zaplacili za nie ponad

300 mln zl. Statystycznie, srednio co czwarty pacjent zakupil
jedno opakowanie suplementu kolagenowego i zaplacil za nie
$rednio 33,75 zl. Co wiecej, prognozy pokazuja, ze w najbliz-
szych latach sprzedaz nadal bedzie wzrasta¢, a w 2027 roku
przekroczy 10 mln opakowan. Kolagen jest przykladem
popytu napedzanego moda na suplementy. W mediach
spolecznosciowych roi sie od influenceréw zachwalajacych
kolagen dla zachowania zdrowia skéry oraz stawdw. Na jego
popyt wplyw ma takze coraz powszechniejsze w spoleczen-
stwie dbanie o kondycje skory oraz cheé¢ zachowania mlodego

wygladu.

Metodologia prognoz

Prognozy dotyczace iloscii wartosci sprzedazy oraz Sredniej ceny suplementow die-

ty zawierajacych kolagen na lata 2026-2027 zostaty przygotowane z wykorzystaniem
modelu podwojnego wygtadzania wykfadniczego Browna. W analizie przyjeto zatozenie
stabilnych warunkow rynkowych oraz brak wystapienia nieprzewidzianych zdarzef mo-
gacych istotnie wptynac na poziom sprzedazy tej grupy produktow.
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