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EKSPERTYZA

Mocny czy staby
sezon infekcyjny?

Rynek farmaceutyczny - jak pewnie kazdy inny - podlega sezonowym
wahaniom. Szczegblna role odgrywa sezon infekcyjny/sezon przezie-
bien. W przypadku wysokiego poziomu zachorowan caty rynek potrafi
urosnac¢ nawet o kilka procent w poréwnaniu do roku, w ktérym moc
sezonu infekcyjnego byta na poziomie przecietnym. Czy pierwszy
kwartat 2026 zaowocuje duzymi wzrostami sprzedazy preparatow
stosowanych w infekcjach i przeziebieniu?
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dr JAROSLAW FRACKOWIAK, PEX

Analiza dziennych danych PEX" z okresu od 1 stycznia do

22 lutego roku 2026 i analogicznego okresu roku ubieglego
pokazuje znaczace roznice w mocy sezonéw infekeji. W przy-
padku antybiotykéw — w badanym okresie biezacego roku

— pacjenci wykupili w aptekach niecale 3,4 mln opakowan.
To 0 30% mniej niz rok wezedniej. Podobna sytuacja miala
miejsce w przypadku preparatow na przeziebienie bez
recepty. W analizowanym okresie 2026 roku apteki sprzeda-
1y 32,9 mln opakowan tego typu produktéw, o 17% mniej niz
w roku 2025.

Analiza stanéw magazynowych, zar6wno w przy-
padku antybiotykéw, jak i preparatéw bez recepty na
przeziebienie, pokazuje — w okresie od 1 stycznia do

Preparaty na przezigbienie wg klasyfikacji PEX (0TC-3, GRUPEX)

Liczba sprzedanych opakowan w aptekach (tys.)
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Zrédto: Estymacja na poziomie narodowym na podstawie reprezentatywnego panelu aptek PEX
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Liczba sprzedanych opakowan w aptekach (tys.)
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Zrédto: Estymacja na poziomie narodowym na podstawie reprezentatywnego panelu aptek PEX

22 lutego badanych lat — znacznie wigksze tendencje
spadkowe w roku 2026 niz rok wczesniej. 22 lutego

2026 roku w magazynach aptek w calej Polsce bylo ponad
36,6 mln opakowan antybiotykéw, o ponad 1,6 mln mniej
niz w roku poprzedzajacym i niecale 3,6 mln opakowan
preparatdéw na przeziebienie — 250 tysiecy mniej niz 22
lutego 2025 1.

Przytoczone dane wskazuja, ze w pierwszych miesigcach
2026 roku mamy do czynienia ze slabszym sezonem przezie-
bien niz rok weze$niej. Hipoteze te potwierdza tez fakt spadku
sprzedazy oseltamiviru, bardzo czesto stosowanego w ,wiru-
sowkach”. W styczniu 2026 roku sprzedalo sie o niemal 15%
mniej opakowan tego leku. Czy na oslabienie sezonu zaczyna
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wplywac lepsza wyszczepialnoéé? Czesciowo tak moze byé.
Wedlug danych PEX, w okresie od pazdziernika 2025 do 22
lutego 2026 r. iloé¢ sprzedanych w aptekach szczepionek na
grype wzrosla o0 20% w poréwnaniu do analogicznego okresu
roku ubieglego. Nadal jednak skala wyszczepialnosci nie jest
bardzo duza.

Niewatpliwie, niezaleznie od sily sezonu, w ostatnich latach
zmienil sie sposob podejscia pacjentéw do przezigbien.
Masowa dostepno$¢ testow pomaga w zdefiniowaniu cha-
rakteru infekeji (,wirusowa czy bakteryjna”) oraz w wyborze
drogi radzenia sobie z choroba i dolegliwo$ciami. Ten trend
moze obnizaé spozycie antybiotykow. Wieksza wyszczepial-
nosé i/lub szybkie zastosowanie oseltamiviru w przypadku
,wirusowki” pomagaja zapobiega¢ i/lub szybciej eliminowaé
objawy, wplywajac na dynamike sprzedazy produktéw na
przeziebienie lagodzacych roznego typu dolegliwosci. Nowe
informacje na temat opisanych trendéw beda dostepne juz
w trakcie i po kolejnym sezonie infekcyjnym.

* Daneiinformacje wykorzystane w artykule zostaty opracowane na podstawie ana-
lizi symulacji z reprezentatywnego panelu PEX umozliwiajacego - aptekom i sieciom,
cztonkom Aptecznego Banku Danych - dostep do szczegbtowych analiz.

Adres do autora: jaroslaw.frackowiak@pexps.pl.

W 2019 r. Przeciwko grypie zaszczepilo sie okolo 4-5% Polakow. Wirdd os6b powyzej 65.
roku zycia bylo to jedynie okolo 10%, podczas gdy $rednia dla Unii Europejskiej wynosila
w tej grupie okolo 42%. W czasie pandemii COVID-19 zainteresowanie szczepieniami
wzroslo i w sezonie 2021/2022 poziom wyszczepialnosci osiagnal okolo 7%, jednak

w kolejnym sezonie 2022/2023 ponownie spadl do okolo 5,5% populacji. Na tle Europy
Polska nalezy do krajow o najnizszej wyszczepialnosci przeciw grypie: podczas gdy

wiele panstw Europy Zachodniej osiaga kilkadziesiat procent zaszczepionej populacji,
aw grupie senioréw dazy do poziomu rekomendowanego przez WHO, czyli 75%, w Polsce
wskazniki te pozostaja kilkukrotnie nizsze.

W sezonie grypowym 2025/2026 (do poczatku lutego 2026 r.) w Polsce przeciwko grypie
zaszczepilo sie ponad 2,2 mln os6b. Jest to wynik wyzszy niz w poprzednim sezonie
(1,8 mln 0sdb). Ponad polowe zaszczepionych stanowia osoby powyzej 50. roku zycia.
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Rankingi PEX.
Firmy i produkty w styczniu 2026
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Top 10 firm farmaceutycznych oraz 10 Top Total Brand dla wybranych segmentow rynku (pod wzgle-
dem sprzedazy w danym miesiacu w cenach detalicznych do pacjenta, pojecie total brand oznacza
sume wszystkich prezentacji/SKU danego produktu wystepujacych pod dana nazwa - np. rozne daw-
kitego samego leku itd.). Obrazowane komentarzem i strzatkami zmiany w rankingu miedzy miesiacami
dotycza pierwszych 10-ciu miejsc. Autorem rankingow jest PEX PharmaSequence (wszystkie dane na
podstawie reprezentatywnego panelu aptek/sieci ABD PEX PharmaSequence).
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Ranking firm farmaceutycznych pod
wagledem wartosci sprzedazy aptecznej
do pacjenta w styczniu 2026
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Wszystkich Panstwa, ktorzy sa zainteresowani bardziej szczegdtowymi raportami
i/lub zakupem raportow-rankingdw, prosimy o kontakt: rozwiazania@pexps.pl
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Ranking sprzedazy wedtug molekut

o
‘ e ® TOP 10. Wartosc¢ sprzedazy wg. klasyfikacji molekut analitycznych
°e Styczefi 2026

Molekuta analityczna

IBUPROFENUM B e
T 2 463747

COLECALCIFEROLUM Bl
T 2360 272

BISOPROLOLUM S
. 2100 657

ROSUVASTATINUM Bl

A 1986 973 Legenda:

12025
METFORMINUM Bl I X112025
e 1779528 12026
XYLOMETAZOLINUM By
e 1671295
RAMIPRILUM

I —
e 1633458

ACIDUM ACETYLSALICYLICUM B
e 15921909

PANTOPRAZOLUM B
. 1584 725

MAGNESIUM, PYRIDOXINUM B
. 1659192
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\é , RANKING ATC. Wartosc¢ sprzedazy wg. klasyfikacji WHO
Styczen 2026

ATC wg. WHO

[A] PRZEWOD POKARMOWY | METABOLIZM S
N 25 478 408

[C1UKEAD SERCOWO-NACZYNIOWY S
T 26 395 866

[0]SZTUCZNEATCI B ey
e 22273924

[N] OSRODKOWY UKEAD NERWOWY

R 18 294 068 Legenda:
12025

[R] UKEAD ODDECHOWY [ 1 XI12025
P 14713 479 12026

[M] UKEAD MIESNIOWO-SZKIELETOWY
I 9522397

[VIVARIA B
I 6 888 806

[J]LEKI STOSOWANE W ZAKAZENIACH I
I 5185084

[G] UKLAD MOCZOWO-PLCIOWY -
THORMONY PLCIOWE [ 5 208761

[D] DERMATOLOGIA iy
[ 4 626 359

[B] KREW | UKLAD KRWIOTWORCZY I
I 4297668

[SINARZADY WZROKU | SEUCHU [y
N 2156 810

[H] LEKI HORMONALNE
DO STOSOWANIA WEWNETRZNEGO [ 1854 830

[PILEKI PRZECIWPASOZYTNICZE, o
OWADOBOJCZE I REPELENTY g 470 488
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+ RANKING OTC. Wartos¢ sprzedazy wg. klasyfikacji PEX
Styczen 2026

OTC wg. PEX

PRZEZIEBIENIE e

T 18 322348

e G —————— ]
M T A 0L ZM ] 11438 091

WITAMINY/MINERALY/TONIKI S
I 11128 619

KOSMETYKI | PREPARATY

iy 000000000 :
A PR OB LMY KRN . R © 975 369 Legenda:

12025
I X112025

PREPARATY PRZECIWBOLOWE i
I 6055513 W 12026

MIESNIE I STAWY By
I 4129627

UKEAD KRAZENIA [y
[ 3486765

UKEAD NERWOWY S
N 2645807

TESTY DIAGNOSTYCZNE ‘s
. 2520182

NARZADY ZMYStOW Sy
I 2135296

UKEAD MOCZOWY [y
N 1895858

PREPARATY ZYWIENIOWE S
N 1553965

JAMA USTNA - PREPARATY
ODZIALANIU TERAPEUTYCZNYM s 1540 801

JAMA USTNA - PIELEGNACJA B
I 966 415

POZOSTALE PREPARATY NON-RX
0DZIALANIU TERAPEUTYCZNYM g 662 054

GINEKOLOGIA | MENOPAUZA 0
B 708771

POZOSTALE PREPARATY NON-RX |
| 30006
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Testy - poziom cholesterolu - najwiekszy wzrost % wartosci sprzedazy w styczniu
w stosunku do analogicznego miesigca w ubiegtym roku
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Produkty bedace w wykazie lekéw refundowanych, Srodkéw spozywczych
specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz wyrobow medycznych na dzieh
1. pazdziernika 2025 a nie bedace w wykazie na 1. stycznia 2026
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Produkty bedace w wykazie lekow refundowanych, Srodkow spozywczych
specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz wyrobow medycznych na dzien
1. stycznia 2026 a nie bedace w wykazie na 1. pazdziernika 2025

42 60

35

28

.Jl|Jddddddddddddd““ﬂ“““““.

v v v v v ix X XXl " v v v v vl Ix X Xl
2024 2025 2026

=

EN
N
o

o

~
=
[S]

1

['do ‘s3] 9sop |

['do'sA}] ason |



MONITOR ZDROWOTNY |12
RADAR EPIDEMIOLOGICZNY (KWIECIEN 2026)
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RADAR EPIDEMIOLOGICZNY (KWIECIEN 2026)

> GRYPA I PRZEZIEBIENIE
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MONITOR EPIDEMIOLOGICZNY

Monitor epidemiologiczny.
Koszty leczenia.

OGOLEM GRYPA | PRZEZIEBIENIE ALERGIA

ZMIANA MIESIECZNA W STYCZNIU 2026 W ODNIESIENIU DO GRUDNIA 2025

3757 z
GRUDZIEN STYCZEN GRUDZIEN STYCZEN GRUDZIEN STYCZEN

41722+ (¥) -2,82% 44421 (¥) -3,13% 512 (¥) -6,66%

TREND ROCZNY - POROWNANIE ROKU 2026 12025

1622381z 16923722 159404 z+ 152843 z4 12792+ 13088 z4
2025 2026 2025 2026 2025 2026

699912 (1) 4,31% -65612t (¥) -4,12% 296 2+ (1) 2,31%

STYCZEN - WOJEWODZTWA O NAJNIZSZYCH | NAJWYZSZYCH KOSZTACH

Warmifisko-Mazurskie 109 002 z+ Swietokrzyskie 9594 zt Podlaskie 505 zt
Opolskie 113 656 zt Warmifsko-Mazurskie 9740 z+ Opolskie 515zt
Podlaskie 116 770 zt Podlaskie 10 414 z+ Swietokrzyskie 532zt
Wielkopolskie 151322zt Wielkopolskie 14 881zt Matopolskie 819 zt
Matopolskie 161876 zt Matopolskie 15880 zt Pomorskie 822zt
Mazowieckie 169168 zt Mazowieckie 16243zt Mazowieckie 860 zt

ROK 2026 - WOJEWODZTWA O NAJNIZSZYCH I NAJWYZSZYCH KOSZTACH

Opolskie 1325552zt §wietokrzyskie 110554 z+ Matopolskie 819 zt
Warmifisko-Mazurskie 1336400 zt Warmifisko-Mazurskie 118 610 z+ Pomorskie 822zt
Swietokrzyskie 1412869 zt Podlaskie 122151zt Mazowieckie 860 zt
Pomorskie 1821806 zt Wielkopolskie 168 877 zt Pomorskie 15500 z+
Matopolskie 1908 564 zt Matopolskie 173167 zt Matopolskie 15636 zt
Mazowieckie 2038179z Mazowieckie 190 414 zt Mazowieckie 16480 zt

STYCZEN - WOJEWODZTWA Z NAJMOCNIEJSZYMI SPADKAMI | WZROSTAMI KOSZTOW

Pomorskie -12113 z+ Pomorskie -2179 z+ Pomorskie -112z+
Podlaskie -10 401zt Mazowieckie -1474zt Mazowieckie -82zt
Mazowieckie -9 769 zt Swietokrzyskie -1443z+ Lubelskie -78zt

Podkarpackie 213zt
Brak wzrostow kosztow Opolskie 283zt Brak wzrostow kosztow
todzkie 602zt

ZESTAWIENIE - KOSZTY W STYCZNIU W OSTATNICH LATACH

2021 2022 2023 2024 2025 2026 2021 2022 2023 2024 2025 2026 2021 2022 2023 2024 2025 2026

*wszystkie dane w przeliczeniu na 1000 mieszkaricow
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MONITOR EPIDEMIOLOGICZNY

Ogolne koszty leczenia (zakup Srodkéw farmaceutycznych) przypadajace na 1000 mieszkancow
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koszty, tys. zt

Koszty grypy i przeziebienia przypadajace na 1000 mieszkancow
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MONITOR EPIDEMIOLOGICZNY
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Struktura dystrybuciji lekow

STYCZEN 2026 | WARTOSCI STATYSTYCZNE | TRENDY W STOSUNKU DO GRUDNIA

CENA OPAKOWANIA LEKU MARZA APTECZNA OBROT W APTECE LICZBA PACJENTOW
34,51 zt 26,26% 439,5 tys. zt 4470
@ 0,005 z} ® 0,87% ® -16,5 tys. zt ® -270
IX X XI X . IX X XI X . IX X X1 X . IX X X1 Xi I

SPRZEDAZ NA PACJENTA SPRZEDAZ WEDEUG STATUSU LEKU POZIOM REFUNDACII
98,32 zt KOSMETYKI 355% @ 24,91%
0,
® 2122 LEKI HOMEOPATYCZNE 014% ® ® -1.39%
LEKI OTC 2247% @
LEKI RX/LZ 5417% ©®
POZOSTALE 126% ©
SUPLEMENTY 955% ®
WYROBY MEDYCZNE 8,86% ®

W kwietniu zazwyczaj spada zachorowalnosé na ,,dolegliwo-
Scizimowe” takie jak grypa, przeziebienie itd. Rosna jednak
koszty leczenia alergii. Wedtug obliczen ekspertow 0SOZ,
PROGNOZA NA obrot statystycznej apteki spadnie i wyniesie 412 tys. zt.

KWIECIEN
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STYCZEN 2026 | KOSZYK PACJENTA W POSZCZEGOLNYCH WOJEWODZTWACH

<95z

[ 95-100 2

[11100-105

W>1052

STYCZEN 2026 STYCZEN 2025
WOJEWODZTWO WARTOSC (Zt) ILOSC WARTOSC (Zt) 1LOSC

Dolnoslaskie 100,97 3,00 99,23 2,95
Kujawsko-pomorskie 96,03 3,03 93,54 2,99
t6dzkie 97,61 2,99 95,97 2,95
Lubelskie 91,65 3,01 89,08 2,95
Lubuskie 96,81 3,03 94,29 2,96
Matopolskie 99,16 2,95 97,30 2,90
Mazowieckie 104,81 3,07 102,94 3,00
Opolskie 96,03 312 94,71 3,08
Podkarpackie 93,32 2,95 91,72 2,90
Podlaskie 96,51 3,09 94,11 3,00
Pomorskie 103,88 3,04 100,46 2,95
Slaskie 96,01 2,99 94,10 2,93
Swietokrzyskie 90,49 2,97 88,00 2,88
Warmifisko-mazurskie 93,19 3,06 90,53 2,98
Wielkopolskie 97,84 2,98 95,62 292

Zachodniopomorskie 99,81 3,04 96,95 2,98
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Obrot statystycznej apteki w styczniu 2026 roku wyniosl
439,5 tys. zI. W poréwnaniu z grudniem 2025 roku byl 0 16,5
tys. zl nizszy (—3,6%). Jednocze$nie byl 0 12 tys. zl wyzszy
(+2,8%) niz w analogicznym okresie ubieglego roku. Warto$¢
rynku farmaceutycznego osiagnela poziom 5,372 mld zl.
Oznacza to spadek 0 209,9 mln zl (-3,8%) w stosunku do
grudnia 2025 roku oraz wzrost o 76,1 mln z1 (+1,4%) w sto-
sunku do stycznia 2025 roku. Udzial refundacji stanowil
24,91% (—1,39 p.p. w poréwnaniu z grudniem 2025) obrotu
aptecznego i wyniosl 1,338 mld zl (—8,9%).

Rys. 1. Wielkosé 24000
obrotu staty- 22000 n
stycznej apteki 212222 = . - A —
w poszczegblnych o=
dniach stycznia 16000 | ‘ \\\ ""‘\.\\ ._:‘(‘\ M\.
(poréwnanie do 14000 1] \\ \ \\ \ \
biegh ki 12000
ubiegtego roku) o \ ‘ ‘l ‘ “l \
@ styczen 2026 8000 \ \ ‘ l
@ styczen 2025 6000 ‘ \ \ ’\
4000
¥
2000
0

123456 7 8 910111213141516 17 1819 20 21 22 23 24 25 26 27 282930 31

Rys. 2. WielkoS¢ obro-
tu statystycznej
apteki w poszcze-
golnych dniach
stycznia - podziat
na dni tygodnia
(poréwnanie do
ubiegtego roku)

@ styczen 2026
o styczen 2025

poniedziatek wtorek Sroda czwartek piatek sobota niedziela
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Rys. 3. Podziat sprzedazy aptecznej na kategorie - % wartosci sprzedazy

uktad miesniowo-szkieletowy 5,09%

uktad moczowo-piciowy 4,02%
i hormony piciowe

19,6% przewdd pokarm. i metabolizm

ukiad oddechowy 8,32% “
1,36% narzady zmystow
9,64%

ukfad sercowo-
-naczyniowy

varia 6,55%

nieokreslona 21,97%

4,74% leki przeciwzakazne

0,3% leki przeciwpasozytnicze,
owadobojcze i repelenty

1,18% leki onkologiczne
i immunomodulacyjne

.
§ 3,67% krew i ukfad krwiotworczy

0,75% endokrynologia - hormony,
bez horm. ptciowych

2,51% dermatologia

10,29% centralny uktad nerwowy

Obrot w statystycznej aptece w 2026 roku wyniesie 5075,5
tys. z1. Oznacza to wzrost Sredniego obrotu w stosunku

do 2025 roku 0 2,1% (+102 tys. z1) oraz wzrost 0 13,5%
(+602,5 mln z1) w stosunku do 2024 roku. Rynek farma-
ceutyczny osiagnie warto$¢ 61,5 mld z1. To odpowiednio
0204 mln zl wiecej (+0,3%) niz w 2025 roku oraz 0 5,5 mld zi
wiecej (+9,9%) niz w 2024 roku. Warto$é¢ refundacji wyniesie
16,3 mld zl, co bedzie stanowilo 26,45% calkowitego obrotu
aptecznego.

W styczniu sprzedaz w podstawowych kategoriach sprzedazo-
wych ksztaltowala sie nastepujaco: $redni obrot apteczny wy-
pracowany ze sprzedazy lekow refundowanych wyniésl 126,5
tys. zl, lekéw wydawanych na recepty pelnoplatne — 129,1

tys. zl, a produktéw sprzedawanych bez recepty — 179,6 tys.

zl. W poréwnaniu z grudniem biezacego roku, w przypadku
recept refundowanych zanotowali$my spadek wartosci

21
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sprzedazy o0 9,2 tys. zl (—6,8%); w przypadku recept pelnoplat-
nych — spadek 0 2,5 tys. z1 (—-1,9%), a dla sprzedazy odrecznej
— spadek 04,9 tys. z1 (—2,7%). Warto§¢ rynku farmaceutyczne-
go wypracowana ze sprzedazy lekow refundowanych wyniosla
1546 mln z1, lekéw wydawanych na recepty pelnoplatne

— 1577 mln z}, a sprzedazy produktéw OTC — 2,194 mld z1.

Dniem tygodnia charakteryzujacym sie najwiekszym
$rednim obrotem aptecznym byl piatek (19101 z1), natomiast
dniem roboczym o najnizszym $rednim obrocie aptecznym
— wtorek (14 200 zi). Rozrzut pomiedzy tymi warto§ciami
wynosil 4901 zl.

W styczniu 2026 roku w stosunku do grudnia 2025 najwiek-
szy procentowy spadek wartosci zanotowali$my w przypadku
lekéw onkologicznych i immunomodulacyjnych, produktow
na uklad miesniowo-szkieletowy oraz lekow przeciwpasozyt-
nicznych, owadobéjczych i repelentéw. Najwiekszy wzrost
zanotowaliémy w przypadku produktéw na uklad pokarmowy
i metabolizm oraz dermokosmetykéow.

Najwieksze zmiany w udziale poszczegélnych grup tera-
peutycznych zaobserwowano w przypadku lekow przeciw-
zakaznych, produktow na uklad mie§niowo-szkieletowy
oraz przewod pokarmowy i metabolizm. Najwiekszy udzial

Rys. 4. Poziom marzy aptecznej (%) w latach 2010-2026

30%

29%

28%

27%
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25%

24%
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22



MONITOR ZDROWOTNY | 23

MONITOR FARMACJI

Rys. 5. Podziat Sredniej ceny leku (w z4) na zaptate pacjenta i doptate refundacyjna w latach 2025-2026
35

30

25

LR 24,

@ zaplata pacjenta @ refundacja

Rys. 6. Podziat Sredniej ceny pozycji sprzedanej na recepte refundowana (w z#), na zaptate pacjenta i doptate
refundacyjna w latach 2025-2026

40

35

30

25

@ zapiata pacjenta @ refundacja

w wartosci sprzedazy nalezy do grupy produktéw na przewdd
pokarmowy i metabolizm.

W styczniu Srednia marza apteczna wyniosla 26,26%.

To 0 0,87 p.p. wiecej niz w grudniu 2025 oraz 0 1,22 p.p.
mniejsza niz w styczniu 2025 roku. Marza w podstawowych
kategoriach sprzedazowych ksztaltowala sie nastepujaco: dla
lekéw refundowanych wyniosla 18,65% (spadek 0 0,34 p.p

w stosunku do grudnia), dla lekéw wydawanych na recepty
pelnoplatne — 22,02% (+2,20 p.p. w stosunku do grudnia),
natomiast dla produktéw OTC — 32,36% (+0,88 p.p. w stosun-
ku do grudnia).
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Rys. 7. Liczba pacjentéw w statystycznej aptece w ciggu miesiaca w latach 2010-2025
5500
5000
4500
4000
3500

3000

2500

LR A T R A AV B LA B A T R U A R A B T AV R AV R T T R T T Y R TR N AR R R TH AR R TR TRV
2010 2011 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024 | 2025

W 2026 roku marza apteczna wyniesie 26,34%. Bedzie to
odpowiednio o 0,2 p.p. wiecej niz w 2025 roku oraz o 0,3 p.p.
wiecej niz w 2024 roku. Dla lekéw refundowanych Srednia
marza apteczna wyniesie 18,84% (—0,67 p.p. w stosunku do
2025 roku), dla lekow wydawanych na recepty pelnoplatne
—20,69% (—0,14 p.p. w stosunku do 2025 roku), a dla produk-
tow OTC — 32,54% (+0,05 p.p. w stosunku do 2025 roku).

Srednia cena za opakowanie leku w styczniu 2026 roku
wyniosla 34,51 z1. W poréwnaniu do grudnia, cena wzrosla

o0 1grosz. Poréwnujac ja do ceny ze stycznia 2025, obserwuje-
my wzrost ceny o 2,41 z1. W przypadku lekéw refundowanych
$rednia cena opakowania w stosunku do grudnia spadla

0 0,54 zl i wyniosla 37,31z}, dla lekéw na recepty pelnoplatne
—48,29 z1 (+0,28 zl), a dla sprzedazy odrecznej §rednia

~ 271221 (+0,14 21).

W styczniu statystyczna apteke odwiedzilo 4470 pacjentow
(spadek o0 270 pacjentoéw w stosunku do grudnia). 3630 0s6b
zakupilo produkty OTC, 920 — leki refundowane, oraz 1100
— leki wydawane na recepty pelnoplatne. Najwiekszy ruch

w statystycznej aptece panowal w czwartym tygodniu mie-
siaca, tj. pomiedzy 22 a 28 stycznia. Wowczas w statystycznej
aptece zanotowano 1066 pacjentéw. Kolejnymi w rankingu
tygodniami byly 8—14 stycznia (1058 pacjentéw), 15-21
stycznia (1050 pacjentdw), 1-7 stycznia (796 pacjentow).
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Rys. 8. Liczba pacjentow 18
w statystycznej ap-
tece w rozbiciu na
przedzialy godzino-
we w dniu powsze-
dnim w styczniu
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Rys. 10. Liczba pacjentéw 1200
w statystycznej ap-
tece w poszczegol-
nych tygodniach
stycznia (poréwna-
nie do ubiegtego
roku)

@ styczen 2026
® styczen 2025
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Najwiecej pacjentoéw zarejestrowano w aptece w godzinach
11.00-12.00.

Statystyczny pacjent podczas jednej wizyty w aptece zakupil
produkty o 1acznej wartodci 98,32 zl. To 0 2,12 z1 wiecej niz
w minionym miesiacu oraz o 11,08 zl wiecej niz w analo-
gicznym okresie roku 2025. Z kwoty tej 73,83 z zaplacil
pacjent, a 24,50 zl doplacil refundator. Warto¢ refundacji
w poréwnaniu z grudniem spadia o 0,81 z1. W tym samym
okresie warto$¢ zaplaty pacjenta wzrosla o0 2,93 zl. Dla lekow
refundowanych warto$¢ koszyka statystycznego pacjenta
wyniosla 137,54 zl (z czego 20,88 zl to zaplata pacjenta,

a 116,66 zl — wartos¢ refundacji), dla lekow wydawanych

na recepty pelnoplatne — 117,34 zl, a dla produktéw OTC
—49,46 z1.

W 2026 roku warto$¢ koszyka statystycznego pacjenta wy-
niesie 92,29 zl. Z kwoty tej 67,88 z1 zaplaci pacjent, a 24,41zl
doplaci refundator. W podziale na podstawowe kategorie
sprzedazowe, warto$¢ sprzedazy na pacjenta bedzie ksztal-
towacd sie nastepujaco: dla lekéw sprzedawanych na recepty
pelnoplatne wyniesie 105,67 zl, produktow OTC — 47,24 zl,

a lekow refundowanych — 125,48 zl (z czego 18,92 zl to zaplata
pacjenta, a 106,56 zl warto$¢ refundacji).

Tab. 1. Sprzedaz produktow w statystycznej aptece wg. statusu produktu

Wg. statusu leku
w bazie BLOZ

Kosmetyki

Leki homeopatyczne
Leki OTC

Leki RX/LZ
Pozostate

Suplementy diety
i srodki dietetyczne

specjalnego przeznaczenia

Wyroby medyczne

Udziat w catkowitej
wartosci sprzedazy aptecznej

Wartos¢ sprzedazy
w statystycznej aptece (PLN)

styczen 2026 styczen 2025 styczen 2026 styczen 2025
15614 15185 3,55% 3,55%
611 661 0,14% 0,15%
98737 97943 22,47% 22,91%
238086 224 652 54,17% 52,55%
5541 6136 1,26% 1,44%
41964 42 664 9,55% 9,98%
38947 40259 8,86% 9,42%

26
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Rys. 11. Prognoza miesiecznych obrotow statystycznej apteki w 2026 roku

Wartosci w cenach detalicznych brutto
Obrét 2026: 5075 tys. zt
Zmiana obrotu: wzrost 2 do 4%

=@= prognozaobrotu =@= recalizacjaobrotu =@= realizacja (poprzednirok)
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Rys. 12. Prognoza miesiecznej wartosci obrotu w kraju (ceny detaliczne brutto) w 2025 roku

Obrét 2025: 61,5 mid zt

Refundacja: 16,3 mid z+

Zmiana obrotu: wzrost 0 do 2% (w stosunku do roku 2025)
Zmiana refundacji: wzrost 0 do 2% (w stosunku do roku 2025)

=@= prognoza obrotu =@= realizacja obrotu =@= realizacja obrotu (poprzedni rok)
-‘- prognoza refundacji + realizacja refundacji + realizacja refundacji (poprzedni rok)
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Tab. 2. Opis stanu statystycznej apteki w formie skroconego biuletynu informacyjnego za styczen 2026

B zmiana w stosunku do (%) zmiana w stosunku do (liczbowo)
stzyoc;Zﬂ grudnia stycznia stycznia grudnia stycznia stycznia
2025 2026 2025 2025 2026 2025

obrot catkowity (w tys. z4)

statystyczna apteka 439,5 -3,6% 0% 2,8% -16,50 [o] 12,00

caty rynek apteczny 5372009 -3,8% 0% 1,4% |-209 887,50 0| 76138,50
recepty refundowane (w tys. zt)

statystyczna apteka 126,5 -6,8% 0% 7,6% -9,21 [0] 8,96

caty rynek apteczny 1546 698 -6,9% 0% 6,2% -115 003,29 0| 90117,07
recepty petnoptatne (w tys. zH

statystyczna apteka 129,1 -1,9% 0% 5,4% -2,52 0 6,62

caly rynek apteczny 1577 672 -2,1% 0% 4,0% | -33146,17 0| 60674,19
sprzedaz odreczna (w tys. z})

statystyczna apteka 179,6 -2,7% 0% -2,1% -4,89 [o] -3,86

caly rynek apteczny 2194713 -2,8% 0% -3,4% | -63 090,50 0| -77 419,64
wartos¢ refundaciji i z uwzglednieniem dotacji MZ dla
seniorow (w tys. zh)

statystyczna apteka 109,5 -8,7% 0% 6,8% -10,47 [o] 6,97

caty rynek apteczny 1338385 -8,9% 0% 5,4% |-130 115,04 0| 68319,87
udziat refundaciji

w catkowitym obrocie 24,91% -5,3% 0% 3,9% -0,0139 [o] 0,0093

w sprzedazy refundowanej 84,82% -2,2% 0% -0,8% -0,0194 0 -0,0067
Srednia cena opakowania

ogotem* 34,51 zt 0,0% 0% 7,5% 0,0048 0 2,4055

dla lekow z list refundacyjnych 37,31z -1,4% 0% 6,6% -0,5403 0 2,3203

dla lekow z recept petnoptatnych 48,29 zt 0,6% 0% 12,0% 0,2848 0 5,1844

dla produktow bez recepty (OTC) 27,12 z¢ 0,5% 0% 4,4% 0,1421 (o] 1,1496
liczba pacjentéw w aptece 4470 -5,7% 0% -8,8% -270 0 -430
liczba pacjentéw w aptece (recepty refundowane) 920 -8,9% 0% -15,6% -90 o] -170
liczba pacjentow w aptece (recepty petnoptatne) 1100 -6,0% 0% 4,8% -70 0 50
liczba pacjentow w aptece (sprzedaz odreczna) 3630 -5,2% 0% -8,6% -200 0 -340
Srednia marza apteczna

ogotem 26,26% 3,4% 0% -4,5% 0,0087 0 -0,0122

dla lekéw z list refundacyjnych 18,65% -1,8% 0% -12,2% -0,0034 0 -0,0259

dla lekow na recepty petnoptatne 22,02% 11,1% 0% -6,5% 0,0220 [o] -0,0153

dla sprzedazy odrecznej 32,36% 2,8% 0% 2,2% 0,0088 0 0,0070
wartos¢ sprzedazy na pacjenta 98,32 zt 2,2% 0% 12,7% 2,12 0 11,08
wartos¢ zaptaty przez pacjenta 73,83zt 4,1% 0% 11,3% 2,93 0 7,50
wartos¢ doptaty refundatora 24,50 zt -3,2% 0% 17,1% -0,81 0 3,57
wartoS¢ sprzedazy na pacjenta (recepty refundowane) 137,54 zt 2,3% 0% 27,5% 3,14 0 29,67
wartos¢ zaptaty przez pacjenta (recepty refundowane) 20,88 zt 17,3% 0% 33,4% 3,08 0 5,23
wartos¢ doptaty refundatora (recepty refundowane) 116,66 zt 0,1% 0% 26,5% 0,06 o 24,44
wartos¢ sprzedazy na pacjenta (recepty petnoptatne) 117,34 zt 4,3% 0% 0,6% 4,87 (o] 0,71
wartoS¢ sprzedazy na pacjenta (sprzedaz odreczna) 49,46 zt 2,7% 0% 7,1% 1,31 0 3,26
opakowania (w tys.)

statystyczna apteka 13,5 -3,7% 0% -4,6% -0,51 0] -0,64

caly rynek apteczny 164 670 -3,8% 0% -5,8% -6 527,08 0| -10211,18
opakowania - recepty refundowane (w tys.)

statystyczna apteka g3 -5,6% 0% 0,3% -0,19 [o] 0,01

caly rynek apteczny 40083 -5,7% 0% -1,1% -2423,88 0 -439,62
opakowania - recepty petnoptatne (w tys.)

statystyczna apteka 2,7 -2,6% 0% -5,8% -0,07 [0] -0,17

caty rynek apteczny 32745 -2,8% 0% -7,1% -928,26 0 -2 495,68
opakowania - sprzedaz odreczna (w tys.)

statystyczna apteka 7,4 -3,2% 0% -6,1% -0,25 0 -0,49

caly rynek apteczny 90975 -3,4% 0% -7,4% -3187,48 0 -7 268,23

*odnosi sie to do ,identyfikowanych, skategoryzowanych produktow stanowiacych ok. 97% obrotu aptecznego”
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Tab. 2. (kontynuacja) Opis stanu statystycznej apteki w formie skroconego biuletynu informacyjnego za styczen 2026

obrot catkowity (w tys. zH)
statystyczna apteka
caty rynek apteczny
recepty refundowane (w tys. zt)
statystyczna apteka
caty rynek apteczny
recepty petnoptatne (w tys. zH
statystyczna apteka
caty rynek apteczny
sprzedaz odreczna (w tys. zt)
statystyczna apteka
caty rynek apteczny
wartos¢ refundaciji i z uwzglednieniem

dotacji MZ dla seniorow (w tys. zt)
statystyczna apteka
caty rynek apteczny
udziat refundaciji
w catkowitym obrocie
w sprzedazy refundowanej
Srednia cena opakowania
ogotem*
dla lekow z list refundacyjnych
dla lekow z recept petnoptatnych
dla produktéw bez recepty (OTC)
liczba pacjentéw w aptece
liczba pacjentow w aptece (rec. refundowane)
liczba pacjentow w aptece (rec. petnoptatne)
liczba pacjentow w aptece (sprz. odreczna)
Srednia marza apteczna
ogotem
dlalekéw z list refundacyjnych
dla lekdw na recepty petnoptatne
dla sprzedazy odrecznej
wartos¢ sprzedazy na pacjenta
wartos¢ zapfaty przez pacjenta
wartos¢ doptaty refundatora
warto$¢ sprzedazy na pacjenta
(recepty refundowane)
wartos¢ zapfaty przez pacjenta
(recepty refundowane)
wartos¢ doptaty refundatora
(recepty refundowane)
wartos¢ sprzedazy na pacjenta
(recepty petnoptatne)
wartos¢ sprzedazy na pacjenta
(sprzedaz odreczna)

opakowania (w tys.)
statystyczna apteka
caty rynek apteczny

opakowania - recepty refundowane (w tys.)
statystyczna apteka
caty rynek apteczny

opakowania - recepty petnoptatne (w tys.)
statystyczna apteka
caty rynek apteczny

opakowania - sprzedaz odreczna (w tys.)
statystyczna apteka
caty rynek apteczny

*odnosi sie to do ,identyfikowanych, skategoryzowanych produktow stanowiacych ok, 97% obrotu aptecznego”

Prognoza sprzedazy rocznej w oparciu o dane do stycznia 2026

2026

5075,5
61475 885,2

1550,6
18778 152,8

1403,1
16 997 459,1

2070,2
25075 751,9

13425
16 256 945,3

26,45%
84,92%

35,44 zt
38,95 zt
48,90 zt
27,94 zt
54 997
12357
13278
43 820

26,34%
18,84%
20,69%
32,54%
92,29 zt
67,88 zt
24,41 z¢

125,48 zt

18,92 zt

106,56 zt

105,67 zt

47,24 z+

151,9
1840 288,4

38,5
466 276,4

29,2
353 391,2

83,3
1008 806,4

zmiana w sto-
sunku do (%)

2025

2,1%
0,3%

3,7%
1,9%

-2,0%
-3,6%

3,6%
1,9%

2,0%
0,3%

0,3%
-1,6%

4,9%
4,4%
6,0%
5,7%
1,7%
3,8%
6,4%
0,9%

0,7%
-3,5%
-0,7%

0,2%

0,4%

0,4%

0,3%

-0,1%

10,1%

-1,7%

-7,9%

2,7%

-3,3%
-4,9%

-0,9%
-2,6%

-6,2%
-7,8%

-3,6%
-5,2%

2024

13,5%
9,9%

19,6%
15,8%

11,8%
8,3%

10,0%
6,6%

20,3%
16,5%

6,0%
0,5%

12,7%
12,5%
13,7%
10,0%
0,8%
0,0%
16,7%
0,3%

1,0%
-7,5%
-4,2%

4,3%
12,5%
10,3%
19,3%

19,7%

16,7%

20,2%

-4,2%

9,7%

-3,9%
-7,0%

3,4%
0,1%

-5,1%
-8,1%

-5,6%
-8,6%

zmiana w stosunku do

(liczbowo)
2025 2024

102,0 602,5
204531,2 5529 106,2
55,2 254,5
357684,9 | 2566 927,7
-28,4 148,1
-637986,5 1300614,6
72,2 188,9
458 485,4 | 1544 810,6
26,0 226,5
41011,8| 2299 705,0
0,0007 0,0150
-0,0139 0,0038
1,65 3,99
1,64 4,34
2,79 5,89
1,50 2,55
907,2 457,2
447,3 -2,7
798,5 1898,5
400,3 130,3
0,0019 0,0027
-0,0067 -0,0153
-0,0014 -0,0090
0,0005 0,0133
0,34 10,27
0,27 6,32
0,07 3,95
-0,08 20,61
1,73 2,71
-1,81 17,91
-9,04 -4,61
1,23 4,18
-5,19 -6,22
-95629,38 | -138 027,07
-0,35 1,27
-12217,75 672,83
-1,92 -1,57
-29 696,37 -31271,70
-3,10 -4,96
-55 550,56 -95 153,80

Dane narastajace od poczatku roku
zmiana w sto-

29

zmiana w stosunku do

2026 sunku do (%) (liczbowo)

2025 | 2024 2025 2024
439,5 2,8% 18,0% 12,0 67,0
5372008,5 1,4% 14,1% 76138,5 663 608,5
126,5 7,6% 23,4% 9,0 24,0
1546 698,5 6,2% 19,4% 90117,1 250 965,2
129,1 5,4% 26,1% 6,6 26,8
15776715 4,0% 22,0% 60674,2 284 372,0
179,6 -2,1% 9,2% -3,9 15,1
2194713,0 -3,4% 5,6% -77 419,6 116 570,6
109,5 6,8% 25,4% 7,0 22,2
1338384,6 5,4% 21,2% 68 319,9 2344179
24,91% 3,9% 6,3% 0,0093 0,0147
84,82% -0,8% 1,4% -0,0067 0,0120
34,51zt 7,5% 17,3% 2,41 5,09
37,31z 6,6% 13,2% 2,32 4,34
48,29 zt 12,0% 23,6% 5,18 9,23
27,12 zt 4,4% 13,7% 1,15 3,27
4470,0 -8,8% -6,1% -430,0 -290,0
920,0 -15,6%  -14,0% -170,0 -150,0
1100,0 4,8% 8,9% 50,0 90,0
3630,0 -8,6% -5,7% -340,0 -220,0
26,26% -4,5% 3,6% -0,0122 0,0090
18,65%  -12,2% -8,6% -0,0259 -0,0176
22,02% -6,5% 1,0% -0,0153 0,0021
32,36% 2,2% 13,8% 0,0070 0,0393
98,32zt 12,7% 25,6% 11,08 20,07
73,83zt 11,3% 23,2% 7,50 13,92
24,50 zt 17,1% 33,5% 3,57 6,15
137,54 z¢ 27,5% 43,6% 29,67 41,74
20,88 zt 33,4% 33,0% 5,23 5,18
116,66 zt 26,5%  45,6% 24,44 36,56
117,34 z¢ 0,6% 15,8% 0,71 16,04
49,46 zt 7,1% 15,8% 3,26 6,76
153 -4,6% -0,8% -0,64 -0,10
164 669,7 -5,8% -4,0% -10211,18 -6 936,90
a3 0,3% 7,6% 0,01 0,23
40 083,2 -1,1% 4,0% -439,62 1546,84
2,7 -5,8% 1,5% -0,17 0,04
32745,0 -7,1% -1,8% -2 495,68 -613,87
7,4 -6,1% -4,1% -0,49 -0,32
90 974,9 -7,4% -7,2% -7 268,23 -7 094,81



Tab. 3. Srednia miesieczna sprzedaz statystycznej apteki w rozbiciu na rodzaje sprzedazy - styczen 2026

MONITOR ZDROWOTNY

MONITOR FARMACJI

Transakcje Sprzedaz brutto Opfata pacjenta Refundacja Udziat wart. % Opakowania Sr.cena Sr.cena
Liczba % Wartosé % Wartosé % Wartosé % Pac. Ref. Liczba zZHopak. | zHtrans.
LUR 356,08 0,03 2470334 006 429812 0,01 2040522| 019/ 017 083 537,67 4595 69,38
2.U-30 37938 0,04 2448336 0,06 879260 0,03 15690,76) 0,14 036 064 666,21 36,75 64,53
3.U-50 12850 0,01 4009,03 0,01 207219 0,01 193685 002 052 048 161,03 24,90 31,20
4.U-BEZPEATNY 17,48) 0,00 2537,95 0,01 5321 0,00 248474 002| 002 098 47,42 5352 14522
5. INWALIDA WOJENNY 636/ 0,00 459,15 0,00 005 0,00 459,10 000/ 000 1,00 11,20 40,66 72,16
6. INWALIDA WOISKOWY 000/ 0,00 001 0,00 000 0,00 001 000 021 079 0,00 11,47 17,15
7.ZHK 743 000 281,70 0,00 2883 000 25286 000 010 0,90 12,26 22,98 37,90
8.AZ 000/ 0,00 001 0,00 001 0,00 000 000 1,00 000 0,00 0,00 0,00
9.SENIOR 75+ 949,79| 0,09 6013428 014 001 0,00 6013426 055 000 1,00 171834 35,00 63,31
10.CIAZA + 340 000 80593 0,00 000 0,00 80593 001 000 1,00 557 14465 237,15
11. DZIECKO 6349 001 411506 0,01 000 0,00 411506 004/ 000 1,00 88,31 46,60 64,82
12.NARKOTYKI 2593 000 5010,19| 0,01 396452 001 104567 001 079 021 31,22 160,46 19323
13. SRODKI POMOCNICZE 2229|000 432999 001 216324 001 216676 002 050 050 70,89 61,08 19423
14. PEENOPEATNE 198826 019 12007400 0,29 12007400 039 000 000 100 000 267897 48,18 64,92
15. ODRECZNA 659549 0,63 17955600 041 17955600 0,54 000 000 100 000 744293 24,12 27,22
16.RAZEM 1054389 1,00 439500,00 1,00 33000277 1,00 10949723 100 075 025 13472,12 32,62 41,68
Tab. 4. Srednia okresowa sprzedaz statystycznej apteki w rozbiciu na rodzaje sprzedazy - Srednia narastajaca od poczatku roku
Transakcje Sprzedaz brutto Opfata pacjenta Refundacja Udziat wart. % Opakowania Sr.cena Sr.cena
Liczba % Wartosé % Wartosé % Wartosé % Pac. Ref. Liczba ziopak. | zHtrans.
LUR 35608 0,03 2470334 006 429812 0,01 2040522| 019/ 017 083 537,67 4595 69,38
2.U-30 379,38) 004 2448336] 006 879260 0,03 15690,76)  0,14| 036 064 666,21 36,75 64,53
3.U-50 12850 0,01 4009,03 0,01 2072,19) 0,01 193685 002 052 048 161,03 24,90 31,20
4.U-BEZPLATNY 17,48) 0,00 2537,95 0,01 5321 0,00 248474 002| 002 098 47,42 5352 14522
5. INWALIDA WOJENNY 636/ 0,00 459,15 0,00 005 0,00 459,10 000 000 1,00 11,20 40,66 72,16
6. INWALIDA WOJSKOWY 000 000 001/ 000 000 0,00 001 000 021 079 0,00 11,47 17,15
7.ZHK 000 0,00 001 0,00 001 0,00 000 000 1,00 000 0,00 0,00 0,00
8.AZ 949,79 0,09 6013428 014 001 0,00 60134,26 0,55 000 1,00 171834 35,00 63,31
9.SENIOR 75+ 949,79| 0,09 6013428 014 001 0,00 6013426 055 000 1,00 171834 35,00 63,31
10.CIAZA + 340 000 80593 0,00 000 0,00 80593 001 000 1,00 557 14465 237,15
11. DZIECKO 6349 001 411506 0,01 000 0,00 411506 004 000 1,00 88,31 46,60 64,82
12.NARKOTYKI 2593/ 000 501019/ 001 396452 001 104567/ 001 079 021 31,22) 16046 193,23
13. SRODKI POMOCNICZE 2229 0,00 432999 001 216324 0,01 216676 002 050 050 70,89 61,08 19423
14. PEENOPEATNE 198826 0,19 12907400/ 029 12007400/ 039 000 000 1,00 000 267897 48,18 64,92
15. ODRECZNA 659549 0,63 17955600 041 17955600 0,54 000 000 1,00 000 744293 24,12 27,22
16.RAZEM 1054389 1,00 439500,00 1,00 33000277 1,00 10949723 100 075 025 13472,12 32,62 41,68
Tab. 5. Srednia miesieczna sprzedaz statystycznej apteki w rozbiciu na grupy sprzedazy - styczen 2026
Transakcje Sprzedaz brutto Oplata pacjenta Refundacja Udziat wart. % Opakowania Sr.cena Sr.cena
Liczba % Wartosé % Wartosé % Wartosé % Pac. Ref. Liczba zHopak. | zHftrans.
1. Recepty ref. calosé 1938 018 126540 0,29 19210 006 107330 098 015 085 3279 38,59 65,30
2. Recepty 1988 019 120074 0,29 120074 0,39 o 000 100 000 2679 48,18 64,92
3. Sprzedaz odreczna 6595 0,63 179556 0,41 179556 0,54 o/ 000 100 000 7443 24,12 27,22
4. Inne pozycje (wioski) 22/ 000 433 001 2163 0,01 2167 002 050 050 71 61,08 194,23
5.RAZEM 10544 1,00 439500 1,00 330003 1,00 109497 1,00 0,75 025 13472 32,62 41,68
Tab. 6. Srednia okresowa sprzedaz statystycznej apteki w rozbiciu na grupy sprzedazy - zestawienie narastajace od poczatku roku
Transakcje Sprzedaz brutto Oplata pacjenta Refundacja Udziat wart. % Opakowania Sr.cena Sr.cena
Liczba % Wartosc % Wartos¢ % Wartos¢ % Pac. Ref. Liczba zhopak. zbtrans.
1. Recepty ref. calosé 193784 018 12654001 0,29 19209,53 0,06 10733047 098 015 085 327932 38,59 65,30
2. Recepty 198826/ 0,19 12007400/ 0,29 12007400, 0,39 000 000 1,00 000 267897 48,18 64,92
3. Sprzedaz odreczna 659549 0,63 17955600 041 17955600 0,54 000 000 1,00 000 7442,93 24,12 27,22
4. Inne pozycje (wioski) 2229| 0,0 432999 0,01 216324 0,01 216676 002 050 050 70,89 61,08) 194,23
5.RAZEM 1054389 1,00 43950000 1,00 33000277 1,00 10949723 100 075 025 13472,12 32,62 41,68
Tab. 7. Prognoza rocznej sprzedazy w statystycznej aptece w rozbiciu na grupy sprzedazy
Transakcje Sprzedaz brutto Oplata pacjenta Udziat wart. % Opal Sr.cena Sr.cena
Liczba % Wartos¢ % Wartos¢ % Wartos¢ % Pac. Ref. Liczba zHopak. zbtrans.
1. Recepty ref. calosé 2353181 0,19 155058258 031 233782,84) 0,06 131679974 098] 015 085 38494,30 40,28 65,89
2.Recepty 2178433 018 140308598 028 140308598 038 000 000 1,00 000 29174,50 48,09 64,41
3. Sprzedaz odreczna 75272,76| 0,62 207023950 0,41 207023950 0,55 000 000 1,00 000 83289,25 24,86 27,50
4.Inne pozycje (wnioski) 27862 0,00 5156324 0,01 2580696 0,01 2566628 002 050 050 975,51 52,86 185,07
5.RAZEM 120867,52 1,00 5075471,39| 1,00 373300537, 1,00 134246602 100 074 026 151 933,56 33,41 41,99
Tab. 8. Prognoza rocznej sprzedazy w rozbiciu na grupy sprzedazy z uwzglednieniem zmieniajacej sie w ciagu roku liczby aptek - caty rynek apteczny
Transakcje Sprzedaz brutto Optata pacjenta Udziat wart. % (o] Srcena | Sr.cena
Liczba % Wartos¢ % Wartos¢ % Wartos¢ % Pac. Ref. Liczba zbopak. zbtrans.
1. Recepty ref. calosc 285029570 0,19 18778152816 0,31 2832049575 006 15946103241 0,98 015 085 466 276 433 40,27 65,88
2. Recepty 263874969  0,18] 16997459056 028 16997459056 0,38 0 o 100 o 353391200 48,10 64,41
3. Sprzedaz odreczna 911608683  062| 25075751944 041 25075751944 055 o o 100 o 1008 806 420 24,86 27,50
4.Inne pozycje (wnioski) 3374470 0,00 624521343 001 313679306 0,01 310842036  0,02| 050 050 11814334 52,86 18507
5.RAZEM 1463977692 1,00 61475885150 1,00 45218939881 1,00 16256945278 100 074 026 1840288 386 33,41 41,99
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Miliony z+
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STATYSTYKI RYNKU FARMACEUTYCZNEGO W UJECIU MAT

— 0gltem = recepty refundowane = recepty petnoptatne = sprzedaz odreczna

Obrot statystycznej apteki
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STATYSTYKI SPRZEDAZY WYSY£KOWE)J

DYNAMIKA WARTOSCI SPRZEDAZY (MAT)

2314848901z 2312777012z} 2137192112z 2312777012z
MAT 122025 MAT 012026 MAT 012025 MAT 012026
2,07 minzt (¥) -0,09 176 minz+ (*) 8,22%

STATYSTYKI SPRZEDAZY APTEK INTERNETOWYCH - WYSY+KA DO PACJENTA
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Sprzedaz srodkow na zapalenie zatok

Zapalenie zatok przynosowych nalezy do najczestszych schorzen
gornych drég oddechowych na $wiecie. Szacuje sie, ze przewlekla

)
)

jego postaé dotyczy globalnie okolo 8—12% populacji doroslych.

(
(

Q
|/

W Polsce choruje kilka milionéw pacjentéw rocznie, przy czym
w przewlekle objawy moze mie¢ okolo 11-12% doroslych, czyli ponad
—_ 3 mln oséb. W wiekszosci ma podloze wirusowe, co powoduje, ze jej

leczenie jest dlugotrwale.

Skale zachorowalnosci obrazuje analiza sprzedazy. W 2002 roku
Polacy kupili w aptekach 10,8 mln opakowan §rodkéw stosowanych
w leczeniu zapalenia zatok. W 2022 roku wzrosla ona do rekor-
dowego poziomu 60,3 mIn. Wysoki poziom utrzymal sie do 2025
roku (55 mln). Warto$¢ rynku w 2025 roku wzrosla do najwyzszego
w historii poziomu 1,56 mld zl. Na péikach aptecznych do wyboru
bylo 457 produktéw z tej grupy (dla poréwnania — w 2002 roku bylo
ich tylko 57). Najwieksze wzrosty odnotowano w latach 2021-2022,
kiedy sprzedaz wzrosla o ponad 35%. Jednym z czynnikéw byl
wariant COVID-19 Omikron BA.5, ktorego objawy, takie jak zatkany
nos, bdl glowy i uczucie ucisku twarzy, przypominaly zapalenie
zatok, co sprzyjalo samoleczeniu i zwiekszonemu popytowi na
preparaty lagodzace objawy.

WSKAZNIKI SPRZEDAZY APTECZNEJ. ROK 2025 | ZMIANA % W STOSUNKU DO ROKU 2004

WARTOSC SPRZEDAZY ILOSC SPRZEDAZY
% 1557870724 z+ z4 G 55178 609
ST ) 12999 “ o
.5 (1)1299% ‘ (*) 410%
ASORTYMENT SREDNIA CENA

2 N
457 28,237
(*)702% A 9)174%

Inflacja skumulowana w tym okresie: 53%
(1000 z+z 2002 roku jest warte 470 zt w styczniu 2026)

‘.A
I‘V
A\
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.
»

8-12% populacji Swiata Ostre i przewlekle
cierpina przewlekle zapalenie zatok
zapalenie zatok przyno- (rhinosinusitis) jest
sowych. W Polsce to ok. piatym najczestszym
3 min osob. powodem przepisywa-

nia antybiotykow.

Ptukanie solg fizjologiczna
(irygacje nosa) moze zmniej-
szy€ objawy i poprawi¢ kom-
fort zycia, redukujac nasilenie
symptomow o ok. 20-30%.

SPRZEDAZ ILOSCIOWA | WARTOSCIOWA W LATACH 2004-2025

Ostre zapalenie zatok (ARS) zwykle
ustepuje samoistnie w 7-10 dni. Jesli
objawy utrzymuja sie dtuzej niz 12
tygodni, schorzenie klasyfikuje sie jako
przewlekte zapalenie zatok (CRS), ktore
czesto wymaga dtuzszego leczenia..

90-98% przypadkow ostrego za-
palenia zatok ma podtoze wirusowe,
Co 0znacza, ze antybiotyki w wiek-
szosci sytuacji nie sg potrzebne,

a infekcja ustepuje samoistnie.

o
o

IS
o

w
o

N
o

=
o

2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

['do ujw] osop



MONITOR ZDROWOTNY |35

MONITOR RYNKU LEKOW
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Zapalenie zatok to dolegliwos¢, ktora czesto towarzyszy chorobom takim jak prze-
ziebienie, grypa, alergiczny niezyt nosa (katar sienny) oraz innym infekcjom wiruso-
wym gornych drog oddechowych. Choroba moze jednak przybrac przewlekta forme
i trwac tygodniami albo miesigcami, obnizajac jakoSc zycia. Eksperci OSOZ prze-
analizowali sprzedaz produktow stosowanych w zapaleniu zatok, w tym wyrobow
medycznych, suplementow diety, lekdw i Srodkdw homeopatycznych.

Opis rynku

Kwota, jaka pacjenci placili za preparaty stosowane w lecze-
niu zatok w latach 2002-2025 rosla systematycznie niemal
z roku na rok. Najwieksze wzrosty procentowe mialy miejsce
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w 2009 roku oraz w latach 2021-2022 i wynosily kolejno
31,20%, 35,48% oraz 30,77%. Spadek pojawil sie tylko w 2020
roku i wynosil 9,30%. W pierwszym okresie analiz warto§¢

sprzedazy wynosila 111,38 mln zl. Wyzej opisane zmiany spo-

wodowaly, ze w minionym roku wynosila az 1,56 mld z1, byla

0 2,07% wyzsza niz w roku poprzednim i az czternastokrotnie

wyzsza niz w 2002 roku.

Wykres ilosci sprzedazy uksztaltowal sie w nieco odmien-

ny sposob niz wykres wartosci sprzedazy, cho¢ i w tym

Tab. 1. Liczba produktow wprowadzonych na rynek w poszczegolnych latach, bedacych do dzisiaj w ofercie oraz
Srednia cena dla tych produktow

Produkty bedace w ofercie w latach 2002-2025
Produkty bedace w ofercie w latach 2003-2025
anie bedace w ofercie w 2002 roku

Produkty bedace w ofercie w latach 2004-2025
anie bedace w ofercie w latach 2002-2003
Produkty bedace w ofercie w latach 2005-2025
anie bedace w ofercie wlatach 2002-2004
Produkty bedace w ofercie w latach 2006-2025
anie bedace w ofercie w latach 2002-2005
Produkty bedace w ofercie w latach 2007-2025
anie bedace w ofercie wlatach 2002-2006
Produkty bedace w ofercie w latach 2008-2025
anie bedace w ofercie w latach 2002-2007
Produkty bedace w ofercie w latach 2009-2025
anie bedace w ofercie w latach 2002-2008
Produkty bedace w ofercie w latach 2010-2025
anie bedace w ofercie w latach 2002-2009
Produkty bedace w ofercie w latach 2011-2025
anie bedace w ofercie w latach 2002-2010
Produkty bedace w ofercie w latach 2012-2025
anie bedace w ofercie wlatach 2002-2011
Produkty bedace w ofercie w latach 2013-2025
anie bedace w ofercie w latach 2002-2012
Produkty bedace w ofercie w latach 2014-2025
anie bedace w ofercie w latach 2002-2013
Produkty bedace w ofercie w latach 2015-2025
anie bedace w ofercie w latach 2002-2014
Produkty bedace w ofercie w latach 2016-2025
anie bedace w ofercie w latach 2002-2015
Produkty bedace w ofercie wlatach 2017-2025
anie bedace w ofercie w latach 2002-2016
Produkty bedace w ofercie w latach 2018-2025
anie bedace w ofercie w latach 2002-2017
Produkty bedace w ofercie w latach 2019-2025
anie bedace w ofercie w latach 2002-2018
Produkty bedace w ofercie w latach 2020-2025
anie bedace w ofercie w latach 2002-2019
Produkty bedace w ofercie w latach 2021-2025
anie bedace w ofercie w latach 2002-2020
Produkty bedace w ofercie w latach 2022-2025
anie bedace w ofercie w latach 2002-2021
Produkty bedace w ofercie w latach 2023-2025
anie bedace w ofercie w latach 2002-2022
Produkty bedace w ofercie w latach 2024-2025
anie bedace w ofercie w latach 2002-2023
Produkty bedace w ofercie w 2025 roku

anie bedace w ofercie w latach 2002-2024

Liczba

badanych | 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

produktow

27

g

26

23

20

18

13,03 1318 1327 1393

1029 858 853

1003 984

1439

1368

14,92

9,94

9,68

1155

1361

21,74

1509

10,86

10,82

11,94

1531

2303

1347

1573

1144

12,55

1260

18,01

2518

1588

19,01

1516

1169

1440

1380

1979

2570

1694

18,96,

1219

2011

14,64

1230

1476

1389

25,06

2577

1745

1923

1361

3307

2012 2013 2014 2015

16,21

1310

14,81

1534

2245

26,39

1913

2093

15,02

27,06

21,85

1716

1340

15,01

16,96,

2145

2529

1870

2147

16,23

24,81

20,58

28,30

1757

1341

14,56

1803

2073

2495

1828

2040

1593

2075

19,30

18,86

2340

1765

1364

14,25

1790

21,30

2413

1822

2011

1596

18,01

1939

18,52

2244

24,57

2016

1766

1387

1416

1838

20,37

2307

1796

1968

1613

1773

19,65

18,92

2418

282

15,55

2017

1814

14,00

1416

1849

1787

2448

1831

1989

16,52

16,22

1991

1793

21,52

225

17,01

1699

2018

1844

1453

1418

18,57

16,99

2304

1864

1977

16,70

16,58

20,29

1713

2009

2318

1742

1741

2025

2019 2020

1959 2041

1497 16,32

14,51 1488

1978/ 2114

1783 18,83

2257 2341

1868 19,57

2056 2133

1693 1760

1742 1867

2104 2223

1663 16,44

2069 2151

24,08 2495

1798 1876

1708 1752

19,35 2094

1547 1838

225

2021 2022 2023

2194

18,04

16,01

2219

2015

2654

2042

232

1832

20,19

2336

16,91

2186

26,58

1947

1934

2153

18,25

24,09

18,07

2443

20,05

20,56

2482

2198

2977

21,08

2540

20,76

2179

2584

1848

2411

2821

233

2195

2248

1970

2632

2072

2456

2179

223

22,66

2849

22,95

3216

243

28,59

2399

2432

30,06

20,38

2509

2944

2312

25,01

2427

2249

2872

2365

26,01

2817

36

29,98
26,02
2588
3076
25,03
3345
2394
3190
2170
26,59
3349
20,29
2646
3123
2791
2672
2586
2558
3223
28,02
2822
25,69

3357

2024 2025

31,69,

28,63

2761

3213

28,07

3385

2391

32,86

2975

27,98

3597,

20,16,

2744

30,96,

3118

28,09,

2725

2691

3558

2878,

30,80/

25,50;

3947

3369



MONITOR ZDROWOTNY | 37

MONITOR RYNKU LEKOW

Tab. 2. Liczba produktéw wycofanych z rynku w poszczegolnych latach oraz Srednia cena dla tych produktow

Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2025
Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2024
anie bedace w ofercie w 2025 roku

Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2023
anie bedace w ofercie w latach 2024-2025
Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2022
anie bedace w ofercie w latach 2023-2025
Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2021
anie bedace w ofercie w latach 2022-2025
Produkty bedace w ofercie watach 2002-2020
anie bedace w ofercie w latach 2021-2025
Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2019
anie bedace w ofercie w latach 2020-2025
Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2018
anie bedace w ofercie w latach 2019-2025
Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2017
anie bedace w ofercie w latach 2018-2025
Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2016
anie bedace w ofercie w latach 2017-2025
Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2015
anie bedace w ofercie w latach 2016-2025
Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2014
anie bedace w ofercie w latach 2015-2025
Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2013
anie bedace w ofercie w latach 2014-2025
Produkty bedace wofercie wlatach 2002-2012
anie bedace w ofercie w latach 2013-2025
Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2011
anie bedace w ofercie w latach 2012-2025
Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2010
anie bedace w ofercie w latach 2011-2025
Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2009
anie bedace w ofercie w latach 2010-2025
Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2008
anie bedace w ofercie w latach 2009-2025
Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2007
anie bedace w ofercie w latach 2008-2025
Produkty bedace wofercie wlatach 2002-2006
anie bedace w ofercie w latach 2007-2025
Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2005
anie bedace w ofercie w latach 2006-2025
Produkty bedace wofercie wlatach 2002-2004
anie bedace w ofercie w latach 2005-2025
Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2003
anie bedace w ofercie wlatach 2004-2025
Produkty bedace w ofercie w 2002 roku

anie bedace w ofercie w latach 2003-2025

Liczba

badanych 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009

produkt6w

27

o

1303 1318 1327 1393 1368

1435

1379

4,60

1327

1921

20,51

9,51

21,05

1432

1365

4,38

13,07

2,31

2574

9,55

2140

1349

1415 1409 1374

1325 1264 1243

472 483 490

1275 1295 1172

24,88 26,02 26,07

2583 2567 2583

972 1003 989

2506 2560 2584

1500 1430 1316

1492 15,09

1321 1319

12,07 1286

490 491

1134 1019

2738 27555

2701 2713

1020 1145

2591 26,01

1275 12,05

1573

1342

1341

492

9,39

28,35

26,64

10,93

25,70

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

1516

1386

1424

4,80

938

2918

26,65

10,88

2565

788

14,64

1421

1440

30,57

25,90

10,59

25,00

16,21

14,86

16,26

4,80

15,21

3282

25,50

1328

25,00

1716

1493

1712

4,80

1522

31,86

2515

13,04

39,25

17,57

16,77

1758

4,80

1758

34,85

2554

1368

41,09

1765

1724

1817

4,80

1981

3541

2585

763

3244

1766 1814

1690 16,12

1847 19,07

480 480

20,00 20,05

3617 36,55

25,50 2550

18,44 1959 2041

1538 1742 2102

19,34 1845 2225

480 480 479

20,06 1978 2891

3851 3497

2550

21,94

2133

2343

4,80

2443 2779 2998 3169

2310 24,42

18,98

przypadku przewazal trend rosnacy. Sprzedaz w pierwszym

okresie analiz wynosila 10,82 mln opakowan. Najwieksze

wzrosty mialy miejsce w roku 2004 (0 27,68%), a nastepnie
w 2021 (0 35,44%). Najwiekszy spadek wystapil w 2020 roku
iwynosil 13,82%, ale w przypadku tej zmiennej takze lata
2011-2013 oraz 2023-2025 byly okresami spadkow. W 2025
roku pacjenci zakupili w aptekach 55,18 mln opakowan. Byla

to liczba 0 4,06% mniejsza niz w roku poprzednim, ale ponad

pieciokrotnie wieksza niz w pierwszym okresie analiz.



MONITOR ZDROWOTNY

MONITOR RYNKU LEKOW

Tab. 3. Roczne zestawienie sprzedazy preparatow na zatoki w latach 2002-2024 oraz prognoza na lata

2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008
2009
2010
2011
2012
2013
2014
2015
2016
2017
2018
2019
2020
2021
2022
2023
2024
2025
2026
2027

2025-2027

Wartosc
sprzedazy (zt)

111384241
125491 096
149 055 567
175044 468
198 564 200
249 265 028
312251958
409999 071
466 759 814
474003 102
496 743 962
523533412
552 561 409
598 886 199
692 883 008
712036 217
759169 138
825237 385
748 499 421
1014 054 200
1326064 762
1439330140
1526 236 086
1557870724
1552 000 289
1722949 449

Liczba
sprzedanych
opakowan

10821 395
12 005 637
15329 242
16 668 701
18430729
21464110
25491524
30393628
32675188
31522370
29714752
28871055
30474825
32292 640
37093316
38977988
41703 098
43687 236
37 648 332
50991 823
60 333988
58 965 235
57 515010
55178 609
51211 605
51970 392

Procentowa
Srednia Wartosc Liczba Liczba zmiana ;:?::;ﬁg:f
cenaza sprzedazy sprzedanych produktow wartosci po stosunkuy
pojedyncze najeden opakowari na bedacych w stosunku e
opakowanie (zf) produkt (z}) jeden produkt w ofercie do roku e o A
poprzedniego BOD 8

10,29 1954109 189 849 57 — —
10,45 1901 380 181904 66 12,67% 10,94%

9,72 1961257 201701 76 18,78% 27,68%
10,50 2108969 200 828 83 17,44% 8,74%
10,77 1855740 172250 107 13,44% 10,57%
11,61 2167522 186 644 115 25,53% 16,46%
12,25 2478190 202314 126 25,27% 18,76%
13,49 2887317 214040 142 31,30% 19,23%
14,28 2935596 205 504 159 13,84% 7,51%
15,04 2576104 171317 184 1,55% -3,53%
16,72 2268237 135684 219 4,80% -5,73%
18,13 1990621 109776 263 5,39% -2,84%
18,13 1737614 95833 318 5,54% 5,55%
18,55 1539553 83014 389 8,38% 5,96%
18,68 1630313 87278 425 15,70% 14,87%
18,27 1585827 86811 449 2,76% 5,08%
18,20 1664 845 91454 456 6,62% 6,99%
18,89 1813709 96 016 455 8,70% 4,76%
19,88 1705010 85759 439 -9,30% -13,82%
19,89 2233600 112317 454 35,48% 35,44%
21,98 3076716 139986 431 30,77% 18,32%
24,41 3263787 133708 441 8,54% -2,27%
26,54 3484557 131313 438 6,04% -2,46%
28,23 3408 907 120741 457 2,07% -4,06%
30,31 = = = -0,38% -7,19%
B3H5] = = = 11,01% 1,48%

Sredniomiesieczna wartosé sprzedazy lekéw na zatoki
pokazuje wyrazna sezonowo$¢ — najwyzsze obroty przypadaly
na miesiace jesienno-zimowe oraz okres wczesnowiosenny.
We wrze$niu i w pazdzierniku oraz w okresie od grudnia do
marca $redniomiesieczna warto$¢ sprzedazy przekraczala

60 mln zl. Szczegblnie wysoka byla w grudniu i wynosila
71,83 mln zl. W okresie letnim (od czerwca do sierpnia) nie
przekraczala natomiast 40 mln z1. Analizujac pojedyncze
miesiace, na szczeg6lng uwage zasluguje grudzien 2022,

w ktérym warto$¢ sprzedazy preparatoéw na zatoki byla
najwyzsza w calym badanym okresie i wynosila 183,51 mln zl.

38
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Rys. 1. WartoS¢ sprzedazy preparatow na zatoki w latach 2002-2025 oraz prognoza na lata 2026-2027

250000000

»Wartosc¢ sprzedazy preparatow stosowanych
200000000 w leczeniu zatok wzrastata przez niemal caty okres
analiz. Wyjatek stanowit jedynie rok 2020.«
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Rys. 2. Liczba opakowan preparatoéw na zatoki sprzedanych w aptekach w latach 2002-2025 oraz prognoza na
lata 2026-2027
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7000000 »Przewazajaca czeSc okresu analiz byta okresem wzrostu
sprzedaz lekow na zatoki. Spadki miaty miejsce w latach
6000000 2011-2013, w roku 2020 oraz w latach 2023-2025.«
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Za pojedyncze opakowanie produktu z omawianej grupy pa-
cjenci placili w 2002 roku kwote 10,29 z1. W kolejnych latach
widoczne byly gléwnie wzrosty, ale nie obylo sie takze bez
spadkow. Najwiekszy mial miejsce w 2004 roku (0 6,97%),
kolejne, nieznaczne, w 2014 roku oraz w latach 2017-2018.
Dla odmiany, w latach 2009, 2012 oraz 2022—-2023 $rednia
cena poszybowala w gore. Wzrosty procentowe wynosily

w tych okresach kolejno 10,13%, 11,17%, 10,52% oraz 11,06 %.
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Rys. 3. Srednia cena sprzedazy za pojedyncze opakowanie preparatu na zatoki zakupionego w latach 2002-2025
oraz prognoza na lata 2026-2027

35

»Srednia miesieczna cena za pojedyncze opako-
30 wanie preparatu stosowanego w leczeniu zatok
w catym okresie analiz wzrosta niemal trzykrotnie.«
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Rys. 4. Liczba réznych opakowan preparatdw na zatoki zakupionych w aptekach w latach 2002-2025
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400 - »W latach 2002-2015 asortyment produk-
tow na zatoki w aptekach wzrost piecio-
krotnie. Od 2016 r. nastapita stabilizacja
300 oferty i miesiecznie w obrocie znajdowato
sie od 350 do 400 r6znych produktow.«
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Wieloletnie zmiany uksztaltowaly $rednig cene w roku 2025
na poziomie 28,23 zl. Byla to najwyzsza $rednia kwota, jaka
pacjenci musieli zaplaci¢ za pojedyncze opakowanie prepara-
tu na zatoki w calym okresie analiz, 0 6,39% wyzsza niz w roku
poprzednim i 0 174,30% wyzsza niz w 2002 roku.

Oferta farmaceutycznych produktéw na zatoki znacznie
poszerzyla sie od 2002 roku, kiedy to pacjenci mogli wybiera¢
sposrdd 57 roznych preparatow. Tylko w samym 2015 roku
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Rys. 5. Srednia miesieczna wartosé sprzedazy
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pojawilo sie az 71 nowych lekéw na zatoki. W minionym roku
asortyment wzrést do 457 produktow, osiagajac tym samym
najwyzszy poziom na przestrzeni calego okresu analiz.

Ostatnie lata byly okresem spadku sprzedazy lekéw na zatoki
oraz wzrostu $redniej ceny za pojedyncze opakowanie, a co za
tym idzie, wzrostu wartosci sprzedazy. Dodatkowo, w styczniu
2026 roku wartos¢ sprzedazy spadla o 7,22% w poréwnaniu
do analogicznego miesigca roku poprzedniego, a ilos¢ sprze-
dazy 010,64%. Jak zatem uksztaltuje sie rynek produktéw na
zatoki w najblizszych latach?

Trendy przysziosci

W 2026 roku nastapi niewielki spadek wartosci sprzedazy
(0 0,38%) wzgledem 2025 roku, jednak juz w 2027 roku pro-
gnozowany jest wyrazny wzrost o 11,01%. Oznacza to powrot
na $ciezke dynamicznego wzrostu z ostatnich lat.

Zgodnie z prognozami, w 2026 roku nastapi takze spadek
ilosci sprzedazy (o 7,19%), a w 2027 roku niewielki wzrost wy-
noszacy 1,48%. W pierwszym i drugim roku prognoz pacjenci
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zakupia w aptekach kolejno 51,21 mln i 51,97 mln opakowan
preparatow na zatoki.

Srednia cena za pojedyncze opakowanie nadal bedzie
systematycznie wzrastac, z 28,23 z1 w 2025 roku do 30,31zl
w 2026 roku oraz do 33,15 z1 w 2027 roku. Wzrosty liczone
rok do roku beda réwne kolejno 7,34% oraz 9,39%.

Podsumowanie

W 2002 roku pacjenci zakupili w aptekach ponad 10 mln
produktéw stosowanych w leczeniu zatok. W minionym

roku bylo to juz ponad 55 mln z}, co oznacza, ze statystyczny
pacjent zakupil okolo 1,5 opakowania z analizowanej grupy
lekow. Warto$¢ sprzedazy wzrosla jeszcze bardziej, z 111 mln
w 2002 roku do 1,56 mln zl w 2025 roku. Przedstawione dane
nie obejmuja obrotu pozaaptecznego, ktéry w przypadku pre-
paratéw na zatoki moze okazaé sie istotnie wysoki. Srednia
cena za pojedyncze opakowanie niemal w calym okresie
analiz piela sie w gore. Zgodnie z wyliczonymi prognozami
trend rosnacy bedzie kontynuowany takze w najblizszych
latach. W 2026 roku $rednia cena za pojedyncze opakowanie
preparatu na zatoki przekroczy po raz pierwszy 30 zl.

W analizie najwieksza uwage przykuwa wzrost sprzedazy

0 35% w 2021 roku. Powodéw moze by¢ kilka. Pierwszym

byl znaczny skok zachorowan na choroby gérnych drég od-
dechowych, w tym zapalenie zatok, po zniesieniu obostrzen
zwigzanych z COVID-19. Drugim — duze podobienistwo
pierwszych objaw6w zarazenia koronawirusem do zapalenia
zatok, co sklanialo wielu pacjentdéw do podjecia samoleczenia
w celu lagodzenia bolu zatok i zatkanego nosa. Zwlaszcza
objawy dominujacej w 2022 roku nowej odmiany COVID-19,
czyli Omikron BA.5, przypominaly zapalenie zatok.

Metodologia prognoz

Prognozy dotyczace ilosci i wartosci sprzedazy oraz Sredniej ceny preparatow na zatoki
na lata 2026-2027 zostaty przygotowane z wykorzystaniem algorytmu potrojnego wy-
gtadzenia. Model zaktada, ze mechanizmy ksztattujace dane w przysztosci beda dziatac
podobnie jak w danych historycznych.
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