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EKSPERTYZA

Jakie leki zanotowaty
najwiekszy wzrost sprzedazy

w 2024 roku?

Wstepne kalkulacje PEX sugeruja, ze w 2024 roku rynek apteczny

w cenach detalicznych do pacjenta urosto 11,6%. W przypadku lekow
narecepte (Rx) wzrost wartosci rynku wyniostok.13,5%, a w seg-
mencie produktow bez recepty (non-Rx) - 9,4%. Co jest przyczyna tak
duzych wzrostow?
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dr JAROSEAW FRACKOWIAK, Prezes PEX

Warto zacza¢ od tego, ze tak wysoka dynamika to rekord

w przypadku Rx i drugi, w ostatnich latach, tego typu wynik
dla non-Rx (lepszy byl tylko rok 2022). Zazwyczaj przy
analizach przyczyn wzrostu rynku bada sie zmiany cen

i wolumenu sprzedazy oraz intensywno$¢ wprowadzen
nowych produktéw czy nowych wersji obecnych juz na rynku
prezentacji. Tym razem proponuje inne spojrzenie, ktére
pozwala zbadaé zrodla dynamiki rynku, zaprezentowane na
rysunkach 1i 2.

Pierwsza analiza dotyczy wylacznie rynku Rx. Badana jest
dynamika sprzedazy w okresie styczen-wrzesien 2024

w poréwnaniu do analogicznego w 2023 (Year-To-Date, YTD
092024/2023). Poziomem analizy sa klasy ATC4. Biorac pod
uwage wszystkie klasy, rynek urésl w badanych okresach YTD
az 0 2,8 mld PLN. Najwiekszym hitem wzrostéw sa analogi
GLP1, klasa lekéw przeciwcukrzycowych popularna od dawna
i znana powszechnie, bardziej niekoniecznie ze wskazania
przeciwcukrzycowego, ale dzialania przeciw-otylosciowego.
Wydalismy w pierwszych 9 miesiacach 2024 az 0 461 mIn
zlotych wiecej, a rynek ten jest juz warty ponad miliard
zlotych. Jeszcze niedawno pacjenci poszukiwali semaglutydu
(glownie Ozempiku, ale warto pamietad, ze jest tez Rybelsus),
potem pojawily sie leki juz z wskazaniami w otylosci Wegovy
i Mounjaro. Ten drugi produkt blyskawicznie zdobyl rynek

— we wrze$niu byl najlepiej sprzedajacym sie — pod wzgledem
wartoéci — preparatem na rynku.

Inna klasa w ktdrej odnotowano znaczace przyrosty sa
inhibitory SGLT2. W tej klasie rynek — w badanych okresach
— powiekszyl sie o ponad ¢wieré miliarda zlotych. W innych
klasach ATC przyrosty nie sa tak spektakularne.

Zupelnie inna, niz Rx, dynamika charakteryzuje sie segment
non-Rx, ktory ro$nie, w badanych okresach pierwszych

9 miesiecy biezacego i poprzedniego roku, o ponad 1,5 mld
zl, czyli prawie 2 razy mniej niz Rx. W tej analizie posluguje
sie autorska klasyfikacja produktéw bez recepty opracowana
i utrzymywana przez PEX (OTC 3/Grupex).
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W TOP 7 KLAS ATC4 0 NAJWIEKSZYM PRZYROSCIE ZNALAZLY SIE
LEKI PRZECIWCUKRZYCOWE

461 A10SO - GLP-1 AGONIST ANTIDIABETICS: 1084 mPLN (+461)
. L 295 A10P1 - SGLT2 INHIBITOR ANTIDIABETICS, PLAIN: 843 mPLN (+295)
zmiana wartosci
WSZyStkIC h q 74 CO7A0 - BETA-BLOCKING AGENTS, PLAIN: 775 mPLN (+74)
klas o rosnacej

sprzedazy

+2816 min PLN

57 NO3AO - ANTI-EPILEPTICS: 441 mPLN (+57)

53 C10A1 - STATINS (HMG-COA REDUCTASE INHIBITORS): 556 mPLN (+53)

RO3L3 - LONG-ACTING ANTICHOLINERGIC COMBINATIONS WITH BOTH
50 LONG-ACTING B2-AGONISTS AND WITH CORTICOSTEROIDS, INHALANT:
108 mPLN (+50)

dane za okres YTD 09/2024 .
vs YTD 09/2023 46 NO6A9 - ANTIDEPRESSANTS, ALL OTHERS: 323 mPLN (+46)

wartosci przedstawiono
w cenach detalicznych Zrédto: Omnibus PEX, nie uwzglednia anonimizowanych aptecznych marek wtasnych

W TOP 7 KLAS 0TC3 0 NAJWIEKSZYM PRZYRQSCIE ZNALAZLY SIE
PRZEDE WSZYSTKIM PREPARYTY PRZECIWBOLOWE DLA DOROStYCH

89 PREPARATY PRZECIWBOLOWE - DOROSLI: 783 mPLN (+89)

. L 45 ODPARZENIA/PODRAZNIENIA/RANY: 324 mPLN (+45)
zmiana wartosci

WSZVStkICh : 44 PREPARYTY NASENNE | USPOKAJAJACE: 329 mPLN (+44)
klas o rosnacej

sprzedazy

+1521 min PN

40 ZMNIEJSZAJACE PRZEKRWIENIE BEONY SLUZOWEJ NOSA: 406 mPLN (+40)

40 PREPARATY NA ZATOKI: 344 mPLN (+40)

39 ELEKTROLITY: 171 mPLN (+39)

dane za okres YTD 09/2024 .
ve YTD 09/2023 37 PREPARATY WITAMINY D: 342 mPLN (+37)

wartosci przedstawiono
w cenach detalicznych Zrédto: Omnibus PEX, nie uwzglednia anonimizowanych aptecznych marek wtasnych
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Liderem wzrostu sa leki przeciwbblowe dla dorostych. Tu
kontrybucja we wzroscie sprzedazy wynosi prawie 90 mln
zlotych rok do roku. Kolejne klasy na tak wysokich miejscach
wrecz dziwia: odparzenia/podraznienia/rany czy preparaty
nasenne i uspokajajace. Zazwyczaj lista lideréw pelna jest
klas preparatow stosowanych w przeziebieniu, a w analizie
widocznej na rysunku 2 tak nie jest — §rodki na zmniejszenie
przekrwienia blony §luzowej nosa i preparaty na zatoki sa
poza podium. Przyczyna takiego stanu rzeczy jest slaby,

w poréwnaniu z rokiem 2023, sezon infekcyjny w roku 2024.

Co nas czeka wkrotce? Wiele zalezy od mocy zimowo-wio-
sennego sezonu przeziebien. Ostatnie dwa lata pokazuja, ze
sezony przeziebien i alergiczny przesuwaja sie — zapewne jest
to zwigzane ze zmianami w klimacie powodujacymi wzrost
temperatury i weze$niejsza wegetacje rodlin. Spodziewac sie
tez mozna dalszego wzrostu popularnosci lekdw na otylosé.
W tym przypadku stan chorobowy ,miesza sie” ze spoleczna
potrzeba poprawienia wizerunku czy urody, nawet przy
niewielkiej nadwadze (niestety brak wskazar nie hamuje
calkowicie dostepu do produktéw dedykowanych dla stanéw
chorobowych).

Na jedno warto zwréci¢ uwage: duze zmiany w dynamice
rynku moga by¢ spowodowane akcydentalnymi i nielicznymi
przyczynami np. opisanym wzrostem popularnosci klasy
lekéw. Ergo, nie wnioskujmy i nie decydujmy opierajac

sie wylacznie na bardzo ogélnych analizach, zawsze warto
dokona¢ analizy np. poszczegolnych segmentéw rynku. Dane
sa dostepne i precyzyjne.

Wszystkie dane na podstawie reprezentatywnego panelu aptek PEX/ABD.
Adres do autora: jaroslaw.frackowiak@pexps.pl.

Najwiekszym liderem wzrostow sprzedazy sa
analogi GLP1, klasa lekdw przeciwcukrzyco-
wych stosowana takze w leczeniu otytosSci.
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stopadzie 2024

Top 10 firm farmaceutycznych oraz 10 Top Total Brand dla wybranych segmentow rynku (pod wzgle-
dem sprzedazy w danym miesiacu w cenach detalicznych do pacjenta, pojecie total brand oznacza
sume wszystkich prezentacji/SKU danego produktu wystepujacych pod dana nazwa - np. rozne daw-
kitego samego leku itd.). Obrazowane komentarzem i strzatkami zmiany w rankingu miedzy miesiacami
dotycza pierwszych 10-ciu miejsc. Autorem rankingow jest PEX PharmaSequence (wszystkie dane na
podstawie reprezentatywnego panelu aptek/sieci ABD PEX PharmaSequence).
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Ranking firm farmaceutycznych pod
wagledem wartosci sprzedazy aptecznej
do pacjenta w listopadzie 2024
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Ranking sprzedazy wedtug molekut

o
‘ e ® TOP 10. lios¢ sprzedazy wg. klasyfikacji molekut analitycznych
° . Listopad 2024

Molekuta analityczna

IBUPROFENUM  EE .
e 2337883

COLECALCIFEROLUM BRI
—— 2277 001

BISOPROLOLUM S
T 2027181

METFORMINUM EE s
I 1887509 Legenda:
X12023
ROSUVASTATINUM B 12024
. 1858 669 W XI12024

XYLOMETAZOLINUM EE
A 1649 285

ACIDUM ACETYLSALICYLICUM FE
e 1565 435

RAMIPRILUM B s
I 1619921

PANTOPRAZOLUM B
e 1547 769

MAGNESIUM, PYRIDOXINUM B
I 1497 834

500000 1000000 1500000 2000000 2500000 3000000

Wartosc sprzedazy (z4)
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~L
\é , RANKING ATC. llos¢ sprzedazy wg. klasyfikacji WHO
Listopad 2024

ATC wg. WHO

lgeaegiiipges———
M T A 0L ZM N 25 462 532

[C] UKEAD SERCOWO-NACZYNIOWY SR s
T 24 927 344

[R]UKEAD ODDECHOWY B s
A 16 250 310 Legenda:

X12023

[N] OSRODKOWY UKEAD NERWOWY S W 12024
|
16 953232 W XI2024

[M] UKEAD MIESNIOWO-SZKIELETOWY S
I 9 515 442

[VIVARIA B
I 8798675

[J] LEKI STOSOWANE W ZAKAZENIACH Iy
I 4894 061

[G] UKLAD MOCZOWO-PLCIOWY
THORMONY PLCIOWE [ 5013 390

[D] DERMATOLOGIA EEy
I 4662608

[B] KREW | UKEAD KRWIOTWORCZY s
3986520

[SINARZADY WZROKU | SLUCHU
N 2267400

[H] LEKIHORMONALNE
DO STOSOWANIA WEWNETRZNEGO |5l 1809 868

[P] LEKI PRZECIWPASOZYTNICZE,
OWADOBOICZE | REPELENTY [ 539796

L] LEKI PRZECIWNOWOTWOROWE
IIMMUNOMODULACYINE g 431 274

5000000 10000000 15000000 20000000 25000000 30000000

WartoS¢ sprzedazy (z4)
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° )
+ RANKING OTC. llos¢ sprzedazy wg. klasyfikacji PEX
Listopad 2024

OTC wg. PEX

PRZEZIEBIENIE .
T 19 472792

PRZEWOD POKARMOWY | METABOLIZM EE
I 10 923 249

WITAMINY/MINERALY/TONIKI SR
R 10 578 945
Mg 00000000000 ]
N A PROBLEM Y SK RN . R © 367 417

Legenda:
X12023
12024

PREPARATY PRZECIWBOLOWE EE
I 5759 969  X12024

MIESNIE | STAWY I
I 4062009

UKEAD KRAZENIA [y
[ 3379 939

TESTY DIAGNOSTYCZNE S
N 1779865

UKELAD NERWOWY
N 2357566

NARZADY ZMYStOW Iy
N 2071473

MATERIALY OPATRUNKOWE [
N 2520446

UKEAD MOCZOWY [
[N 1861060

PREPARATY ZYWIENIOWE [
I 1573946

JAMA USTNA - PREPARATY
ODZIALANIU TERAPEUTYCZNYM s 1 378 710

POZOSTALE PREPARATY NON-RX
0 DZIALANIU TERAPEUTYCZNYM g’ 995 508

JAMA USTNA - PIELEGNACJA T
I 1023797

GINEKOLOGIA | MENOPAUZA
B 678227

AKCESORIA/SPRZET MEDYCZNY '
44332

POZOSTALE PREPARATY NON-RX ‘
20829
5000000 10000000 15000000 20000000

WartoS¢ sprzedazy (z4)
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RADAR EPIDEMIOLOGICZNY (LUTY 2025)

ALERGIA
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RADAR EPIDEMIOLOGICZNY (LUTY 2025)

> GRYPA I PRZEZIEBIENIE

SPRAWDZALNOSC
POPRZEDNIEJ
PROGNOZY

%

(1)

[ PONIZEJ NORMY
INORMA
[ WYSOKI
[l BARDZO WYSOKI

PROGNOZA KOSZTOW ALERGII  TREND W STOSUNKU DO
LUTY 2025 STYCZNIA

WOJEWODZTWO

Dolnoslaskie
Kujawsko-pomorskie
todzkie

Lubelskie

Lubuskie
Matopolskie
Mazowieckie
Opolskie
Podkarpackie
Podlaskie

Pomorskie

Slaskie
Swietokrzyskie
Warminsko-mazurskie

Wielkopolskie

KKLLKLKLKRLLLKLKLILLKLKLLKL

Zachodniopomorskie




MONITOR ZDROWOTNY |12

MONITOR EPIDEMIOLOGICZNY

Monitor epidemiologiczny.
Koszty leczenia.

OGOLEM GRYPA | PRZEZIEBIENIE ALERGIA

ZMIANA MIESIECZNA W LISTOPADZIE 2024 W ODNIESIENIU DO PAZDZIERNIKA

PAZDZIERNIK LISTOPAD PAZDZIERNIK LISTOPAD PAZDZIERNIK LISTOPAD

-11547 2+ (¥) -8,33% 2589zt (¥) -15,86% -69 2t (¥) -9,05%

TREND ROCZNY - POROWNANIE ROKU 2024 12023

1478461z 143295z 11877 z
2023 2024 2023 2024 2023 2024
1583412zt (1) 11,99% 8636 2t (1) 6,41% 940z (1) 8,60%

LISTOPAD - WOJEWODZTWA O NAJNIZSZYCH I NAJWYZSZYCH KOSZTACH

Warmifsko-Mazurskie 99139 zt Swietokrzyskie 10233zt Opolskie 503zt
Opolskie 100 646 zt Warmifsko-Mazurskie 10 800 zt Podlaskie 507 zt
Podkarpackie 107 414 zt Podlaskie 10943zt Swietokrzyskie 530zt
Pomorskie 137 374 z+ Wielkopolskie 15633zt Matopolskie 811zt
Matopolskie 140 260 zt Matopolskie 15664 zt Mazowieckie 842zt
Mazowieckie 152277 zt Mazowieckie 17 026 zt Pomorskie 863zt

ROK 2024 - WOJEWODZTWA O NAJNIZSZYCH I NAJWYZSZYCH KOSZTACH

Warmifisko-Mazurskie 1192153 zt Swietokrzyskie 107 318 z+ Matopolskie 811zt
Opolskie 1198975 zt Podlaskie 115530zt Mazowieckie 842zt
Podkarpackie 1260 862 zt Warmifisko-Mazurskie 115716 zt Pomorskie 863zt
Pomorskie 1596 735 zt Wielkopolskie 161415 zt Pomorskie 14 288 zt
Matopolskie 1658 547 zt Matopolskie 163926 zt Matopolskie 14 580 zt
Mazowieckie 1753619 z Mazowieckie 175317 z Mazowieckie 14750 zt

LISTOPAD - WOJEWODZTWA Z NAJMOCNIEJSZYMI SPADKAMI | WZROSTAMI KOSZTOW

Mazowieckie -15394 zt Mazowieckie -3759zt Mazowieckie -102zt
Matopolskie -12 829 zt Pomorskie -2868 zt Matopolskie -86 zt
Pomorskie -12 030 zt todzkie -2784 zt Opolskie -80 zt

Brak wzrostow kosztow Brak wzrostow kosztow Brak wzrostow kosztow

ZESTAWIENIE - KOSZTY W LISTOPADZIE W OSTATNICH LATACH

2019 2020 2021 2022 2023 2024 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2019 2020 2021 2022 2023 2024

*wszystkie dane w przeliczeniu na 1000 mieszkancow
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MONITOR EPIDEMIOLOGICZNY

Ogoblne koszty leczenia (zakup Srodkow farmaceutycznych) przypadajace na 1000 mieszkancow
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Koszty grypy i przeziebienia przypadajace na 1000 mieszkancow
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MONITOR EPIDEMIOLOGICZNY

)) Koszty leczenia
grypy i przeziebie-
nia, po rekordowym
pazdzierniku,

w listopadzie
powracajg do sezo-
nowych trendow. {(
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Koszty alergii przypadajace na 1000 mieszkancow
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)») Koszty leczenia
alergiiw 2024
roku potwierdzaja
1-miesieczne
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Struktura dystrybuciji lekow

LISTOPAD 2024 | WARTOSCI STATYSTYCZNE | TRENDY W STOSUNKU DO PAZDZIERNIKA

CENA OPAKOWANIA LEKU MARZA APTECZNA OBROT W APTECE LICZBA PACJENTOW
31,51 z 25,61% 386,5 tys. zt 4480
® 0,19 zt ® -110% ® -345tys. z ® -490

Vil Vi IX X XI \ Vil IX X l VIE Vil IX X l VIE Vil IX X l

SPRZEDAZ NA PACJENTA SPRZEDAZ WEDLUG POZIOM REFUNDACI
86,27 z STATUSU LEKU 2515%

® -0,08%

® 1,56z RX 45,71%
OTC 30,95%

SUPLEMENTY 8,76%

INNE 14,57%

ONONCHC

W lutym zazwyczaj spadaja koszty leczenia grypy i przezie-
\ | ‘ bienia, ale nadal utrzymuja sie na wysokim poziomie. Eksperci
0SO0Z prognozuja obrét w aptece w kwocie 360 tys. zt, jesli
trend z poprzednich miesiecy zostanie utrzymany. Moze go
FROEINDZ A jednak zakiocic¢ tegoroczny sezon grypy, ktory spowodowat
|_ U T Y m.in. nietypowy wzrost zachorowan w pazdzierniku 2024.
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Obrot statystycznej apteki w listopadzie 2024 roku wynidsl
386,5 tys. zI. W poréwnaniu z pazdziernikiem 2024 roku byl
0 34,5 tys. z nizszy (—8,2%). Jednoczesnie byl 0 29,5 tys. zl
wyzszy (+8,3%) niz w analogicznym okresie ubieglego roku.
Warto$¢ rynku farmaceutycznego osiagnela poziom 4,8 mld
z1. Oznacza to spadek 0 436,1 mln zl (—8,3%) w stosunku do
pazdziernika 2024 roku oraz wzrost 0 270,7 mln zi (+6,0%)
w stosunku do listopada 2023 roku. Udzial refundacji stano-
wil 25,15% (—0,17 p.p. w poréwnaniu z pazdziernikiem 2024)
obrotu aptecznego i wyniost 1,207 mld zl (—8,9%).

Rys. 1. Wielkosc 20000
brotu staty- A
(s)tycz:ej api/eki izzz - \ \-1 \ I PUDS N
w poszczegblnych [\ v\l A M A r _.\ﬁ
dniach listopada 14000 | \ \ \
(poréwnanie do 12000 \ \ l
ubiegtego roku) 10000 -
8000 ‘ ‘
@ listopad 2024 \ \ \ \ \ \
@ listopad 2023 6000 \ \ \ \ \ \
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Rys. 2. WielkoS¢ obro-
tu statystycznej
apteki w poszcze-
golnych dniach
listopada - podziat
na dni tygodnia
(poréwnanie do
ubiegtego roku)

@ listopad 2024
@ listopad 2023

Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Pigtek Sobota Niedziela
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Rys. 3. Podziat sprzedazy aptecznej na kategorie - % wartosci sprzedazy

uktad miesniowo-szkieletowy 5,66%

uktad moczowo-ptciowy 4,33%
i hormony ptciowe

ukiad oddechowy 9,84% "

17,78% przewod pokarm. i metabolizm

1,55% narzady zmystow

10.19% ‘ 3,74% lekiprzeciwzakazne
uktad sercowo- 0,34% leki przeciwpasozytnicze,
-naczyniowy owadobdjcze i repelenty
1,28% leki onkologiczne
i immunomodulacyjne
\ 4,1% krew i uktad krwiotworczy
~ 0,81% endokrynologia - hormony,
varia 7.6% bez horm. ptciowych
,6%
2,62% dermatologia

10,51% centralny ukfad nerwowy

nieokreslona 19,66%

Obrot w statystycznej aptece w 2024 roku wyniesie 4466,5
tys. z1. Oznacza to wzrost Sredniego obrotu w stosunku do
2023 012,9% (+509 tys. z1) oraz wzrost 0 25,9% (+920 tys. z)
w stosunku do 2022 roku. Rynek farmaceutyczny osiagnie
warto$¢ 55,9 mld z1. To odpowiednio o 5,5 mld z1 wiecej
(+10,8%) niz w 2023 roku oraz 0 9,8 mld zl wiecej (+21,3%)
niz w 2022 roku. Warto$¢ refundacji wyniesie 13,8 mld zl, co
bedzie stanowilo 24,78% calkowitego obrotu aptecznego.

W listopadzie sprzedaz w podstawowych kategoriach
sprzedazowych ksztaltowala sie nastepujaco: sredni obrot
apteczny wypracowany ze sprzedazy lekow refundowanych
wyniosl 111,9 tys. z1, lekéw wydawanych na recepty pelnoplat-
ne —108,9 tys. zl, a produktéw sprzedawanych bez recepty
—162,2 tys. z. W poréwnaniu z pazdziernikiem 2024 roku,

w kazdej z tych trzech kategorii zanotowali$my spadek
warto$ci sprzedazy. W przypadku recept refundowanych
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spadek wynidsl 11,2 tys. zl (—9,1%), dla recept pelnoplatnych
zanotowalidémy spadek wartosci sprzedazy o 9,33 tys. z
(=7,9%). W przypadku sprzedazy odrecznej zanotowalismy
spadek wartosci sprzedazy o 13,76 tys. zl (—7,8%). Warto$¢
rynku farmaceutycznego wypracowana ze sprzedazy lekow
refundowanych wyniosla 1389 mln zl, lekéw wydawanych na
recepty pelnoplatne — 1353 mln zl, a sprzedazy produktéow
OTC - 2,014 mld zl.

Dniem tygodnia charakteryzujacym sie najwiekszym
$rednim obrotem aptecznym byla $roda (17455 z1), natomiast
dniem roboczym o najnizszym $rednim obrocie aptecznym
— poniedzialek (13456 zl). Rozrzut pomiedzy tymi wartoscia-
mi wynosil 3999 zl.

W listopadzie 2024 roku, w stosunku do wrze$nia 2024 roku,
we wszystkich kategoriach zanotowaliSmy spadek wartosci
sprzedazy. Najwiekszy — w przypadku lekow przeciwzakaz-
nych, lekéw onkologicznych oraz produktéw na centralny
uklad nerwowy. Najmniejszy — dla produktéw przewod
pokarmowy i metabolizm, produktéw na uklad moczowo

— plciowy oraz lekéw endokrynologicznych.

Najwieksze zmiany w udziale poszczegélnych grup tera-
peutycznych zaobserwowano w przypadku produktéw na
przewod pokarmowy i metabolizm, lekéw przeciwzakaznych

Rys. 4. Poziom marzy aptecznej (%) w latach 2008-2024
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Rys. 5. Podziat Sredniej ceny leku (w z4) na zaptate pacjenta i doptate refundacyjna w latach 2023-2024

1,46(21,6621,8:

@ zaplata pacjenta @ refundacja

Rys. 6. Podziat Sredniej ceny pozycji sprzedanej na recepte refundowana (w z#), na zaptate pacjenta i doptate
refundacyjna w latach 2023-2024

542 | 537 | 529 | 522 | 209

T ]

@ zapiata pacjenta @ refundacja

oraz produktow na centralny uklad nerwowy. Najwiekszy

udzial w warto$ci sprzedazy nalezy do grupy produktéw na
przewod pokarmowy i metabolizm.

W listopadzie $rednia marza apteczna wyniosla 25,61%. To
01,1 p.p. mniej niz w pazdzierniku 2024 roku oraz 0 0,99 p.p.
mniej niz w listopadzie 2023 roku. Marza w podstawowych
kategoriach sprzedazowych ksztaltowala sie nastepujaco: dla
lekéw refundowanych wyniosla 19,45% (spadek o 0,87 p.p

w stosunku do pazdziernika 2024), dla lekéw wydawanych
na recepty pelnoplatne — 20,68% (1,83 p.p.), natomiast dla
produktow OTC — 33,92% (+2,05 p.p.).
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Rys. 7. Liczba pacjentdéw w statystycznej aptece w ciggu miesiaca w latach 2008-2024
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W 2024 roku marza apteczna wyniesie 26,11%. Bedzie to od-
powiednio 0 0,58 p.p. wiecej niz w 2023 roku oraz o 0,83 p.p.
wiecej niz w 2022 roku. Dla lekéw refundowanych $rednia
marza apteczna wyniesie 20,34% (+0,52 p.p. w stosunku do
2023 roku), dla lekow wydawanych na recepty pelnoplatne
—21,61% (+0,53 p.p. w stosunku do 2023 roku), a dla produk-
tow OTC — 31,11% (+0,92 p.p. w stosunku do 2023 roku).

Srednia cena za opakowanie leku w listopadzie 2024 roku
wyniosla 31,51 z1. Cena, ta w poréwnaniu do pazdziernika
2024 roku wzrosla o 19 groszy. Poréwnujac ja do ceny z listo-
pada 2023 obserwujemy wzrost ceny o 2,50 z1. W przypadku
lekéw refundowanych srednia cena opakowania w stosunku
do pazdziernika 2024 spadla o 0,09 zl i wyniosla 34,54 zi;

w przypadku lekéw na recepty pelnoplatne cena w listopadzie
wyniosla 42,92 z (+0,16 z1), za§ w przypadku sprzedazy
odrecznej — 25,17 z1 (+0,31 zl).

W listopadzie statystyczna apteke odwiedzilo 4480 pacjentow
(spadek 0 490-ciu pacjentéw w stosunku do pazdziernika).
3600 os6b zakupilo produkty OTC, 1040 — leki refundowane,
oraz 930— leki wydawane na recepty pelnoplatne. Najwiekszy
ruch w statystycznej aptece panowal w trzecim tygodniu mie-
siaca, tj. pomiedzy 15 a 21 listopada. Wowczas w statystycznej
aptece zanotowano 1073 pacjentow. Kolejnym w rankingu
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Rys. 8. Liczba pacjentow 18
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tygodniem byl 22—28 listopada (1062 pacjentow), 8—14
listopada (1002 pacjentéw), 1-7 listopada (945 pacjentow).
Najwiecej pacjentoéw zarejestrowano w aptece w godzinach
11.00-12.00.

Statystyczny pacjent podczas jednej wizyty w aptece zakupil
produkty o lacznej wartosci 86,27 zl. To 0 1,56 zl wiecej niz

w minionym miesiacu oraz o 7,81 zl wiecej niz w analogicz-
nym okresie roku 2023. Z kwoty tej 64,58 zl zaplacil pacjent,
a 21,69 zl doplacil refundator. Wartos¢ refundacji w poréw-
naniu z pazdziernikiem wzrosla 0 0,25 zl. W tym samym
okresie warto$¢ zaplaty pacjenta wzrosla 0 1,18 zl. Dla lekéw
refundowanych warto$¢ koszyka statystycznego pacjenta wy-
niosla 107,56 zl (z czego 15,81 zl to zaplata pacjenta, a 91,75 zl
— warto$é refundacji), dla lekéw wydawanych na recepty
pelnoplatne — 117,11 z}, a dla produktéw OTC — 45,05 zl.

W 2024 roku wartos¢ koszyka statystycznego pacjenta wy-
niesie 81,88 zl. Z kwoty tej 61,59 zl zaplaci pacjent, a 20,29 zl
doplaci refundator. W podziale na podstawowe kategorie
sprzedazowe, warto$¢ sprzedazy na pacjenta bedzie ksztal-
towacd sie nastepujaco: dla lekéw sprzedawanych na recepty
pelnoplatne wyniesie 109,34 zl, produktéw OTC — 43,17 zi,

a lekow refundowanych — 104,32 zl (z czego 16,59 zl to zaplata
pacjenta, a 87,72 zl warto$¢ refundacji).

Tab. 1. Sprzedaz produktow w statystycznej aptece wg. statusu produktu

Wg. statusu leku
w bazie BLOZ

Lek - RX

Lek - OTC

Suplement diety lub
dietetyczny Srodek spozywczy

Pozostate

Wartosc¢ sprzedazy Udziat w catkowitej
w statystycznej aptece (PLN) wartosci sprzedazy aptecznej
listopad 2024 listopad 2023 listopad 2024 listopad 2023
176 670 157 090 45,71% 44,00%
119 628 113792 30,95% 31,87%
33875 31754 8,76% 8,89%
56 327 54 364 14,57% 15,23%

23



MONITOR ZDROWOTNY | 24

MONITOR FARMACJI

Rys. 11. Prognoza miesiecznych obrotow statystycznej apteki w 2024 roku

Wartosci w cenach detalicznych brutto
Obrot 2024:4466,5 tys. zt
Zmiana obrotu: wzrost 12 do 14%

=@ prognozaobrotu =@= recalizacjaobrotu =@= realizacja (poprzednirok)

420

>

360 -

400 A
380 L

Tysiace zt

N / \o »

300 4\/

280

260

y y
1} 1]} \2 s \ VI Vi IX X Xl

Rys. 12. Prognoza miesiecznej wartosci obrotu w kraju (ceny detaliczne brutto) w 2024 roku

Obrét 2022: 55,9 mid z+
Refundacja: 13,8 mid zt
Zmiana obrotu: wzrost 10 do 12% (w stosunku do roku 2023)

Zmiana refundacji: wzrost 19 do 21% (w stosunku do roku 2023)
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Tab. 2. Opis stanu statystycznej apteki w formie skroconego biuletynu informacyjnego za listopad 2024

. zmiana w stosunku do (%) zmiana w stosunku do (liczbowo)
Ilsztggid pazdziernika ~ stycznia listopada pazdziernika ~stycznia listopada
2024 2024 2023 2024 2024 2023

obrot catkowity (w tys. z4)

statystyczna apteka 386,5 -8,2% 3,8% 8,3% -34,50 14,00 29,50

caty rynek apteczny 4800717 -8,3% 2,0% 6,0% -436 102,50 92 316,50 270 743,50
recepty refundowane (w tys. zt)

statystyczna apteka 111,9 -9,1% 9,1% 8,5% -11,25 9,35 8,72

caty rynek apteczny 1389 426 -9,3% 7,2% 6,2% |-141 933,86 93693,13 80633,87
recepty petnoptatne (w tys. zH

statystyczna apteka 108,9 -7,9% 6,4% 15,0% -9,33 6,60 14,21

caty rynek apteczny 1352821 -8,0% 4,6% 12,6% |-118 041,20 59 521,27 | 151 083,67
sprzedaz odreczna (w tys. z})

statystyczna apteka 162,2 -7,8% -1,4% 4,1% -13,76 -2,23 6,32

caly rynek apteczny 2014401 -8,0% -3,1% 1,9% -174 129,58 | -63 741,88 36 718,36
wartos¢ refundaciji i z uwzglednieniem dotacji MZ dla
seniorowi (w tys. zt)

statystyczna apteka 97,2 -8,8% 11,3% 9,9% -9,38 9,85 8,74

caly rynek apteczny 1207 202 -8,9% 9,4% 7,6% -118 393,99 | 103 235,62 | 84 903,46
udziat refundaciji

w catkowitym obrocie 25,15% -0,7% 7,2% 1,5% -0,0017 0,0170 0,0037

w sprzedazy refundowanej 85,31% 0,3% 2,0% 1,1% 0,0026 0,0169 0,0094
Srednia cena opakowania

ogotem 31,51zt 0,6% 7,1% 8,6% 0,19 2,09 2,50

dla lekow z list refundacyjnych 34,54 z¢ -0,3% 4,8% 5,9% -0,09 1,57 1,92

dla lekow z recept petnoptatnych 42,92 zt 0,4% 9,9% 13,2% 0,16 3,87 4,99

dla produktow bez recepty (OTC) 25,17 zt 1,2% 5,5% 6,5% 0,31 1,32 1,54
liczba pacjentéw w aptece 4480 -9,9% -5,9% -1,5% -490 -280 -70
liczba pacjentéw w aptece (recepty refundowane) 1040 -9,6% -2,8% 1,0% -110 -30 10
liczba pacjentow w aptece (recepty petnoptatne) 930 -8,8% -7,9% -2,1% -90 -80 -20
liczba pacjentow w aptece (sprzedaz odreczna) 3600 -9,5% -6,5% -2,2% -380 -250 -80
Srednia marza apteczna

ogotem 25,61% -4,1% 1,0% -3,7% -0,0110 0,0026 -0,0099

dla lekéw z list refundacyjnych 19,45% -4,3% -4,7% 0,3% -0,0087 -0,0096 0,0005

dla lekéw na recepty petnoptatne 20,68% -8,1% -5,1% -13,4% -0,0183 -0,0112 -0,0320

dla sprzedazy odrecznej 33,92% 6,4% 19,3% 10,1% 0,0205 0,0550 0,0312
wartos¢ sprzedazy na pacjenta 86,27 zt 1,8% 10,2% 10,0% 1,56 8,02 7,81
wartos¢ zaptaty przez pacjenta 64,58 zt 2,1% 7,8% 9,4% 1,31 4,67 5,56
wartos¢ doptaty refundatora 21,69 zt 1,2% 18,2% 11,6% 0,25 3,35 2,26
wartoS¢ sprzedazy na pacjenta (recepty refundowane) 107,56 zt 0,5% 12,3% 7,4% 0,51 11,75 7,42
wartos¢ zaptaty przez pacjenta (recepty refundowane) 15,81 zt -1,3% 0,7% 0,9% -0,20 0,11 0,14
wartos¢ doptaty refundatora (recepty refundowane) 91,75 z¢ 0,8% 14,5% 8,6% 0,71 11,64 7,27
wartos¢ sprzedazy na pacjenta (recepty petnoptatne) 117,11z 1,0% 15,6% 17,5% 1,18 15,81 17,42
wartoS¢ sprzedazy na pacjenta (sprzedaz odreczna) 45,05 zt 1,9% 5,5% 6,4% 0,84 2,35 2,70
opakowania (w tys.)

statystyczna apteka 13,3 -8,6% -2,3% 0,7% -1,25 -0,32 0,09

caly rynek apteczny 164 699 -8,7% -4,0% -1,5% | -15785,75 -6 907,62 -2 429,86
opakowania - recepty refundowane (w tys.)

statystyczna apteka 3,1 -8,7% 3,2% 2,5% -0,30 0,10 0,08

caty rynek apteczny 39068 -8,9% 1,4% 0,4% -3797,44 531,83 145,80
opakowania - recepty petnoptatne (w tys.)

statystyczna apteka 2,6 -8,3% -3,0% 1,8% -0,23 -0,08 0,05

caty rynek apteczny 31783 -8,4% -4,7% -0,3% -2911,21 -1575,45 -97,70

opakowania - sprzedaz odreczna (w tys.)
statystyczna apteka 73 -9,1% -5,3% -1,5% -0,73 -0,41 -0,11
caly rynek apteczny 91293 -9,2% -6,9% -3,6% -9 252,61 -6 777,19 -3369,73
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Tab. 2. (kontynuacja) Opis stanu statystycznej apteki w formie skroconego biuletynu informacyjnego za listopad 2024

obrot catkowity (w tys. zH)
statystyczna apteka
caty rynek apteczny
recepty refundowane (w tys. zt)
statystyczna apteka
caty rynek apteczny
recepty petnoptatne (w tys. zH
statystyczna apteka
caty rynek apteczny
sprzedaz odreczna (w tys. zt)
statystyczna apteka
caty rynek apteczny
wartos¢ refundaciji i z uwzglednieniem

dotacji MZ dla seniorowi (w tys. zt)
statystyczna apteka
caty rynek apteczny
udziat refundaciji
w catkowitym obrocie
w sprzedazy refundowanej
Srednia cena opakowania
ogotem
dla lekow z list refundacyjnych
dla lekow z recept petnoptatnych
dla produktéw bez recepty (OTC)
liczba pacjentéw w aptece
liczba pacjentow w aptece (rec. refundowane)
liczba pacjentow w aptece (rec. petnoptatne)
liczba pacjentow w aptece (sprz. odreczna)
Srednia marza apteczna
ogotem
dlalekéw z list refundacyjnych
dla lekdw na recepty petnoptatne
dla sprzedazy odrecznej
wartos¢ sprzedazy na pacjenta
wartos¢ zapfaty przez pacjenta
wartos¢ doptaty refundatora
warto$¢ sprzedazy na pacjenta
(recepty refundowane)
wartos¢ zapfaty przez pacjenta
(recepty refundowane)
wartos¢ doptaty refundatora
(recepty refundowane)
wartos¢ sprzedazy na pacjenta
(recepty petnoptatne)
wartos¢ sprzedazy na pacjenta
(sprzedaz odreczna)

opakowania (w tys.)
statystyczna apteka
caty rynek apteczny

opakowania - recepty refundowane (w tys.)
statystyczna apteka
caly rynek apteczny

opakowania - recepty petnoptatne (w tys.)
statystyczna apteka
caty rynek apteczny

opakowania - sprzedaz odreczna (w tys.)
statystyczna apteka
caty rynek apteczny

Prognoza sprzedazy rocznej w oparciu o dane do listopada 2024

2024

4466,5
55 868 641,5

1292,5
16 166 925,2

1248,0
15611 740,2

1885,5
23584 281,3

1106,9
13 846 134,7

24,78%
84,10%

31,43zt
34,57 zt
42,68 zt
25,18 zt
54 550
12390
11415
43677

26,11%
20,34%
21,61%
31,11%

81,88z

61,59 zt

20,29 z+

104,32 zt

16,59 zt

87,72zt

109,34 zt

43,17 zt

158,8
1986 239,4

37,1
464 629,8

30,9
386 237,4

88,9
1112 410,2

zmiana w sto-
sunku do (%)

2023

12,9%
10,8%

13,2%
11,1%

18,0%
15,8%

9,7%
7,7%

22,9%
20,7%

8,9%
8,6%

19,3%
11,0%
24,1%
19,1%
3,7%
9,4%
2,7%
2,9%

2,3%
2,6%
2,5%
3,1%
8,8%
6,0%
18,5%

3,5%

-27,1%

12,4%

21,2%

6,5%

51%
3,1%

5,9%
4,0%

6,9%
5,0%

3,6%
1,7%

2022

25,9%
21,3%

24,3%
19,8%

37,4%
32,3%

20,4%
15,9%

41,1%
35,9%

12,0%
13,5%

23,2%
12,3%
28,5%
23,5%
5,9%
12,1%
0,9%
4,2%

3,3%
9,5%
-1,1%
3,5%
18,9%
14,8%
33,2%

10,9%

-31,9%

25,8%

36,1%

15,5%

6,1%
2,1%

9,8%
5,8%

12,8%
8,7%

1,5%
-2,2%

zmiana w stosunku do

(liczbowo)
2023 2022

509,0 920,0
5452454,0 9812665,5
150,6 253,0
1620536,2 | 2666576,8
190,0 339,7
2132420,3 3815006,4
166,0 318,9
1677962,6 32399979
206,5 322,5
2378435,4 | 36578927
0,0203 0,0266
0,0668 0,1000
5,09 5,91
3,43 3,80
8,28 9,47
4,04 4,79
1949,7 3049,7
1060,3 1340,3
-315,2 104,8
1237,3 1777,3
0,0058 0,0083
0,0052 0,0176
0,0053 -0,0023
0,0092 0,0106
6,64 13,02
3,47 7,96
3,17 5,06
3,53 10,24
-6,17 -7,78
9,70 18,02
19,14 29,02
2,65 5,78
7,64 9,06
60 566,92 41 556,25
2,07 3,33
17 854,23 25 404,21
1,99 3,51
18 230,61 30 868,88
3,11 1,34
18 957,16 -25 262,31

Dane narastajace od poczatku roku
zmiana w sto-
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zmiana w stosunku do

2024 sunku do (%) (liczbowo)
2023 | 2022 2023 2022

4061,5 13,3% 27,8% 477,5 882,5
50 846 236,5 11,3% 23,0% 5159679,5 95199855
1183,1 13,6% 25,7% 141,8 241,9
14 810812,8 11,6% 21,0% | 1537853,0 2575155,8
1141,1 18,6% 39,4% 179,3 322,5
14 285723,3 16,5% 34,2% 2024508,1 3644046,3
1700,1 10,0% 22,3% 154,1 310,0
21 285 240,0 8,0% 17,8%  1576736,9 32134125
1017,8 25,0% 43,1% 203,4 306,6
12 741 205,6 22,8% 37,8% 2361574,7 3496028,1
25,06% 10,3% 12,0% 0,0234 0,0269
84,47% 10,0% 13,9% 0,0770 0,1029
31,51z 19,9% 24,3% 5,24 6,16
34,54 z¢ 11,1% 12,7% 3,44 3,90
42,92 zt 25,2% 30,1% 8,63 9,93
25,17 zt 19,5% 24,7% 4,11 4,99
49 700,0 4,0% 7,2% 1900,0 3320,0
11290,0 9,4% 12,7% 970,0 1270,0
10 390,0 -3,5% 2,2% -380,0 220,0
39760,0 3,3% 5,7% 1280,0 2130,0
26,15% 2,9% 3,4% 0,0074 0,0087
20,41% 3,0% 9,6% 0,0060 0,0180
21,69% 3,4% 1,1% 0,0072 0,0024
31,20% 3,8% 3,9% 0,0114 0,0118
81,72zt 4,2% 19,2% 3,26 13,18
61,24 z4 3,8% 15,1% 2,22 8,03
20,48 zt 5,4% 33,6% 1,04 5,15
104,80 zt 4,6% 11,6% 4,66 10,86
16,28 zt 3,9%  -32,9% 0,62 -7,98
88,52zt 4,8% 27,0% 4,04 18,83
109,83 zt 10,2% 36,4% 10,14 29,33
42,76 zt 1,0% 15,8% 0,41 5,82
144,0 4,8% 6,7% 6,65 9,10
1803342,4 3,0% 2,8% 51 889,61 49 006,70
34,0 6,0% 10,7% 1,93 3,29
426 017,0 4,1% 6,6% 16 858,10 26 412,60
28,1 6,5% 13,6% 1,72 3,35
351 524,0 4,6% 9,4% 15 539,16 30122,84
80,2 3,3% 2,1% 2,54 1,62
1004 444,3 1,4% -1,7% 13 993,37 -17 663,02



Tab. 3. Srednia miesieczna sprzedaz statystycznej apteki w rozbiciu na rodzaje sprzedazy - listopad 2024

MONITOR ZDROWOTNY

MONITOR FARMACJI

Transakcje Sprzedaz brutto Opfata pacjenta Refundacja Udziat wart. % Opakowania Sr.cena Sr.cena
Liczba % Wartosé % Wartosé % Wartosé % Pac. Ref. Liczba zHopak. | zHtrans.
LUR 38458/ 0,04 2663327 007 447920 0,02 2215398 023 017 083 604,77 44,04 69,25
2.U-30 312,18 0,03 1838591 0,05 683360 0,02 1155232 012 037 063 553,25 33,23 58,90
3.U-50 149,30 0,01 461423 0,01 246538 0,01 214885  002| 053 047 184,45 25,02 30,91
4.U-BEZPEATNY 1852 0,00 232503 0,01 6212] 000 226291 002 003 097 51,59 4506 12551
5. INWALIDA WOJENNY 759 0,00 53195 0,00 002 0,00 53193 001 000 1,00 13,24 40,19 70,07/
6. INWALIDA WOISKOWY 000/ 0,00 002 0,00 000 0,00 002 000 002 098 0,00 27,25 39,63
7.ZHK 721 000 267,70 0,00 30,05 0,00 23765) 000 011 089 11,78 22,73 37,15
8.AZ 000/ 0,00 001 0,00 001 0,00 000 000 1,00 000 0,00 26,32 26,32
9. SENIOR 75+ 899,52| 0,09 5027855 0,13 001 0,00 5027854 052|000 1,00 1584,59 31,73 55,90
10.CIAZA + 249 000 358,12 0,00 000 0,00 35812 000 000 1,00 434 8257 143388
11. DZIECKO 89,73 001 503589 001 001 0,00 503588 005 000 1,00 112,28 44,85 56,12
12.NARKOTYKI 1548 0,00 343041 001 2567,08 0,01 86333 001 075 025 2504 136,98 22162
13. SRODKI POMOCNICZE 2018/ 0,00 354792 001 178117 001 176675 002 050 0,50 205,68 17,25 17584
14. PEENOPEATNE 189094 019 10891400 028 10891400, 038 000 000 100 000 2558,85 42,56 57,60
15. ODRECZNA 633038 0,63 162177,000 042 162176,82) 056 018 000 100 000 7349,86 22,07 25,62
16.RAZEM 1012808 1,00 38650000 1,00 28930957 1,00 9719043 1,00 075 025 13259,72 29,15 38,16
Tab. 4. Srednia okresowa sprzedaz statystycznej apteki w rozbiciu na rodzaje sprzedazy - Srednia narastajaca od poczatku roku
Transakcje Sprzedaz brutto Opfata pacjenta Refundacja Udziat wart. % Opakowania Sr.cena Sr.cena
Liczba % Wartosé % Wartosé % Wartosé % Pac. Ref. Liczba ziopak. | zHftrans.
LUR 404,83 0,04 2557201 0,07 479697 0,02 2077505 022  019) 081 603,86 42,35 63,17
2.U-30 33437 003 1872425 0,05 702357 003 1170067 013 038 062 563,00 33,26 56,00
3.U-50 15101 0,01 439145 0,01 236082 0,01 203063 002 054 046 182,77 24,03 29,08
4.U-BEZPLATNY 20,20 0,00 2281,76 0,01 6380 000 221795 002| 003 097 52,60 4338 112,97
5. INWALIDA WOJENNY 850 0,00 54994 0,00 002 0,00 54992 001 000 1,00 13,97 39,37 64,67
6. INWALIDA WOJSKOWY 0,00 0,00 009 000 001 0,00 008 000 010 090 0,00 57,94 96,58
7.ZHK 7,74 0,00 263,30 0,00 31,58 0,00 231,72 000 012 088 11,96 22,02 34,01
8.AZ 000/ 0,00 001 0,00 001 0,00 000 000 1,00 000 0,00 49,59 49,70
9.SENIOR 75+ 92650 0,09 4787543 013 001 0,00 4787543 052 000 1,00 1541,46 31,06 51,67
10.CIAZA + 246/ 000 35751 0,00 000 0,00 35751 000 000 1,00 4,27 8373 14508
11. DZIECKO 7843 001 427557 0,01 000 0,00 427557 005 000 1,00 97,82 4371 54,52
12.NARKOTYKI 1568 0,00 3267,12| 0,01 242972) 001 837,40 001 074 026 21,75| 15021 20841
13. SRODKI POMOCNICZE 2006 0,00 337302| 001 169387 001 167915 002 050 050 155,19 21,73 168,13
14. PELNOPEATNE 195317/ 0,19 10373755 028 103737,36) 037 018 000 1,00 000 2552,23 40,65 53,11/
15. ODRECZNA 627967 0,62 15455827| 042 154558,26) 0,56 002 000 1,00 000 729316 21,19 24,61
16.RAZEM 10202,63 1,00 369227,27 1,00 276696,00 1,00 9253127 1,00 075 025 13094,03 28,20 36,19
Tab. 5. Srednia miesieczna sprzedaz statystycznej apteki w rozbiciu na grupy sprzedazy - listopad 2024
Transakcje Sprzedaz brutto Oplata pacjenta Refundacja Udziat wart. % Opakowania Sr.cena Sr.cena
Liczba % Wartosé % Wartosé % Wartosé % Pac. Ref. Liczba ziopak. | zHftrans.
1. Recepty ref. calosé 1887 019 111861 0,29 16438 006 95424) 098 015 085 3145 35,56 59,29
2. Recepty 1891 019 108914 0,28 108914 0,38 o 000 100 000 2559 42,56 57,60
3. Sprzedaz odreczna 6330 0,63 162177] 042 162177, 0,56 o 000 100 000 7350 22,07 25,62
4. Inne pozycje (wioski) 20 000 3548 0,01 1781 001 1767/ 002 050 050 206 17,25 17584
5.RAZEM 10128 1,00 386500 1,00 289310 1,00 97190 100 075 025 13260 29,15 38,16
Tab. 6. Srednia okresowa sprzedaz statystycznej apteki w rozbiciu na grupy sprzedazy - zestawienie narastajace od poczatku roku
Transakcje Sprzedaz brutto Oplata pacjenta Refundacja Udziat wart. % Opakowania Sr.cena Sr.cena
Liczba % Wartosc % Wartos¢ % Wartos¢ % Pac. Ref. Liczba zhopak. zbtrans.
1. Recepty ref. calosé 194972 019 10755843 0,29 1670651 0,06 9085192 098 016 084 309345 34,77 55,17,
2. Recepty 195317 019 10373755 028 103737,36) 0,37 018 000 1,00 000 2552,23 40,65 53,11
3. Sprzedaz odreczna 627967 0,62 15455827 042 15455826 0,56 002 000 100 000 7293,16 21,19 24,61
4. Inne pozycje (wnioski) 20,06/ 0,00 337302 0,01 169387 001 167915 002 050 050 155,19 21,73 168,13
5.RAZEM 10202,63 1,00 36022727 1,00 276696,00 1,00 9253127 1,00 075 025 13094,03 28,20 36,19
Tab. 7. Prognoza rocznej sprzedazy w statystycznej aptece w rozbiciu na grupy sprzedazy
Transakcje Sprzedaz brutto Oplata pacjenta Udziat wart. % Opal Sr.cena Sr.cena
Liczba % Wartos¢ % Wartos¢ % Wartos¢ % Pac. Ref. Liczba zHopak. zbtrans.
1. Recepty ref. calosé 2330220 0,19 129249782 029 20555921 0,06 108693862 098 016 084 37141,61 34,80 55,25
2.Recepty 2360974 0,19 1248041,22] 028 124803930 037 192 000 1,00 0,00 30873,77 40,42 52,86
3. Sprzedaz odreczna 7665204 0,62 188553260 042 188553571 056 311 000 1,00 000 88931,00 21,20 24,60
4.Inne pozycje (wnioski) 24126 0,00 4042835 001 20421,80 0,01 2000655 002 051 049 1836,52 2201 167,57
5.RAZEM 12389534 1,00 446650000 1,00 335955602 1,00 110694398 100 075 025 158 782,90 28,13 36,05
Tab. 8. Prognoza rocznej sprzedazy w rozbiciu na grupy sprzedazy z uwzglednieniem zmieniajacej sie w ciagu roku liczby aptek - caty rynek apteczny
Transakcje Sprzedaz brutto Optata pacjenta Udziat wart. % (o] Srcena | Sr.cena
Liczba % Wartos¢ % Wartos¢ % Wartos¢ % Pac. Ref. Liczba zbopak. zbtrans.
1. Recepty ref. calosc 292722623| 0,19 16166925221 0,29 2571037799 006 13595887423 0,98 0,16 084 464629 835 34,80 55,23
2. Recepty 205447540 019 15611740185 028 15611716070 0,37 24115) 000 1,00 0,00 386 237 409 4042 52,84
3. Sprzedaz odreczna 958868870 062 23584281319 042 23584319875 056 38556 000 1,00 0,00 1112410225 21,20 24,60
4.Inne pozycje (wnioski) 3018818 0,00 505694774 0,01 255433039 001 250261735  002| 051 049 22961883 2202 16751
5.RAZEM 1550057850 1,00 55868641500 1,00 42022506783 1,00 13846134717 100 075 025 1986 239 353 28,13 36,04
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Sprzedaz suplementow z magnezem

Apteczna sprzedaz srodkow z magnezem utrzymywala sie przez lata
na stalym $rednim poziomie ok. 5 mln opakowan rocznie. Ale od
2016 roku zaczela szybko rosnac¢ i w 2021 roku przekroczyla 12 mln
opakowan. Poziom ten utrzymywal sie az do 2024 roku. Za tak
dynamicznym wzrostem stoja m.in. intensywne kampanie reklamowe
§rodkéw z magnezem. Réwnolegle ceny utrzymywaly sie na wyrow-
nanym poziomie. Dopiero od 2022 roku, wraz z szalejaca inflacja,
zaczely one szybko rosna¢ o ok. 3 zl/opakowanie rocznie. Magnez od
lat jest liderem w kategorii suplementéw diety. Podczas pandemii
COVID-19 i do dnia dzisiejszego dogonila go jednak witamina D. Na
kolejnych miejscach sg srodki wzmacniajace odpornos¢ organizmu
oraz probiotyki. Od lat spada z kolei sprzedaz multiwitamin.

Rynek srodkow z magnezem rosénie na calym $wiecie. Jest to stosunko-
wo tani suplement diety pozycjonowany w reklamach jako posiada-
jacy wszechstronne korzysci zdrowotne, uspokajajacy, ulatwiajacy
zasypianie, wzmacniajacy system nerwowy oraz ,dodajacy energii”.
Prognozy sugeruja, ze popyt na suplementy z magnezem bedzie

nadal résl w zwiazku ze starzejacym sie spoleczenstwem i wieksza
$wiadomoscia znaczenia profilaktyki chordb serca.

WSKAZNIKI SPRZEDAZY APTECZNEJ. ROK 2023 | ZMIANA % W STOSUNKU DO ROKU 2002
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309 852697 z G 12167 832
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© 50% A 59

Inflacja skumulowana w tym okresie: 50%
(1000 z+z 2002 roku jest warte 506 zt w grudniu 2023)
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Globalna wartos¢ rynku suplementow
z magnezem osiagneta w 2023 roku
16 mid USD i roénie w tempie ok. 8% rocznie.

Maksymalna zalecana dzienna dawka
magnezu dla dorostych wynosi 420 mg dla
mezczyzn i 320 mg dla kobiet.

60% 0s0b nie przyjmuje zalecanej
dziennej dawki magnezu, gtdwnie
z powodu nieprawidtowej diety.

Organizm wchtania ok. 30-40% magnezu
z suplementow. Nie powinno sie
go zazywac wiecej niz 350 mg dziennie.

Najwiecej magnezu maja pestki dyni,
nasiona chia, gotowany szpinak, migdaty,
czarna fasola, orzechy.

14

12

=
N-kamo

2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
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NS
5

Magnez, nazywany pierwiastkiem zycia, odgrywa wazna role w pro-
cesach zachodzacych w organizmie. Prawidtowy poziom Mg w diecie
zmniejsza ryzyko nadciSnienia tetniczego, choroby niedokrwiennej,
arytmiiizawatu serca, cukrzycy i depresiji; poprawia pamiec i koncen-
tracje, reguluje prace tarczycy, wspomaga leczenie astmy, poprawia
trawienie, wzmacnia uktad odpornosciowy, bierze udziat w procesie bu-

dowy kosciizebow. Cho€ zdrowia dieta zaspokaja zapotrzebowanie na
magnez, producenci suplementow diety kusza klientéw m.in. obietni-
camiwzmocnienia uktadu nerwowego. Eksperci 0SOZ przeanalizowali
sprzedaz suplementow diety z magnezem.




Opis rynku
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W latach 2002-2015 kwota, jaka pacjenci placili za magnez

zakupiony w aptekach, byla wyréwnana i ksztaltowala sie
w przedziale od 59,11 mln zl (w 2011 roku) do 79,61 mln
z1 (w 2002 roku). W kolejnych latach warto$¢ sprzedazy

systematycznie wzrastala z roku na rok. Najwiekszy wzrost

procentowy mial miejsce w 2016 roku i wynosil 40,68%.

W kolejnych latach wzrosty réwniez byly istotne. W mi-

nionym, 2023 roku, warto$¢ sprzedazy magnezu wzrosla

012,24% w pordéwnaniu do roku poprzedniego i uksztaltowala

Tab. 1. Liczba produktow wprowadzonych na rynek w poszczegolnych latach, bedacych do dzisiaj w ofercie oraz

Srednia cena dla tych produktéw

Produkty bedace w ofercie w latach 2002-2023
Produkty bedace w ofercie w latach 2003-2023
anie bedace w ofercie w 2002 roku

Produkty bedace w ofercie w latach 2004-2023
anie bedace w ofercie w latach 2002-2003
Produkty bedace w ofercie w latach 2005-2023
anie bedace w ofercie w latach 2002-2004
Produkty bedace w ofercie w latach 2006-2023
anie bedace w ofercie w latach 2002-2005
Produkty bedace w ofercie w latach 2007-2023
anie bedace w ofercie w latach 2002-2006
Produkty bedace w ofercie w latach 2008-2023
anie bedace w ofercie w latach 2002-2007
Produkty bedace w ofercie w latach 2009-2023
anie bedace w ofercie wlatach 2002-2008
Produkty bedace w ofercie w latach 2010-2023
anie bedace w ofercie w latach 2002-2009
Produkty bedace w ofercie w latach 2011-2023
anie bedace w ofercie w latach 2002-2010
Produkty bedace w ofercie w latach 2012-2023
anie bedace w ofercie wlatach 2002-2011
Produkty bedace w ofercie w latach 2013-2023
anie bedace w ofercie w latach 2002-2012
Produkty bedace w ofercie wlatach 2014-2023
anie bedace w ofercie w latach 2002-2013
Produkty bedace w ofercie w latach 2015-2023
anie bedace w ofercie w latach 2002-2014
Produkty bedace w ofercie w latach 2016-2023
anie bedace w ofercie w latach 2002-2015
Produkty bedace w ofercie w latach 2017-2023
anie bedace w ofercie w latach 2002-2016
Produkty bedace w ofercie w latach 2018-2023
anie bedace w ofercie w latach 2002-2017
Produkty bedace w ofercie w latach 2019-2023
anie bedace w ofercie w latach 2002-2018
Produkty bedace w ofercie w latach 2020-2023
anie bedace w ofercie w latach 2002-2019
Produkty bedace w ofercie w latach 2021-2023
anie bedace w ofercie w latach 2002-2020
Produkty bedace w ofercie w latach 2022-2023
anie bedace w ofercie w latach 2002-2021

Produkty bedace w ofercie w 2023 roku
anie bedace w ofercie w latach 2002-2022

Liczba

badanych | 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

produktow

12

1029 1005 964

10,52 10,53

993 1051 964 980 1056 11,38

1042 1014 1036 1028 1053 915

9,24 1066 1095 1067 1072

1508 1519 1460 1527 1561

075

2,02

2011 2012 2013 2014 2015

1144 1168
940 943

1075 1072

1625 16,39

039 055

13,96,

1205

9,90

1595

064

1458

12,06

966

1748

1448

0,60

1286

100

1279

1105

17,02

15,09

2016 2017 2018

1237

1091

1631

14,86

1231

11,31

16,05

1465

mn

1341

1277

953

1766,

14,52

1125

2019 2020 | 2021 | 2022 2023

1365

10,30

1904

1497

1420

1015

20,46

1551

317

2311

320

835

1747

1442 1539
943 935
2010 20,22

1606 1440

5842 6025

2349 2482

567

3803 4256

1879 2046
2020

217

3840

16,33

60,81

26,61

4213

2163

21,86

3915)
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Tab. 2. Liczba produktéw wycofanych z rynku w poszczegolnych latach oraz Srednia cena dla tych produktow

Produkty bedace wofercie wlatach 2002-2023
Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2023
anie bedace w ofercie w 2023 roku

Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2021
anie bedace w ofercie w latach 2022-2023
Produkty bedace wofercie wlatach 2002-2020
anie bedace w ofercie w latach 2021-2023
Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2019
anie bedace w ofercie w latach 2020-2023
Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2018
anie bedace w ofercie w latach 2019-2023
Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2017
anie bedace w ofercie w latach 2018-2023
Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2016
anie bedace w ofercie w latach 2017-2023
Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2015
anie bedace w ofercie w latach 2016-2023
Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2014
anie bedace w ofercie w latach 2015-2023
Produkty bedace wofercie wlatach 2002-2013
anie bedace w ofercie w latach 2014-2023
Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2012
anie bedace w ofercie w latach 2013-2023
Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2011
anie bedace w ofercie w latach 2012-2023
Produkty bedace wofercie wlatach 2002-2010
anie bedace w ofercie w latach 2011-2023
Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2009
anie bedace w ofercie w latach 20102023
Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2008
anie bedace w ofercie w latach 2009-2023
Produkty bedace wofercie wlatach 2002-2007
anie bedace w ofercie w latach 2008-2023
Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2006
anie bedace w ofercie w latach 2007-2023
Produkty bedace w ofercie wlatach 2002-2005
anie bedace w ofercie w latach 2006-2023
Produkty bedace wofercie wlatach 2002-2004
anie bedace w ofercie w latach 2005-2023
Produkty bedace wofercie wlatach 2002-2003
anie bedace w ofercie w latach 2004-2023
Produkty bedace w ofercie w 2002 roku

anie bedace w ofercie w latach 2003-2023

Liczba

badanych 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

produktw

12

10,29

183

979

11,70

6,00

566

562

304

522

1252

447

1274

1155

763

2133

7,7

18,93

1005 964 993 1051 964 980 1056 11,38 1144 1168 1205 1206 1279 1237 1231 1277 1365 1420 1442 1539 1633
203 184 192 198 207 247 277 293 300 302 322 329 361 338 299 29 305 326 399 344

978 975 967 961 990 967 1014 1118 1144 1152 1169 1304 1452 1468 13,08 1535 1349 1605 13,03

1237 1265 1274 1318 1383 1292 1251 1147 1061 466 503 479 425 419 442 470 479 11,80

550 734 727 733 679 602 587 491 662 710 732 884 784 675 476 723 432

534 571 665 487 372 346 360 445 372 481 555 597 845 528 546 758

507 418 215 211 186 108 043 098 088 219 257 701 190 110 430

628 293 155 072 051 049 028 026 071 028 102 349 258 119

605 632 599 414 136 070 055 095 149 453 528 127 183
374 271 081 053 077 036 030 037 064 084 2252

064 043 2402 031 019 020 013 019 024
1196 1169 1159 1162 1252 1419 1455 14,66
631 324 310 223 070 064 054

1701 482 363 446 470 198

781 1670 2621 2764
795 851 905
1953 3442

46,11

sie na poziomie 309,85 mln zl. Wzrost na przelomie calego
okresu analiz wynosil 289,22%.

Wykres ilosci sprzedazy magnezu w badanym okresie analiz
ksztaltowal sie w podobny sposéb jak wykres wartosci
sprzedazy. W latach 2003—-2015 pacjenci kupili w aptekach
0d 4,97 mln opakowan (2011 rok) do 6,15 mln opakowan
magnezu (2009 rok). W 2016 roku mial miejsce najwiekszy
wzrost wynoszacy 40,22%. Takze w kolejnych latach sprzedaz
rosla rok po roku. Dopiero w minionym roku nastapilo
odwrécenie trendu, sprzedaz spadla 0 4,22% w poréwnaniu
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Tab. 3. Roczne zestawienie sprzedazy magnezu w latach 2002-2023 oraz prognoza na lata 2024-2025

2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008
2009
2010
2011
2012
2013
2014
2015
2016
2017
2018
2019
2020
2021
2022
2023
2024
2025
2026

Wartosc
sprzedazy (zt)

79608 723
66 229 391
66 656 433
65 285 240
63047 174
63534532
61357 369
68129 663
61444013
59111939
63513 369
64109 704
63419 327
69 680 542
98026 721
118 472039
140 197 409
167 389 003
191 619 553
231848616
276 056 824
309 852697
342 576 089
361268567
383 510 740

Liczba
sprzedanych
opakowan

7049 238
5985 492
6 144 319
5922213
5599 255
5832669
5771949
6154 893
5253094
4966 295
5167 427
4996 940
4974357
5164 260
7 241357
8740382
9410310
10509 699
11 039 403
12398945
12703431
12167 832
12 263 450
12297 497
12 528 385

Srednia
cenaza
pojedyncze
opakowanie (zf)
11,29
11,06
10,85
11,02
11,26
10,89
10,63
11,07
11,70
11,90
12,29
12,83
12,75
13,49
13,54
13,55
14,90
15,93
17,36
18,70
21,73
25,46
27,93
29,38
30,61

Wartosc
sprzedazy
najeden
produkt (z4)
680416
463 143
438 529
402995
354198
345296
319570
405 534
363574
371773
423422
393311
422796
523914
837 835
1128 305
1669017
2293000
2947993
4067 520
4929 586
5251741

Liczba
sprzedanych
opakowari na
jeden produkt

60 250
41857
40423
36 557
31456
31699
30062
36 636
31083
31235
34 450
30656
33162
38 829
61892
83242
112028
143968
169 837
217 525
226 847
206 234

Liczba

produktow
bedacych

w ofercie

117
143
152
162
178
184
192
168
169
159
150
163
150
133
117
105
84
73
65
57
56
59
51

Procentowa
zmiana
wartosci
w stosunku
do roku
poprzedniego

-16,81%
0,64%
-2,06%
-3,43%
0,77%
-3,43%
11,04%
-9,81%
-3,80%
7,45%
0,94%
-1,08%
9,87%
40,68%
20,86%
18,34%
19,40%
14,48%
20,99%
19,07%
12,24%
10,56%
5,46%
6,16%

Procentowa
zmiana liczby
w stosunku
do roku
poprzedniego

-15,09%
2,65%
-3,61%
-5,45%
4,17%
-1,04%
6,63%
-14,65%
-5,46%
4,05%
-3,30%
-0,45%
3,82%
40,22%
20,70%
7,66%
11,68%
5,04%
12,32%
2,46%
-4,22%
0,79%
0,28%
1,88%

do 2022 roku i uksztaltowala sie na poziomie 12,17 mln

opakowan.

W lutym i grudniu pacjenci placili najmniej za magnez

zakupiony w aptekach. Wskazuje na to $redniomiesieczna

warto$¢ sprzedazy wyliczona na przelomie calego okresu

analiz, ktora dla tych miesiecy wynosila kolejno 9,16 mln

z1 oraz 9,43 mln zl. Najwiecej za magnez z apteki pacjenci

placili w miesigcach od sierpnia do pazdziernika — kolejno
10,35 mln zl, 10,48 mln z1 oraz 10,58 mln zl.

Srednia cena za pojedyncze opakowanie magnezu zakupione

w 2002 roku wynosila 11,29 z1. W kolejnych latach pojawialy

sie niewielkie spadki, najwiekszy w 2007 wynosil 3,26%.

W wiekszo$ci okresow przewazaly jednak wzrosty. Najwieksze
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Rys. 1. WartoS¢ sprzedazy magnezu w latach 2002-2023 oraz prognoza na lata 2024-2025

35000000

»W latach 2002-2015 pacjenci ptacili za magnez zakupiony
30000000 + W aptekach wyréwnana kwote. Poczawszy od 2016 roku,
zaczeta ona mocno wzrastac z roku na rok.«
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Rys. 2. Liczba opakowan magnezu sprzedanych w aptekach w latach 2002-2023 oraz prognoza na lata
2024-2025

1200000

»W latach 2003-2015 miesieczna sprzedaz
1000000 magnezu nie przekraczata 600 tys. zt. Od 2016 roku
szybko rosta, osiagajac rekord w 202112022 roku.«
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2002120032004 20052006 20072008/2009/2010 2011 | 2012 2013 2014 2015 2016 2017 20182019 2020|2021 2022 2023/2024/2025 2026

mialy miejsce w 2022 i 2023 roku, wynosily kolejno 16,21%
oraz 17,18%, a w ich wyniku §rednia cena w minionym roku
uksztaltowala sie na poziomie 25,46 zl — byla 0 125,49%
wyzsza niz w pierwszym okresie analiz.

Asortyment produktow aptecznych z magnezem skurczyl sie
na przelomie okresu analiz. W 2002 roku pacjenci mogli wy-
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Rys. 3. Srednia cena sprzedazy za pojedyncze opakowanie magnezu w latach 2002-2023 oraz prognoza na lata
2024-2025

35

»Do 2017 roku pacjenci ptacili za pojedyncze
30 opakowanie magnezu ponizej 15 zt.
0d 2021 r. ceny zaczety szybko rosnac.«
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Rys. 4. Liczba roznych opakowan magnezu dostepnych w aptekach w latach 2002-2023
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0 »W 2008 roku pacjenci mogli wybierac sposrod

najszerszego asortymentu magnezu w aptekach.
Od tego czasu zaczat sie kurczycC i obecnie jest
20 3-krotnie mniejszy niz w rekordowym 2008 roku.«
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biera¢ spodrdd 117 réznych opakowan magnezu. W kolejnych
latach, az do 2008 roku, liczba produktéw wzrastala i uksztal-
towala sie na maksymalnym poziomie 192 opakowan. Od tego
czasu asortyment sie kurczyl i w 2023 roku liczyl sobie juz
tylko 59 réznych opakowan, 0 49,57% mniej niz w pierwszym
roku.
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Rys. 5. Srednia miesieczna wartosé sprzedazy
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Trendy przysztosci

Zgodnie z prognozami, w latach 2024, 2025 1 2026 popyt
na magnez w aptece bedzie rosl. Wzrosty wartosci sprzedazy
beda réwne analogicznie 10,56%, 5,46% oraz 6,16%. Tym
samym warto$¢ sprzedazy za caly 2024 rok bedzie réwna
342,58 mln zl, w 2025 roku — 361,27 mln zl, a w 2026 roku
— 383,51 mln zl

W najblizszych latach wzrasta¢ bedzie takze sprzedaz, lecz
tempo wzrostu bedzie juz mniej dynamiczne. W 2024 roku
sprzedaz bedzie rowna 12,26 mln opakowan, a w kolejnych
dwoch latach — 12,30 mln opakowan oraz 12,53 mln opako-
wan. Wzrosty wyniosa wiec kolejno 0,79%, 0,28% oraz 1,88%.

W okresie prognoz wzrasta¢ bedzie takze cena. W 2024 roku
pacjenci beda zaplaca $rednio 27,93 z (wzrost 0 9,70%),

w 2025 roku $rednia cena bedzie rowna 29,38 zl (wzrost
05,16%), aw 2026 — 30,61 zl za pojedyncze opakowanie
magnezu (wzrost 0 4,20%).



MONITOR ZDROWOTNY | 37

MONITOR RYNKU LEKOW

Podsumowanie

W 2024 roku pacjenci wydali na suplementy diety zawie-
rajace magnez ponad 342 mln zi, kupujac ponad 12,2 mln
opakowan. Magnez dzi$ nalezy do jednych z najchetniej
kupowanych suplementéw diety, zaraz obok witaminy D.
Prognozy wyliczone na lata 2025—-2026 pokazuja, ze analizo-
wany rynek bedzie nadal résl, zaréwno pod wzgledem ilosci

i warto$ci sprzedazy. Pacjenci moga wybieraé sposréd 60
réznych produktéw. Gwaltowny wzrost sprzedazy obserwo-
wany od 2016 roku mozna skorelowa¢ z intensywnymi kam-
paniami reklamowymi §rodkow z tej grupy. Analizujac dane
nalezy pamieta¢, ze suplementy diety z magnezem sa szeroko
dostepne poza aptekami, np. w marketach i drogeriach.

Metodologia prognoz

Prognozy ilosci i wartosci sprzedazy, a takze Sredniej ceny lekow i suplementéw diety
zawierajacych magnez w 2024,2025i 2026 roku wyliczono przy zastosowaniu mode-
lu wygtadzenia wyktadniczego Browna. Zatozono takze, ze nie beda miaty miejsca zad-
ne nieprzewidziane wzrosty lub spadki, ktore mogtyby w istotny sposob zaburzyc¢ trend
sprzedazy.

Eksperci OSOZ prognozuja, ze w latach 2025-2026
popyt na magnez bedzie rost, ale nieznacznie, bo o ok.
0,3-1,9% rocznie. Nic nie wskazuje na to, aby zostat
pokonany rekord sprzedazy z lat 2021-2022, cho¢
trudno wykluczyc losowe i trudne do przewidzenia
zmiany wynikajace np. z trendow zywieniowych.
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